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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     W7
(01: 9.0        Gründker,Tatjana               LG Ems/SC Füchtorf)
      9,05  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      9,14  Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      9,19  Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,50  Crone,Antje                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,57  Crone,Janne                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      9,84  Große,Carina                   96  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,87  Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     10,11  Müller,Leonie                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     10,16  Kesselring,Lana                95  LG Ratio/DJK GW Nottuln     15.09.02  Havixbeck
     10,21  Kaltmeyer,Lucia                95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W7
(01: 3:03.46    Westkamp,Carla                 LG Ratio/SV SW Havixbeck)
   3:45,68  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
   4:01,79  Woltering,Julia                95  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
   4:03,51  Vallée,Verena                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
   4:21,76  Drees,Julia                    95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
   4:32,31  Böckenholt,Lea                 96  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   4:33,59  Obermeyer,Maria                97  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   4:46,42  Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
   4:51,45  Deitermann,Pia                 95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              W7
(01: ---)
    18:07   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               W7
(01: 10.9       Menke,Rebecca                  LG Ems/VfL Sassenberg)
     10,09  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
     10,85  Große,Carina                   96  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     11,15  Vallée,Verena                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     11,30  Albrecht,Milena                96  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
     11,61  Pipiciello,Antonella           95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     11,71  Woltering,Julia                95  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     11,82  Drees,Julia                    95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     12,00  Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
     12,04  Amato,Alessia                  96  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     12,20  Obermeyer,Maria                97  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           W7
(01: 3:52.93    Brügger,Elisa                  LG Ems/SC DJK Everswinkel)
   3:25,11  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:13,01  Pipiciello,Antonella           95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W7
(01: 2.78       Berning,Marina                 LG Ratio/SV SW Havixbeck)
      3,17  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      3,00  Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,89  Crone,Janne                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,79  Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,75  Kaltmeyer,Lucia                95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,63  Crone,Antje                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      2,61  Große,Carina                   96  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      2,59  Müller,Leonie                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,50  Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
      2,43  Albrecht,Milena                96  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W7
(01: 19.00      Große,Maria                    LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     19,00  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     18,00  Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     15,50  Woltering,Julia                95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     15,00  Vallée,Verena                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     14,50  Crone,Janne                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     14,00  Schäfermeyer,Kira              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     14,00  Müller,Leonie                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     13,50  Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     12,50  Crone,Antje                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     11,50  Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte

Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              W7
(01: 5.07       Große,Maria                    LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      6,20  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                W7
(01: 801        Westphal,Celina                LG Ems/VfL Sassenberg)
      867   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          9.05/3.17/18.00
      806   Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.14/2.79/18.00
      737   Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.52/3.00/13.50
      733   Crone,Janne                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.57/2.89/14.50
      670   Crone,Antje                    95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          9.50/2.63/12.50
      640   Müller,Leonie                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          10.11/2.59/14.00
      563   Kohl,Antonia                   95  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
          9.87/2.24/11.50
      559   Große,Carina                   96  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.84/2.61/8.00
      551   Schäfermeyer,Kira              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          10.86/2.35/14.00
      539   Woltering,Julia                95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.79/2.11/15.50
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     W8
(01: 8.78       Voß,Luisa                      BSV Ostbevern)
      8,75  Strauss,Annika                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      9,00  Berning,Marina                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      9,05  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      9,06  Linke,Julia                    94  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
      9,07  Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      9,08  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,14  Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      9,19  Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,19  Radau,Marlen                   94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      9,21  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W8
(01: 3:03.46    Westkamp,Carla                 LG Ratio/SV SW Havixbeck)
   3:17,81  Tolzin,Antonia                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:18,00  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:23,44  Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:25,6   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   3:31,14  Rietkötter,Jana                94  SC Münster 08               22.06.02  Everswinkel
   3:34,43  Berning,Marina                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:35,94  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:36,72  Radau,Marlen                   94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:37,35  Dorsch,Maike                   94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
   3:37,71  Herwig,Maike                   94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              W8
(01: 14:37      Erdmann,Katharina              LG Ems/SC Füchtorf)
    14:09   Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    14:32   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       30.11.02  Oelde
    14:55   Joksch,Agnes                   94  Grün-Weiß Westkirchen       18.05.02  Hoetmar
    15:53   Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    17:08   Ermeling,Laura                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    18:07   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    18:58   Graner,Katharina               94  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar
    19:54   Andresen,Janine                94  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W8
(01: ---)
    28:06   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       26.07.02  Rheine-Bentlage

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               W8
(01: 10.3       Spirgatis,Lilly                TV Friesen Telgte)
     10,01  Dorsch,Maike                   94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     10,02  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
     10,09  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
     10,22  Dinkela,Karolin                94  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     10,35  Dinkela,Marie                  94  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     10,35  Rietkötter,Jana                94  SC Münster 08               22.06.02  Everswinkel
     10,38  Gründker,Tatjana               94  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,65  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     10,67  Ermeling,Laura                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     10,69  Bonkamp,Denise                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           W8
(01: 3:52.93    Brügger,Elisa                  LG Ems/SC DJK Everswinkel)
   3:25,11  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,32  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:44,41  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:45,03  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,09  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,22  Briese,Elena                   94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,56  Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:11,67  Pohanka,Jaqueline              94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:13,01  Pipiciello,Antonella           95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 5

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W8
(01: 3.11       Hellweg,Anna                   LG Ems/Warendorfer SU)
      3,19  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,18  Strauss,Annika                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      3,17  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      3,17  Berning,Marina                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      3,16  Schmalbrock,Kerstin            94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      3,15  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      3,06  Dinkela,Karolin                94  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
      3,05  Laube,Sabine                   94  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf
      3,00  Crone,Swantje                  95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,99  Franz,Rebekka                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W8
(01: 20.00      Erdmann,Katharina              LG Ems/SC Füchtorf)
     21,00  Dinkela,Marie                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     21,00  Dinkela,Karolin                94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     21,00  Rietkötter,Jana                94  SC Münster 08               22.06.02  Everswinkel
     20,00  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
     20,00  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     19,00  Ermeling,Laura                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     19,00  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     19,00  Große,Maria                    94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     18,00  Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     18,00  Laube,Sabine                   94  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              W8
(01: 5.90       Spirgatis,Lilly                TV Friesen Telgte)
      6,20  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      4,87  Große,Maria                    94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                W8
(01: 815        Erdmann,Katharina              LG Ems/SC Füchtorf)
      867   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          9.05/3.17/18.00
      865   Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          9.34/3.15/20.00
      834   Dinkela,Marie                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.38/2.87/21.00
      827   Dinkela,Karolin                94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.68/3.00/21.00
      826   Laube,Sabine                   94  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf
          9.31/3.05/18.00
      806   Vienenkötter,Ulrike            95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.14/2.79/18.00
      798   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.84/2.96/20.00
      754   Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.19/2.97/13.00
      752   Schmalbrock,Kerstin            94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.31/3.16/12.00
      744   Radau,Marlen                   94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.23/2.81/14.00
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     W9
(01: 8.21       Lied,Alina                     LG Ratio/SC Preußen Münster)
      8,41  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      8,47  Mensing,Greta                  93  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,60  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,61  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,75  Strauss,Annika                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,79  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         09.05.02  Coesfeld
      8,80  Wick,Meike                     93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
      8,80  Röhling,Esther                 93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      8,89  Petereit,Friederike            93  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      8,95  Hellweg,Anna                   93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W9
(01: 3:03.46    Westkamp,Carla                 LG Ratio/SV SW Havixbeck)
   3:09,84  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
   3:16,48  Faltmann,Lea-Larissa           93  LG Ratio/DJK GW Nottuln     15.09.02  Havixbeck
   3:17,81  Tolzin,Antonia                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:18,00  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:18,48  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:23,19  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
   3:23,44  Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:23,96  Petereit,Friederike            93  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:25,6   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   3:27,61  Hellweg,Anna                   93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              W9
(01: 13:55      Ludwig,Valerie                 BSV Fortuna Münster)
    13:35   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    14:09   Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    14:32   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       30.11.02  Oelde
    14:38   Marketon,Alexandra             93  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    14:55   Joksch,Agnes                   94  Grün-Weiß Westkirchen       18.05.02  Hoetmar
    15:24   Faltmann,Lea-Larissa           93  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.07.02  Dülmen-Rorup
    15:53   Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    16:06   Brandt,Larissa                 93  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar
    16:11   Schwertner,Fenja               93  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar
    17:08   Ermeling,Laura                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster

Bestenliste 02  3km-Straße Mannschaft                        W9
(01: 47:55      LG Ems Warendorf)
    43:08   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Erdmann,K 93 13:42/Menke,R 94 14:09/Ringel,J 94 15:17
    49:41   SC Hoetmar                                                     18.05.02  Hoetmar
          Brandt,L 93 16:06/Schwertner,F 93 16:11/Mense,V 93 17:24

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W9
(01: 26:04      Neubauer,Vivien                LG Ems/VfL Sassenberg)
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster
    27:50   Lünenborg,Lea                  93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.03.02  Münster
    27:51   Kinzel,Meike                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    28:06   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       26.07.02  Rheine-Bentlage

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               W9
(01: 9.0        Grunert,Julia                  LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      9,36  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,50  Tenkhoff,Viktoria              93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
      9,50  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               22.06.02  Everswinkel
      9,66  Hellweg,Anna                   93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
      9,72  Röhling,Esther                 93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
      9,73  Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
      9,74  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
      9,96  Stefko,Svenja                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     10,01  Dorsch,Maike                   94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     10,02  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           W9
(01: 3:33.51    Höft,Katja                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
   3:20,56  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:23,10  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:25,11  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,32  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:44,41  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:45,03  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,09  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,22  Briese,Elena                   94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:46,56  Homann,Lena                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:51,43  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W9
(01: 10:50.3    LG Ems Warendorf)
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W9
(01: 3.71       Adolph,Katharina               LG Ratio/SC Preußen Münster)
      3,67  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      3,65  Mensing,Greta                  93  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
      3,58  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,42  Tenkhoff,Viktoria              93  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum
      3,40  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      3,36  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      3,34  Röhling,Esther                 93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      3,25  Petereit,Friederike            93  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      3,19  Plummer,Anna Katharina         94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,18  Strauss,Annika                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      3,18  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W9
(01: 30.00      Adolph,Katharina               LG Ratio/SC Preußen Münster)
     23,00  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
     23,00  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
     23,00  Stefko,Svenja                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     22,50  Faltmann,Lea-Larissa           93  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen
     22,00  Heitkötter,Klara               93  BSV Ostbevern               30.05.02  Rheine
     21,00  Dinkela,Marie                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     21,00  Dinkela,Karolin                94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     21,00  Rietkötter,Jana                94  SC Münster 08               22.06.02  Everswinkel
     20,00  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
     20,00  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     20,00  Röhling,Esther                 93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     20,00  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              W9
(01: 6.70       Grunert,Katharina              LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      7,28  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,33  Schelhaße,Anna                 93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,27  Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,20  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      4,87  Große,Maria                    94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Hammerwerfen 800g                            W9
(01: 14.94      Spirgatis,Lilly                TV Friesen Telgte)
     16,69  Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     11,04  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,65  Schelhaße,Anna                 93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                W9
(01: 1092       Adolph,Katharina               LG Ratio/SC Preußen Münster)
     1032   Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
          8.62/3.62/23.00
      945   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.23/3.40/23.00
      920   Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.90/3.36/19.00
      914   Mensing,Greta                  93  LG Ratio/Preußen Münster    09.05.02  Coesfeld
          8.55/3.20/17.50
      900   Röhling,Esther                 93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.80/3.34/17.00
      872   Heitkötter,Klara               93  BSV Ostbevern               30.05.02  Rheine
          9.38(-0.3)/3.05/22.00
      867   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          9.05/3.17/18.00
      867   Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.99/3.18/17.50
      865   Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          9.34/3.15/20.00
      834   Dinkela,Marie                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.38/2.87/21.00

Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         W9
(01: 4658       LG Ems Warendorf)
     4411   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Erdmann,K 93 945/Röhling,E 93 900/Brügger,E 95 867/Westphal,C 94 865/
          Dinkela,M 94 834
     4008   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Tenkhoff,V 93 833/Dinkela,K 94 827/Ringel,J 94 798/Kaup,R 93 798/
          Schmalbrock,K 94 752
     3961   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Schlassus,C 93 920/Vienenkötter,U 95 806/Homann,L 94 754/Radau,M 94 744/
          Crone,S 95 737
     3874   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Mensing,G 93 914/Becker,S 93 819/Laurenz,C 93 728/Strauss,A 94 718/
          Plummer,A 94 695
     3460   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94 737/Franz,R 94 700/Große,M 94 677/Buschkamp,N 94 675/
          Gründker,T 94 671
     3410   TV Friesen Telgte                                              15.07.02  Telgte
          Stövesand,I 93 778/Pelkmann,A 93 761/Linke,J 94 667/Belau,L 93 641/Kohl,A 95 563

     3091   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Ermeling,L 94 670/Rolf,K 93 660/Pohanka,J 94 617/Bonkamp,D 94 585/Große,C 96 559

     2263   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Woltering,J 95 539/Ruhe,L 94 479/Deitermann,P 95 453/Amato,A 96 398/
          Obermeyer,M 97 394



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 9

Bestenliste 02  50m-Lauf                                     W10
(01: 7.8        Perlewitz,Pia                  LG Ems/Warendorfer SU)
      7,74  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen             +0.8
      7,97  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      8,11  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen             +0.8
      8,21  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      8,33  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         20.04.02  Dülmen             +1.9
      8,41  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      8,47  Mensing,Greta                  93  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,54  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      8,60  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,61  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W10
(01: 2:57.0     Perlewitz,Pia                  LG Ems/Warendorfer SU)
   3:07,52  Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
   3:07,86  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:08,67  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    20.04.02  Dülmen
   3:09,84  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
   3:14,11  Laubrock,Kerstin               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:14,36  Fiege,Mareike                  92  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:15,74  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster-Roxel
   3:16,48  Faltmann,Lea-Larissa           93  LG Ratio/DJK GW Nottuln     15.09.02  Havixbeck
   3:17,81  Tolzin,Antonia                 94  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:18,00  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W10
(01: ---)
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W10
(01: 23:19      Vogt,Johanna                   LG Ratio/TV Eintr. Greven)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster
    27:50   Lünenborg,Lea                  93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.03.02  Münster
    27:51   Kinzel,Meike                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    28:06   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       26.07.02  Rheine-Bentlage

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               W10
(01: 10.2       Weigel,Lina                    LG Ems/Warendorfer SU)
      9,25  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,38  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,50  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,71  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     11,01  Fiege,Mareike                  92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     11,09  Berding,Raphaela               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     11,25  Droppelmann,Lara               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     11,36  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     11,49  Laurens,Corinna                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     12,11  Schlassus,Carina               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           W10
(01: 3:17.43    Rehbein,Ronja                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
   3:20,56  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:23,10  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,70  Fiege,Mareike                  92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:25,11  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,25  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,32  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:30,88  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:33,01  Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:44,19  Träber,Deborah Marie           92  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:44,41  Westphal,Celina                94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Hochsprung                                   W10
(01: 1.10       Staubermann,Leah               LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,15  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,14  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,12  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,12  Berding,Raphaela               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,10  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         21.05.02  Münster-Roxel
      1,00  Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      0,88  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      0,85  Ermeling,Laura                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      0,84  Schelhaße,Anna                 93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      0,84  Große,Maria                    94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      0,84  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W10
(01: 4.01       Perlewitz,Pia                  LG Ems/Warendorfer SU)
      4,07  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      3,90  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      3,88  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    20.04.02  Dülmen
      3,87  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      3,70  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      3,67  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      3,65  Mensing,Greta                  93  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
      3,58  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,53  Katvars,Nicola                 92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      3,51  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W10
(01: 30.00      Adolph,Katharina               LG Ratio/SC Preußen Münster)
     30,00  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     27,50  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
     26,50  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
     25,00  Frey,Yvonne                    92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
     25,00  Niemeyer,Silvana               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     25,00  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
     25,00  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
     24,00  Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
     24,00  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
     23,00  Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
     23,00  Katvars,Nicola                 92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     23,00  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
     23,00  Stefko,Svenja                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Kugelstoßen 2kg                              W10
(01: 5.67       Bode,Lisann                    LG Ratio/TV Wolbeck)
      6,47  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,09  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                W10
(01: 1092       Adolph,Katharina               LG Ratio/SC Preußen Münster)
     1157   Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          8.39/3.81/30.00
     1097   Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.02(+0.2)/3.72/22.00
     1094   Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
          8.35/3.80/24.00
     1083   Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.30(-0.1)/3.49/26.00
     1032   Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
          8.62/3.62/23.00
      994   Katvars,Nicola                 92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.88/3.53/23.00
      974   Niemeyer,Silvana               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.14/3.47/24.00
      972   Lückemeier,Sarah               92  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          8.73/3.29/22.50
      952   Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.81/3.11/23.50
      945   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.23/3.40/23.00
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Bestenliste 02  Vierkampf (50m/Weit/Hoch/Ball 80g)           W10
(01: 1329       Staubermann,Leah               LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1397   Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          8.39/3.81/1.09/30.00
     1334   Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
          8.35/3.80/1.09/24.00
     1178   Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.81/3.11/1.07/23.50
     1128   Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.99/3.18/1.12/17.50
      929   Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.48/2.78/1.00/16.50
      778   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.71/2.82/15.50/0.84
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     W11
(01: 7.56       Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      7,74  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen             +0.8
      7,85  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      7,97  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      8,08  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          20.05.02  Beckum             +0.3
      8,08  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,11  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen             +0.8
      8,12  Klem,Thyra                     91  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,19  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      8,21  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      8,25  Kortmöller,Sophie              91  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W11
(01: 2:46.5     Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   2:52,33  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   2:55,23  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   2:59,11  Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
   3:07,52  Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
   3:07,86  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:08,67  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    20.04.02  Dülmen
   3:09,21  Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:09,84  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
   3:13,79  Megies,Felicitas               91  LG Ems/VfL Sassenberg       29.06.02  Dülmen
   3:14,11  Laubrock,Kerstin               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W11
(01: 7:36.08    Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W11
(01: 21:29      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    24:27   Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven
    24:27   Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster
    27:50   Lünenborg,Lea                  93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.03.02  Münster
    27:51   Kinzel,Meike                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    27:57   Wächter,Karina                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    28:06   Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       26.07.02  Rheine-Bentlage
    30:01   Anhoff,Pia                     91  LG Ratio/TSV Handorf        31.12.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W11
(01: 49:44      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               W11
(01: 8.59       Röhling,Helena                 LG Ems/Warendorfer SU)
      9,19  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,25  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,38  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,45  Klem,Thyra                     91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,45  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,45  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,50  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,71  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     10,59  Jegutzki,Anika                 91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
     11,00  Fetsch,Elena                   91  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           W11
(01: 3:00.93    Dierkes,Esther                 BSV Ostbevern)
   3:08,25  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:19,04  Megies,Felicitas               91  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:20,56  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:22,85  Wächter,Karina                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:23,10  Junke,Johanna                  93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,70  Fiege,Mareike                  92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:25,11  Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,25  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:26,32  Menke,Rebecca                  94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:27,40  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 50m-Staffel                              W11
(01: 30.88      LG Ratio Münster)
     29,76  LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
          Fertmann,L 92/Staubermann,L 91/Klem,T 91/Lied,A 92
     32,08  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Harhues,L 91/Schulte,M 91/Herstelle,M 91/Noebel,C 92

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W11
(01: 9:50.7     LG Ems Warendorf)
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  Hochsprung                                   W11
(01: 1.30       Röhling,Helena                 LG Ems/Warendorfer SU)
      1,25  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,17  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,16  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,15  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,14  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,12  Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,12  Berding,Raphaela               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,10  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         21.05.02  Münster-Roxel
      1,00  Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      0,90  Klem,Thyra                     91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W11
(01: 4.65       Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      4,07  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      4,05  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      4,00  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          11.05.02  Kamen
      3,94  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      3,90  Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      3,88  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    20.04.02  Dülmen
      3,87  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      3,75  Klem,Thyra                     91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      3,75  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,70  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
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Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W11
(01: 39.50      Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     30,00  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     29,00  Günzel,Asbi                    91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     29,00  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          11.05.02  Kamen
     28,00  Stoldt,Anja                    91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
     27,50  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     27,50  Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
     26,50  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
     26,50  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     25,50  Wichmann,Christina             91  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf
     25,00  Wächter,Karina                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
     25,00  Frey,Yvonne                    92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
     25,00  Niemeyer,Silvana               92  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     25,00  Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
     25,00  Mc Allister,Lauren             92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Kugelstoßen 2kg                              W11
(01: 6.84       Schlüter,Johanna               LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      6,47  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,09  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                W11
(01: 1415       Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1157   Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          8.39/3.81/30.00
     1138   Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.18/3.73/27.00
     1112   Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.19/3.85/23.50
     1097   Lied,Alina                     92  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.02(+0.2)/3.72/22.00
     1094   Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
          8.35/3.80/24.00
     1083   Lied,Rieke                     92  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.30(-0.1)/3.49/26.00
     1074   Wichmann,Christina             91  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf
          8.54/3.66/25.50
     1071   Klem,Thyra                     91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.34/3.75/22.50
     1034   Kortmöller,Sophie              91  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.25/3.62/20.00
     1032   Voß,Luisa                      93  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
          8.62/3.62/23.00
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Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         W11
(01: 5344       LG Ratio Münster)
     4928   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kortmöller,S 91 1034/Katvars,N 92 994/Lückemeier,S 92 972/Aertker,L 91 970/
          Wächter,K 91 958
     4731   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Klem,T 91 1071/Niemeyer,S 92 974/Frey,Y 92 943/Niemann,H 92 933/
          Lasthaus,C 92 810
     4470   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Megies,F 91 936/Weigel,L 91 921/Lehmkuhl,T 91 883/Seck,P 91 867/
          Neubauer,V 92 863
     4411   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Erdmann,K 93 945/Röhling,E 93 900/Brügger,E 95 867/Westphal,C 94 865/
          Dinkela,M 94 834
     4008   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Tenkhoff,V 93 833/Dinkela,K 94 827/Ringel,J 94 798/Kaup,R 93 798/
          Schmalbrock,K 94 752
     3961   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Schlassus,C 93 920/Vienenkötter,U 95 806/Homann,L 94 754/Radau,M 94 744/
          Crone,S 95 737
     3874   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Mensing,G 93 914/Becker,S 93 819/Laurenz,C 93 728/Strauss,A 94 718/
          Plummer,A 94 695
     3460   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94 737/Franz,R 94 700/Große,M 94 677/Buschkamp,N 94 675/
          Gründker,T 94 671
     3410   TV Friesen Telgte                                              15.07.02  Telgte
          Stövesand,I 93 778/Pelkmann,A 93 761/Linke,J 94 667/Belau,L 93 641/Kohl,A 95 563

     3091   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Ermeling,L 94 670/Rolf,K 93 660/Pohanka,J 94 617/Bonkamp,D 94 585/Große,C 96 559

Bestenliste 02  Vierkampf (50m/Weit/Hoch/Ball 80g)           W11
(01: 1753       Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1461   Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.19/3.85/1.25/23.50
     1433   Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.18/3.73/1.17/27.00
     1397   Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          8.39/3.81/1.09/30.00
     1334   Fertmann,Leonie                92  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
          8.35/3.80/1.09/24.00
     1178   Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.81/3.11/1.07/23.50
     1128   Becker,Saskia                  93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.99/3.18/1.12/17.50
      929   Spirgatis,Lilly                93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.48/2.78/1.00/16.50
      778   Brügger,Elisa                  95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.71/2.82/15.50/0.84

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 1                                W11
(01: ---)
     4339   LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  75m-Lauf                                     W12
(01: 10.94      Winter,Christina               LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,51  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.6
     10,69  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
     11,00  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     11,12  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
     11,19  Große Lembeck,Anna             90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen             +1.4
     11,42  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +0.1
     11,51  Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
     11,54  Kötter,Julia                   90  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     11,63  Wischer,Hannah                 91  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel      +0.6
     11,68  Elberfeld,Meike                90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen             +1.4

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W12
(01: 2:46.5     Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen
   2:52,33  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   2:52,36  Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:55,23  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   2:55,24  Rieke,Lorena                   90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel
   2:59,11  Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
   3:02,00  Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         21.05.02  Münster-Roxel
   3:07,52  Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W12
(01: 7:36.08    Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   7:31,8   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       04.09.02  Melle
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W12
(01: 21:29      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:02   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       09.03.02  Münster
    22:03   Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    23:42   Knein,Melanie                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    24:27   Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven
    24:27   Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:30   Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster
    27:50   Lünenborg,Lea                  93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.03.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W12
(01: 49:44      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde

Bestenliste 02  60m-Hürdenlauf                               W12
(01: 11.33      Müller,Vanessa                 BSV Ostbevern)
     10,75  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     12,07  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     15,23  Dahlkamp,Luisa                 90  LG Ratio/TV Wolbeck         06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  2000m-Bahnengehen                            W12
(01: ---)
  13:37,99  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               09.06.02  Ibbenbüren
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Bestenliste 02  Hochsprung                                   W12
(01: 1.37       Winter,Christina               LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,37  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      1,34  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
      1,25  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,17  Staubermann,Leah               91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,16  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,15  Cengic,Anna-Maria              90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      1,15  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,14  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               W12
(01: 1.80       Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,40  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Katharina              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Julia                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W12
(01: 4.65       Stegemann,Mona                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      4,84  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
      4,78  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       11.07.02  Warendorf
      4,63  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
      4,30  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      4,07  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      4,05  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      4,03  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
      4,03  Große Lembeck,Anna             90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     21.05.02  Münster-Roxel
      4,00  Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      4,00  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          11.05.02  Kamen

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W12
(01: 59.50      Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     41,00  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     39,50  Fedler,Katharina               90  LG Ems/Warendorfer SU       11.07.02  Warendorf
     36,00  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     35,50  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     34,50  Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
     33,50  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
     32,00  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     30,00  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     29,00  Günzel,Asbi                    91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     29,00  Große Lembeck,Anna             90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     21.05.02  Münster-Roxel
     29,00  Bolsmann,Verena                91  LG Ems/SC Füchtorf          11.05.02  Kamen

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W12
(01: 8.93       Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      7,91  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,09  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Diskuswerfen 0.75kg                          W12
(01: 21.67      Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     19,19  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     18,20  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,27  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     10,13  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Speerwerfen 400g                             W12
(01: 28.45      Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     23,06  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
     19,12  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,49  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Dreikampf (75m/Weit/Ball 80g)                W12
(01: 1457       Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1463   Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.54/4.72/38.00
     1371   Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.77/4.62/32.00
     1354   Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
          11.12/4.63/33.50
     1343   Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.00/4.30/35.00
     1208   Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
          11.65/3.99/31.00
     1181   Große Lembeck,Anna             90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.05.02  Coesfeld
          11.33/3.93/26.50
     1113   Kötter,Julia                   90  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          11.62(+0.1)/3.86/23.50
      954   Richter,Stefanie               90  LG Ratio/Preußen Münster    09.05.02  Coesfeld
          12.09/3.40/18.50
      946   Reloe,Birthe                   90  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.05.02  Coesfeld
          12.46/3.31/21.00
      905   Austermann,Ramona              90  SV BW Beelen                28.09.02  Warendorf
          12.73/3.39/18.50

Bestenliste 02  Vierkampf (75m/Weit/Hoch/Ball 80g)           W12
(01: 1772       Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1870   Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.54/4.72/1.34/38.00
     1797   Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.77/4.62/1.37/32.00
     1769   Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.00/4.30/1.37/35.00
     1703   Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
          11.12/4.63/1.25/33.50

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (75m/60H/Weit/Hoch/Ball) W12
(01: ---)
     1022   Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          13.47/aufg./3.13/1.00/20.50

Bestenliste 02  Block Lauf (75m/60mHü/Weit/Ball/800m)        W12
(01: 2030       Müller,Vanessa                 BSV Ostbevern)
     2114   Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          11.42(+0.1)/12.07/4.03/35.50/2:49.27
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Bestenliste 02  75m-Lauf                                     W13
(01: 10.4       Heitkötter,Judith              BSV Ostbevern)
     10,51  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.6
     10,58  Müller,Vanessa                 89  BSV Ostbevern               30.05.02  Rheine             -0.2
     10,63  Höving,Isabell                 89  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
     10,64  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     10,69  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
     10,75  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +1.6
     10,83  Laudick,Teresa                 89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     11,00  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     11,07  Maßmann,Sabrina                89  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
     11,10  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W13
(01: 2:46.5     Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen
   2:52,33  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   2:52,36  Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:53,94  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   2:55,23  Rehbein,Ronja                  91  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   2:55,24  Rieke,Lorena                   90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W13
(01: 7:36.08    Schwartze,Annette              LG Ems/Warendorfer SU)
   7:31,8   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       04.09.02  Melle
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W13
(01: 21:29      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:02   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       09.03.02  Münster
    22:03   Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    23:42   Knein,Melanie                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    24:27   Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven
    24:27   Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:30   Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster
    27:50   Lünenborg,Lea                  93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.03.02  Münster

Bestenliste 02  5km-Straße Mannschaft                        W13
(01: 1:18:17    LG Ems Warendorf)
  1:08:35   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Schwartze,A 90 22:02/Neubauer,V 92 22:51/Knein,M 90 23:42

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W13
(01: 49:44      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde
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Bestenliste 02  60m-Hürdenlauf                               W13
(01: 11.03      Konjer,Alisa                   LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,75  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     11,12  Müller,Vanessa                 89  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.5
     11,91  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     12,07  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     12,36  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     12,54  Junker,Stephanie               89  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel      +0.5
     13,01  Schwienhorst,Nicole            89  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +0.0
     13,17  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.09.02  Münster-Wolbeck
     15,23  Dahlkamp,Luisa                 90  LG Ratio/TV Wolbeck         06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          W13
(01: 6:12.44    Schulze-Hakenesch,Dorothea     BSV Ostbevern)
   6:29,16  Junker,Stephanie               89  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 75m-Staffel                              W13
(01: 40.83      BSV Ostbevern)
     39,96  LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
          Herrmann,W 89/Berding,K 90/Petzoldt,K 89/Stegemann,M 90
     40,96  LG Ems Warendorf                                               11.07.02  Warendorf
          Große,L 89/Höving,I 89/Maßmann,S 89/Röhling,H 90
     46,18  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Marx,T 89/Wichmann,C 91
     47,62  LG Ratio Münster                                               07.06.02  Münster-Roxel
          Rieke,L 90/Rape,M 89/Pleger,J 90/Stoldt,A 91

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W13
(01: 8:33.85    BSV Ostbevern)
   9:01,13  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Junker,S 89/Schlüter,J 90/Schwartze,A 90
   9:19,03  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Emmer,M 90
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  2000m-Bahnengehen                            W13
(01: ---)
  13:37,99  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               09.06.02  Ibbenbüren

Bestenliste 02  Hochsprung                                   W13
(01: 1.40       Neuenstein,Ann-Christin        LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,37  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,37  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      1,37  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,37  Höving,Isabell                 89  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum
      1,35  Rauschel,Hannah                89  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel
      1,34  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
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Bestenliste 02  Stabhochsprung                               W13
(01: 1.80       Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Katharina              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Julia                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            W13
(01: 4.88       Konjer,Alisa                   LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,02  Höving,Isabell                 89  LG Ems/Warendorfer SU       11.07.02  Warendorf
      4,84  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
      4,78  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       11.07.02  Warendorf
      4,71  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      4,67  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.07.02  Warendorf
      4,63  Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
      4,50  Maßmann,Sabrina                89  LG Ems/VfL Sassenberg       11.05.02  Kamen
      4,45  Müller,Vanessa                 89  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
      4,41  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      4,36  Laudick,Teresa                 89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           W13
(01: 59.50      Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     58,00  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     53,00  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
     41,00  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     39,50  Fedler,Katharina               90  LG Ems/Warendorfer SU       11.07.02  Warendorf
     39,00  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     36,00  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     35,50  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     35,50  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     34,50  Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
     34,00  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W13
(01: 8.93       Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     10,33  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     10,16  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.04.02  Telgte
      9,00  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
      7,91  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,72  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,09  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      5,25  Marx,Theresa                   89  TV Friesen Telgte           27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Diskuswerfen 0.75kg                          W13
(01: 21.67      Henke,Daniela                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     23,32  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     19,27  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     19,19  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     18,20  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,27  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     16,22  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Speerwerfen 400g                             W13
(01: 28.45      Große,Leonie                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     33,68  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   08.09.02  Hagen
     30,66  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
     23,06  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
     20,98  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     19,12  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     18,99  Petzoldt,Katharina             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
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Bestenliste 02  Dreikampf (75m/Weit/Ball 80g)                W13
(01: 1466       Konjer,Alisa                   LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1463   Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.54/4.72/38.00
     1449   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          11.10/4.38/47.00
     1422   Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.58/4.09/53.00
     1402   Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.71/35.50
     1371   Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.77/4.62/32.00
     1360   Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          10.94/4.41/35.00
     1354   Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
          11.12/4.63/33.50
     1343   Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.00/4.30/35.00
     1285   Maßmann,Sabrina                89  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          11.16/4.50/28.50
     1208   Schlüter,Johanna               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
          11.65/3.99/31.00

Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         W13
(01: 6734       LG Ratio Münster)
     6328   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Stegemann,M 90 1463/Winter,C 89 1402/Herrmann,W 89 1328/Große Lembeck,A 90 1181/
          Richter,S 90 954

Bestenliste 02  Vierkampf (75m/Weit/Hoch/Ball 80g)           W13
(01: 1910       Konjer,Alisa                   LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1870   Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.54/4.72/1.34/38.00
     1862   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          11.10/4.38/47.00/1.35
     1859   Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.71/1.42/35.50
     1822   Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.58/4.09/53.00/1.33
     1811   Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          10.94/4.41/35.00/1.41
     1797   Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.77/4.62/1.37/32.00
     1769   Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.00/4.30/1.37/35.00
     1703   Wilmes,Yara                    90  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.09.02  Warendorf
          11.12/4.63/1.25/33.50

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (75m/60H/Weit/Hoch/Ball) W13
(01: 2314       Konjer,Alisa                   LG Ratio/TuS Hiltrup)
     2307   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   01.06.02  Rheine
          11.16(+0.3)/12.08(-0.1)/4.49/1.36/48.50

Bestenliste 02  Block Lauf (75m/60mHü/Weit/Ball/800m)        W13
(01: 2107       Bischoff,Janina                BSV Ostbevern)
     2114   Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          11.42(+0.1)/12.07/4.03/35.50/2:49.27
     1745   Schwienhorst,Nicole            89  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          12.31(+0.8)/13.01(+0.0)/3.62/22.00/3:01.45

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 1                                W13
(01: ---)
     6505   LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 2                                W13
(01: 3945       LG Ratio Münster)
     4043   LG Ems Warendorf                                               11.07.02  Warendorf
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    W14
(01: 12.89      Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     13,38  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     13,57  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     13,71  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden             +0.0
     13,73  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               20.05.02  Recklinghausen
     13,99  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.1
     14,24  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +0.1
     14,44  Dorenberg,Anna Maria           88  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen      -0.2
     14,49  Wolters,Sabrina                88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
     14,52  Windoffer,Kerstin              88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.9
     14,66  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  300m-Lauf                                    W14
(01: 47.1       Teepe,Katharina                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     47,87  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               30.05.02  Rheine

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W14
(01: 2:26.97    Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
   2:40,72  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:44,36  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               29.06.02  Dülmen
   2:46,10  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen
   2:51,41  Faßbach,Daniela                88  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel
   2:52,33  Perlewitz,Pia                  91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W14
(01: 7:21.87    Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
   7:31,8   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       04.09.02  Melle
   8:13,44  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:26,29  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W14
(01: 21:29      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:02   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       09.03.02  Münster
    22:03   Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    23:42   Knein,Melanie                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    24:27   Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven
    24:27   Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:30   Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    25:47   Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W14
(01: 49:44      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 24

Bestenliste 02  80m-Hürdenlauf                               W14
(01: 11.89      Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     13,06  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     14,43  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     14,46  Kampelmann,Vanessa             88  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel      +0.4
     15,43  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
     16,65  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +0.4
Unzulässiger Rückenwind:
     14,98  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +2.2
     16,48  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine             +2.2

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          W14
(01: 6:12.44    Schulze-Hakenesch,Dorothea     BSV Ostbevern)
   6:19,41  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   6:29,16  Junker,Stephanie               89  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Hochsprung                                   W14
(01: 1.65       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,57  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,44  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,39  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,37  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,37  Röhling,Helena                 90  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      1,37  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,37  Höving,Isabell                 89  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               W14
(01: 2.80       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Waschkuhn,Katharina            92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Höft,Katja                     92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Katharina              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck
      1,00  Grunert,Julia                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   W14
(01: 5.43       Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,22  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
      4,62  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
      4,56  Inkmann,Linda                  88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel
      4,54  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,50  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,35  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
      4,25  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
      4,17  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,11  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
      4,11  Dorenberg,Anna Maria           88  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                W14
(01: 32.50      Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     46,50  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     31,50  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     29,00  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W14
(01: 11.05      Stegemann,Linda                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,33  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     10,16  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.04.02  Telgte
      9,11  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      9,00  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
      8,76  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,60  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      8,48  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
      7,91  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      7,71  Dorenberg,Anna Maria           88  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
      7,62  Noebel,Rebecca                 88  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W14
(01: 24.00      Stegemann,Linda                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     26,05  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     21,77  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     20,77  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     20,41  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     19,99  Geldermann,Anne                88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     16,72  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
     15,51  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             W14
(01: 25.68      Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     29,42  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     28,01  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     27,69  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
     26,61  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     24,28  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     17,12  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Ball 200g)              W14
(01: ---)
     1388   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          14.93/4.19/46.50

Bestenliste 02  Vierkampf (100m/Weit/Hoch/Kugel 4kg)         W14
(01: 1880       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     1806   Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.19/4.37/1.44/8.15
     1645   Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.17/4.48/1.20/7.66
     1547   Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          15.30/3.99/1.28/7.36

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (100m/80H/Weit/Hoch/Spe) W14
(01: 2629       Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     2562   Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          13.55/13.06/5.21/1.44/28.01

Bestenliste 02  Block Lauf (100m/80mHü/Weit/Ball/2000m)      W14
(01: 2453       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     2190   Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          13.90(+0.1)/14.98(+2.2)/4.35/31.50/8:26.29
     2087   Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          14.24(+0.1)/16.48(+2.2)/4.25/29.00/8:13.44

Bestenliste 02  Block Wurf (100m/80mHü/Weit/Kugel/Diskus)    W14
(01: 2418       Stegemann,Linda                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     2131   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
          14.66/15.43/4.62/9.37/16.72
     1930   Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          13.98(-0.4)/16.65(+0.4)/3.60/7.86/15.51
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    W15
(01: 12.78      Littek,Melanie                 BSV Ostbevern)
     12,74  Wojtasik,Kathleen              87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen     +0.4
     12,79  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.7
     13,12  Humpert,Julia                  87  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck           -0.6
     13,15  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.5
     13,25  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +0.8
     13,35  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.9
     13,38  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     13,57  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     13,60  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine             +0.1
     13,71  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden             +0.0

Bestenliste 02  300m-Lauf                                    W15
(01: 45.41      Erlei,Nora                     ESV SW Münster)
     47,87  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               30.05.02  Rheine
     51,86  Saidi,Sarah                    87  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel
     64,73  Eidinger,Janine                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W15
(01: 2:26.96    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   2:25,38  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Gladbeck
   2:40,72  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:44,36  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               29.06.02  Dülmen
   2:46,10  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen
   2:51,41  Faßbach,Daniela                88  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   W15
(01: 7:18.62    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   7:31,8   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       04.09.02  Melle
   8:13,44  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:26,29  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              W15
(01: 20:45      Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
    21:43   Ludwig,Valerie                 92  DJK Marathon Münster        09.03.02  Münster
    22:02   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       09.03.02  Münster
    22:03   Ennen,Nina                     90  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    22:51   Neubauer,Vivien                92  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    23:42   Knein,Melanie                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    24:27   Vogt,Johanna                   91  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven
    24:27   Menke,Raphaela                 91  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:30   Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    25:47   Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:49   Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          31.12.02  Münster

Bestenliste 02  5km-Straße Mannschaft                        W15
(01: 1:05:29    ESV SW Münster)
  1:08:35   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Schwartze,A 90 22:02/Neubauer,V 92 22:51/Knein,M 90 23:42
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Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W15
(01: 49:44      Ennen,Nina                     ESV SW Münster)
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde

Bestenliste 02  80m-Hürdenlauf                               W15
(01: 11.89      Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,06  Wojtasik,Kathleen              87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.9
     12,24  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen     -0.2
     12,61  Humpert,Julia                  87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.9
     12,65  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm               +0.0
     12,70  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.0
     12,85  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.0
     13,01  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   09.05.02  Coesfeld
     13,06  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     14,43  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     14,46  Kampelmann,Vanessa             88  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel      +0.4
Unzulässiger Rückenwind:
     12,02  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +2.4

Bestenliste 02  300m-Hürdenlauf                              W15
(01: ---)
     54,07  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          W15
(01: 6:12.44    Schulze-Hakenesch,Dorothea     BSV Ostbevern)
   6:19,41  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   6:29,16  Junker,Stephanie               89  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             W15
(01: 50.81      LG Ratio Münster)
     50,13  LG Ratio Münster                                               21.07.02  Aachen
          Humpert,J 87/Wojtasik,K 87/Stegemann,L 87/Bayer,J 87
     53,74  BSV Ostbevern                                                  16.06.02  Münster-Roxel
          Windoffer,K 88/Heitkötter,J 88/Bischoff,J 88/Müller,V 89
     53,91  LG Ratio Münster                                               07.07.02  Menden
          Herrmann,W 89/Klem,S 88/Neuenstein,A 88/Winter,C 89
     58,12  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Faßbach,D 88/Kampelmann,V 88/Brüggen,E 88/Noebel,R 88

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W15
(01: 8:33.85    BSV Ostbevern)
   8:33,61  BSV Ostbevern                                                  15.06.02  Münster-Roxel
          Dierkes,E 90/Geldermann,A 88/Heitkötter,J 88
   9:01,13  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Junker,S 89/Schlüter,J 90/Schwartze,A 90
   9:19,03  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Emmer,M 90
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94
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Bestenliste 02  Hochsprung                                   W15
(01: 1.65       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,72  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
      1,66  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,60  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   09.05.02  Coesfeld
      1,57  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,45  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,44  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               W15
(01: 2.80       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      3,12  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      2,72  Rokossa,Klaudia                87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      1,80  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   W15
(01: 5.43       Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,60  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.06.02  Rhede              -0.8
      5,33  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,22  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
      5,08  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
      5,07  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        -1.0
      4,97  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      4,62  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
      4,56  Inkmann,Linda                  88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel
      4,54  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,52  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                W15
(01: 32.50      Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     46,50  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     31,50  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     29,00  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W15
(01: 11.46      Boothe,Lisa                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     11,84  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
     10,33  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     10,16  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.04.02  Telgte
      9,11  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      9,00  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
      8,84  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      8,76  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,60  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      8,48  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
      8,35  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W15
(01: 27.88      Boothe,Lisa                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     26,52  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
     26,05  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     21,77  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     20,77  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     20,41  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     19,99  Geldermann,Anne                88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     16,72  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
     15,51  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
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Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             W15
(01: 26.35      Noack,Tanja                    LG Ratio/SC Preußen Münster)
     32,49  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     29,42  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     28,01  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     27,69  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
     26,92  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     26,61  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     24,63  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.06.02  Rheine
     24,28  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     23,65  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
     17,12  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Ball 200g)              W15
(01: 1214       Kosterke,Aischa                LG Ratio/SC Preußen Münster)
     1388   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          14.93/4.19/46.50
     1275   Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
          13.83/4.52/19.50

Bestenliste 02  Vierkampf (100m/Weit/Hoch/Kugel 4kg)         W15
(01: 1880       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     1806   Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.19/4.37/1.44/8.15
     1791   Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
          13.83/4.52/1.33/8.35
     1645   Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.17/4.48/1.20/7.66
     1547   Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          15.30/3.99/1.28/7.36

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (100m/80H/Weit/Hoch/Spe) W15
(01: 2629       Bayer,Julia                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     2747   Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
          12.79(+1.7)/12.02(+2.4)/5.57(-0.1)/1.44/29.40
     2703   Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
          13.25(+0.8)/12.70(+1.0)/5.07(-1.0)/1.72/22.47
     2624   Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
          13.55(+0.8)/12.92(+1.7)/4.73(-0.6)/1.64/26.52
     2566   Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
          13.60(+0.1)/13.08(-0.1)/5.08/1.55/23.65
     2562   Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          13.55/13.06/5.21/1.44/28.01

Bestenliste 02  Block Lauf (100m/80mHü/Weit/Ball/2000m)      W15
(01: 2453       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     2190   Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          13.90(+0.1)/14.98(+2.2)/4.35/31.50/8:26.29
     2087   Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          14.24(+0.1)/16.48(+2.2)/4.25/29.00/8:13.44

Bestenliste 02  Block Wurf (100m/80mHü/Weit/Kugel/Diskus)    W15
(01: 2490       Boothe,Lisa                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     2633   Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
          13.15(+1.5)/12.85(+1.0)/5.03(+0.3)/11.58/26.52
     2131   Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
          14.66/15.43/4.62/9.37/16.72
     1930   Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
          13.98(-0.4)/16.65(+0.4)/3.60/7.86/15.51

Bestenliste 02  Block Mannschaft                             W15
(01: 12187      LG Ratio Münster)
    13243   LG Ratio Münster                                               14.07.02  Illertissen
          Bayer,J 87 2747/Berding,R 87 2703/Stegemann,L 87 2633/Solbach,A 87 2624/
          Konjer,A 88 2536
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Bestenliste 02  Siebenkampf                                  W15
(01: 2762       Teepe,Katharina                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1723   Eidinger,Janine                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          1.16/4.92/17.46/2.91/25.20/10.13/3:50.52

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 1                                W15
(01: 9500       LG Ratio Münster)
     9352   LG Ratio Münster                                               25.05.02  Gladbeck
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    WJB
(01: 12.10      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,24  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        19.05.02  Scheeßel           +0.2
     12,61  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     12,74  Wojtasik,Kathleen              87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen     +0.4
     12,77  Berg,Birte                     85  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     12,79  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.7
     13,12  Humpert,Julia                  87  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck           -0.6
     13,15  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     13,15  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.5
     13,25  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +0.8
     13,35  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.9

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    WJB
(01: 25.13      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     25,44  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm               -0.4
     27,58  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     27,68  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    WJB
(01: 61.81      Flechtker,Julia                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     63,65  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              02.06.02  Hagen

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    WJB
(01: 2:26.96    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   2:25,38  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Gladbeck
   2:27,66  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:40,72  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:44,36  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               29.06.02  Dülmen
   2:46,10  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   WJB
(01: 5:05.8     Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   4:59,52  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              13.07.02  Schweinfurt

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   WJB
(01: 10:50.26   Schmiemann,Sandra              ESV SW Münster)
  10:36,10  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              22.05.02  Almelo/NED

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             WJB
(01: 43:52      Schmiemann,Sandra              ESV SW Münster)
    41:02   Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde
    56:12   Geuting,Anja                   85  LG Ratio/DJK SC Nienberge   31.12.02  Münster

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             WJB
(01: ---)
  2:23:56   Schaefer,Maria                 85  LG Ratio/DJK SC Nienberge   09.03.02  Münster
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Bestenliste 02  100m-Hürdenlauf                              WJB
(01: 15.92      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     16,18  Pasckert,Melanie               86  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren         -0.4
Unzulässiger Rückenwind:
     15,69  Pasckert,Melanie               86  LG Ratio/TuS Hiltrup        02.06.02  Hagen              +3.1

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              WJB
(01: ---)
     64,80  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             WJB
(01: 48.61      LG Ratio Münster)
     49,30  LG Ratio Münster                                               15.06.02  Münster-Roxel
          Humpert,J 87/Wojtasik,K 87/Stegemann,L 87/Littek,M 86
     53,74  BSV Ostbevern                                                  16.06.02  Münster-Roxel
          Windoffer,K 88/Heitkötter,J 88/Bischoff,J 88/Müller,V 89
     53,91  LG Ratio Münster                                               07.07.02  Menden
          Herrmann,W 89/Klem,S 88/Neuenstein,A 88/Winter,C 89
     58,12  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Faßbach,D 88/Kampelmann,V 88/Brüggen,E 88/Noebel,R 88

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             WJB
(01: 7:45.9     ESV SW Münster)
   8:33,61  BSV Ostbevern                                                  15.06.02  Münster-Roxel
          Dierkes,E 90/Geldermann,A 88/Heitkötter,J 88
   9:01,13  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Junker,S 89/Schlüter,J 90/Schwartze,A 90
   9:19,03  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Emmer,M 90
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  Hochsprung                                   WJB
(01: 1.65       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,72  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
      1,66  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,60  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   09.05.02  Coesfeld
      1,57  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,45  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,44  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               WJB
(01: 2.80       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      3,12  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      2,72  Rokossa,Klaudia                87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      1,80  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 33

Bestenliste 02  Weitsprung                                   WJB
(01: 5.65       Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,60  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.06.02  Rhede              -0.8
      5,33  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,22  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
      5,08  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
      5,07  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        -1.0
      4,97  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      4,94  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
      4,87  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      4,62  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
      4,56  Inkmann,Linda                  88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                WJB
(01: 32.50      Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     46,50  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     31,50  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
     29,00  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              WJB
(01: 12.11      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
      8,64  Noack,Tanja                    86  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel
      8,17  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      6,85  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          WJB
(01: 31.26      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     26,52  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
     26,05  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     21,77  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     20,77  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     20,41  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     19,99  Geldermann,Anne                88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     16,72  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
     15,51  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             WJB
(01: 42.71      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     32,49  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     29,42  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     28,01  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     27,69  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
     26,92  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     26,61  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     24,63  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.06.02  Rheine
     24,28  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     23,65  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
     22,11  Berg,Birte                     85  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 4kg)              WJB
(01: 1521       Hillebrand,Kristin             TV Friesen Telgte)
     1631   Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.44(-1.8)/4.88/8.17
     1611   Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.04(-1.8)/4.87/6.85
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    WJA
(01: 12.10      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,21  Konjer,Mara                    84  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Mannheim           +0.2
     12,24  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        19.05.02  Scheeßel           +0.2
     12,61  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     12,62  Poppinga,Maike                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Bochum-Wattensch.  +0.4
     12,74  Wojtasik,Kathleen              87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen     +0.4
     12,77  Berg,Birte                     85  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     12,79  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.7
     13,07  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        20.07.02  Aachen             -0.3
     13,12  Humpert,Julia                  87  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck           -0.6
     13,15  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     13,15  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.5

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    WJA
(01: 25.13      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     25,44  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm               -0.4
     25,79  Poppinga,Maike                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.07.02  Aachen
     27,58  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     27,68  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
     27,98  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        05.05.02  Dortmund           -1.4
     32,18  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    WJA
(01: 61.81      Flechtker,Julia                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     63,65  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              02.06.02  Hagen
     74,54  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    WJA
(01: 2:26.96    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   2:25,38  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Gladbeck
   2:27,66  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:40,72  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:44,36  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               29.06.02  Dülmen
   2:46,10  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
   2:47,04  Dierkes,Esther                 90  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
   2:48,70  Pleger,Janina                  90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    29.06.02  Dülmen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   WJA
(01: 5:05.8     Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   4:59,52  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              13.07.02  Schweinfurt

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   WJA
(01: 10:50.26   Schmiemann,Sandra              ESV SW Münster)
  10:36,10  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              22.05.02  Almelo/NED

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             WJA
(01: 43:52      Schmiemann,Sandra              ESV SW Münster)
    41:02   Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    44:25   Poppenborg,Friederike          84  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    48:55   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       24.08.02  Marienfeld
    51:15   Teipel,Anja                    91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     26.10.02  Nordwalde
    56:12   Geuting,Anja                   85  LG Ratio/DJK SC Nienberge   31.12.02  Münster
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Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             WJA
(01: 1:52:48    Stratmann,Anne                 LG Ratio/TG Münster)
  2:23:56   Schaefer,Maria                 85  LG Ratio/DJK SC Nienberge   09.03.02  Münster

Bestenliste 02  100m-Hürdenlauf                              WJA
(01: ---)
     20,96  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              WJA
(01: ---)
     64,80  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             WJA
(01: 48.61      LG Ratio Münster)
     48,62  LG Ratio Münster                                               20.05.02  Recklinghausen
          Berg,B 85/Flechtker,J 85/Konjer,M 84/Poppinga,M 84
     49,30  LG Ratio Münster                                               15.06.02  Münster-Roxel
          Humpert,J 87/Wojtasik,K 87/Stegemann,L 87/Littek,M 86
     53,74  BSV Ostbevern                                                  16.06.02  Münster-Roxel
          Windoffer,K 88/Heitkötter,J 88/Bischoff,J 88/Müller,V 89
     53,91  LG Ratio Münster                                               07.07.02  Menden
          Herrmann,W 89/Klem,S 88/Neuenstein,A 88/Winter,C 89
     58,12  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Faßbach,D 88/Kampelmann,V 88/Brüggen,E 88/Noebel,R 88

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             WJA
(01: 7:45.9     ESV SW Münster)
   8:33,61  BSV Ostbevern                                                  15.06.02  Münster-Roxel
          Dierkes,E 90/Geldermann,A 88/Heitkötter,J 88
   9:01,13  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Junker,S 89/Schlüter,J 90/Schwartze,A 90
   9:19,03  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Emmer,M 90
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  Hochsprung                                   WJA
(01: 1.65       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,72  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
      1,66  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,60  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   09.05.02  Coesfeld
      1,57  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,45  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,44  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
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Bestenliste 02  Stabhochsprung                               WJA
(01: 2.80       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      3,12  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      2,72  Rokossa,Klaudia                87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      1,80  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,60  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   WJA
(01: 5.65       Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,69  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        15.06.02  Münster-Roxel
      5,60  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.06.02  Rhede              -0.8
      5,41  Austerschulte,Lydia            84  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm
      5,33  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,22  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
      5,08  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
      5,07  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        -1.0
      4,97  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      4,94  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
      4,87  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              WJA
(01: 12.11      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
      8,64  Noack,Tanja                    86  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel
      8,17  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      7,89  Poppenborg,Friederike          84  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
      6,85  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      5,98  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          WJA
(01: 31.26      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     26,52  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
     26,05  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     21,77  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     20,77  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     20,41  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     19,99  Geldermann,Anne                88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     18,83  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
     16,72  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.05.02  Coesfeld
     15,51  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             WJA
(01: 42.71      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     36,17  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        19.01.02  Kamen
     32,49  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     29,42  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     28,85  Konjer,Mara                    84  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     28,01  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     27,69  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
     26,92  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     26,61  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     24,63  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.06.02  Rheine
     24,28  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 4kg)              WJA
(01: 1521       Hillebrand,Kristin             TV Friesen Telgte)
     1631   Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.44(-1.8)/4.88/8.17
     1611   Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.04(-1.8)/4.87/6.85
      857   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          16.19/3.88/5.98
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Bestenliste 02  Vierkampf (100mHü/Hoch/Kugel 4kg/200m)       WJA
(01: ---)
     1267   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          20.96/1.32/5.98/32.18

Bestenliste 02  Siebenkampf                                  WJA
(01: ---)
     2016   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          20.96/1.32/5.98/32.18/3.88/16.90/3:15.36

Bestenliste 02  Zehnkampf                                    WJA
(01: ---)
     2613   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          20.96(100m-H.)/1.32(Hoch)/5.98/32.18(200m)/74.54/3.88(Weit)/18.83/1.60/16.90/
          3:15.36(800m)
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    WHK
(01: 12.10      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,21  Konjer,Mara                    84  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Mannheim           +0.2
     12,24  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        19.05.02  Scheeßel           +0.2
     12,61  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     12,62  Poppinga,Maike                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Bochum-Wattensch.  +0.4
     12,74  Wojtasik,Kathleen              87  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen     +0.4
     12,77  Berg,Birte                     85  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     12,79  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.7
     13,07  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        20.07.02  Aachen             -0.3
     13,12  Humpert,Julia                  87  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck           -0.6
     13,15  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +1.8
     13,15  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        +1.5

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    WHK
(01: 25.13      Konjer,Mara                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     25,44  Flechtker,Julia                85  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm               -0.4
     25,79  Poppinga,Maike                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.07.02  Aachen
     27,58  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     27,68  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
     27,98  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        05.05.02  Dortmund           -1.4
     32,18  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    WHK
(01: 61.15      Finkemeier,Kerstin             LG Ratio/DJK GW Nottuln)
     62,98  Lerchner,Birgit                63  LG Ems/VfL Sassenberg       13.07.02  Kevelaer
     63,65  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              02.06.02  Hagen
     73,53  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
     74,54  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    WHK
(01: 2:26.96    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   2:25,38  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Gladbeck
   2:27,66  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:29,42  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:38,23  Majchorowicz,Annette-Diana     76  ESV SW Münster              15.05.02  Dortmund
   2:40,72  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
   2:40,79  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:41,1   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       28.08.02  Melle
   2:44,14  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        25.05.02  Gladbeck
   2:44,36  Heitkötter,Judith              88  BSV Ostbevern               29.06.02  Dülmen
   2:46,10  Wächter,Verena                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   WHK
(01: 2:59.87    Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
   3:13,81  Meyer,Rike                     86  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   3:27,45  Erlei,Nora                     86  ESV SW Münster              19.04.02  Münster
   3:34,16  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.05.02  Nordkirchen
   3:53,02  Marketon,Jana                  90  LG Ratio/TG Münster         07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   WHK
(01: 4:39.81    Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
   4:58,77  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   4:59,52  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              13.07.02  Schweinfurt
   5:27,88  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    15.06.02  Münster-Roxel
   5:28,74  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:35,80  Götz,Claudia                   59  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   5:36,14  Majchorowicz,Annette-Diana     76  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   5:48,62  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   6:20,07  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   WHK
(01: 7:18.62    Meyer,Rike                     ESV SW Münster)
   7:31,8   Schwartze,Annette              90  LG Ems/Warendorfer SU       04.09.02  Melle
   8:13,44  Schulze-Hackenesch,Dorothea    88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:26,29  Bischoff,Janina                88  BSV Ostbevern               01.06.02  Rheine
   8:52,54  Erdmann,Katharina              93  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   9:13,55  Ringel,Julia                   94  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   WHK
(01: 9:50.9     Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
  10:32,22  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.06.02  Dortmund
  10:36,10  Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              22.05.02  Almelo/NED
  11:04,5   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    20.04.02  Dülmen
  12:00,25  Buschhorn,Claudia              80  ESV SW Münster              12.06.02  Dortmund
  12:07,34  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  12:08,32  Majchorowicz,Annette-Diana     76  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   WHK
(01: 16:51.38   Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
  18:23,58  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer
  19:12,23  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    12.07.02  Kevelaer
  20:17,43  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:49,46  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  WHK
(01: 40:25.40   Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  40:01,88  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  41:25,04  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             WHK
(01: 33:07      Möller,Michaela                LG Ratio/DJK GW Nottuln)
    39:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    06.07.02  Oelde
    39:25   Weßling,Maria                  66  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    39:26   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.09.02  Salzgitter
    40:03   Feddermann,Nina                78  LG Ratio/TV Eintr. Greven   31.12.02  Münster
    40:08   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    20.07.02  Norderney
    41:02   Schmiemann,Sandra              85  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    41:21   Graeber,Christiane             63  Laufsportfreunde Münster    12.10.02  Coesfeld
    41:37   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Herten-Bertlich
    41:57   Stienemann,Martina             69  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    43:10   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    12.10.02  Coesfeld

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       WHK
(01: 1:58:13    ESV SW Münster)
  2:07:59   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Lanwer,R 56 40:37/Ziegler,B 50 43:18/Holtkötter,A 58 44:04
  2:11:46   ESV SW Münster                                                 07.09.02  Salzgitter
          Schmiemann,P 56 39:26/Götz,C 59 44:08/Großkopf,D 60 48:12
  2:19:23   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Feyerabend,M 54 44:37/Lutz,R 53 44:49/Löchte,C 55 49:57
  2:42:49   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Pöpke,C 56 52:16/Ortlepp,K 60 55:12/Thonemann,A 56 55:21
  2:45:53   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Eggenhaus,M 48 52:42/Steermann,A 56 56:10/Manthei,S 61 57:01
  2:51:30   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Beckmann,M 45 50:17/Wernéry,J 65 59:36/Reher,T 68 61:37
  2:55:27   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Draba,L 53 57:07/Hinze-König,D 65 58:45/Müller,K 53 59:35
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Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             WHK
(01: 0:59:09    Lanwer,Rita                    Laufsportfreunde Münster)
  1:00:26   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:23   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:35   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:53   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:07:43   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:13:20   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:15:34   Herbert,Christine              55  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:24   Thonemann,Anne                 56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:41   Ennen,Marita                   58  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:21:26   Pöpke,Cecilia                  56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       WHK
(01: 3:12:10    Laufsportfreunde Münster)
  3:10:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:00:26/Kammer,E 60 1:04:23/Holtkötter,A 58 1:05:35
  3:26:56   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Ziegler,B 50 1:05:53/Feyerabend,M 54 1:07:43/Hemsing,M 62 1:13:20
  3:57:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Herbert,C 55 1:15:34/Thonemann,A 56 1:20:24/Pöpke,C 56 1:21:26

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             WHK
(01: 1:14:15    Möller,Michaela                LG Ratio/DJK GW Nottuln)
  1:27:14   Feddermann,Nina                78  LG Ratio/TV Eintr. Greven   24.02.02  Hamm
  1:28:08   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:30:04   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:30:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:32:27   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:32:34   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:35:07   Eckenbach,Ute                  66  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:37:39   Lutz,Ruth                      53  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:39:59   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:40:23   Beier-Stürwald,Marianne        59  TV Friesen Telgte           29.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      WHK
(01: 4:25:04    Laufsportfreunde Münster)
  4:35:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:30:07/Holtkötter,A 58 1:32:34/Ziegler,B 50 1:32:34
  5:21:12   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Feyerabend,M 54 1:39:59/Hemsing,M 62 1:47:01/Herbert,C 55 1:54:12
  5:21:46   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Horst,H 49 1:33:20/Hagemann,B 65 1:54:13/Johannes,I 61 1:54:13
  5:43:22   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Averesch,P 60 1:47:49/Susewind,A 52 1:57:46/Stolze,M 54 1:57:47
  5:56:06   TV Friesen Telgte                                              29.06.02  Everswinkel
          Beier-Stürwald,M 59 1:40:23/Niemann,M 66 2:02:40/Mischke,C 61 2:13:03
  6:26:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Pöpke,C 56 1:56:32/Schulz,S 49 2:14:51/Tewes,D 48 2:14:52
  6:27:43   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Vogel,P 61 2:00:07/Kroker,M 59 2:06:38/Ringbeck,A 57 2:20:58
  6:38:16   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Westhoff,H 59 2:07:47/Spicker,K 63 2:11:51/Flaßkamp,U 58 2:18:38

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             WHK
(01: 2:17:24    König,Ute                      Laufsportfreunde Münster)
  2:08:47   Mensing,Birgit                 59  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:28:05   Farke,Ruth                     60  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:28:34   Fierdag,Frauke                 62  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:29:48   Karst,Birgit                   51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:33:47   Traud,Annette                  53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:34:00   Osterbrink,Nadine              76  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:34:14   Baczewski,Tina                 71  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:35:56   Borzyskowsi,Rita Von           53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:35:56   Heckmann,Brigitte              58  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:36:15   Diemon,Silvia                  67  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
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Bestenliste 02  Marathonlauf                                 WHK
(01: 3:01:33    Feddermann,Nina                LG Ratio/TV Eintr. Greven)
  2:56:58   Feddermann,Nina                78  LG Ratio/TV Eintr. Greven   05.05.02  Hannover
  2:58:37   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  3:08:07   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:09:26   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:10:01   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:11:20   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:15:50   Stienemann,Martina             69  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  3:29:00   Gutberlet,Kathrin              64  TV Friesen Telgte           08.09.02  Münster
  3:32:03   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:33:35   Eckenbach,Ute                  66  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          WHK
(01: 9:30:17    Laufsportfreunde Münster)
  9:53:24   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Lanwer,R 56 3:10:01/Kammer,E 60 3:11:20/Feyerabend,M 54 3:32:03
  9:57:55   Laufsportfreunde Münster                                       29.09.02  Berlin
          Ziegler,B 50 3:08:07/Horst,H 49 3:09:26/Suwelack,J 47 3:40:22
 10:59:15   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Eckenbach,U 66 3:33:35/Kranenburg,A 54 3:41:08/Lutz,R 53 3:44:32
 11:22:57   Laufsportfreunde Münster                                       21.04.02  Hamburg
          Holtkötter,A 58 3:39:19/Großmann-Hall,D 63 3:47:58/Prinz,S 68 3:55:40
 11:27:20   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Gutberlet,K 64 3:29:00/Beier-Stürwald,M 59 3:57:44/Engbert,R 56 4:00:36
 11:55:29   ESV SW Münster                                                 08.09.02  Münster
          Schwager,R 56 3:43:22/Enseling,M 64 3:57:08/Ennen,M 58 4:14:59
 12:04:56   Laufsportfreunde Münster                                       14.04.02  Bonn
          Löchte,C 55 3:58:08/Dohmann,A 53 4:00:42/Durynek,H 36 4:06:06
 12:14:47   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Peschel,G 53 4:00:58/Seidel,E 59 4:05:23/Stricker,G 48 4:08:26
 12:21:24   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Lindemann,M 49 4:00:35/Sicker,B 64 4:09:12/Fronda,S 66 4:11:37
 13:03:13   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Susewind,A 52 4:20:20/Fittinghoff-Stolze,M 54 4:20:21/Eggenhaus,M 48 4:22:32

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             WHK
(01: ---)
  5:12:29   Engbert,Regina                 56  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau

Bestenliste 02  100km-Straßenlauf                            WHK
(01: 9:16:44    Horst,Hannelore                Laufsportfreunde Münster)
 10:12:57   Kerkhoff,Hildegard             53  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte
 10:23:40   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte

Bestenliste 02  100m-Hürdenlauf                              WHK
(01: 20.1       Walta,Eva                      LG Ratio/TV Wolbeck)
     20,96  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     21,22  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              WHK
(01: 83.26      Walta,Eva                      LG Ratio/TV Wolbeck)
     64,80  Rolf,Rebecca                   86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             WHK
(01: 48.61      LG Ratio Münster)
     48,62  LG Ratio Münster                                               20.05.02  Recklinghausen
          Berg,B 85/Flechtker,J 85/Konjer,M 84/Poppinga,M 84
     49,30  LG Ratio Münster                                               15.06.02  Münster-Roxel
          Humpert,J 87/Wojtasik,K 87/Stegemann,L 87/Littek,M 86
     53,74  BSV Ostbevern                                                  16.06.02  Münster-Roxel
          Windoffer,K 88/Heitkötter,J 88/Bischoff,J 88/Müller,V 89
     53,91  LG Ratio Münster                                               07.07.02  Menden
          Herrmann,W 89/Klem,S 88/Neuenstein,A 88/Winter,C 89
     58,12  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Faßbach,D 88/Kampelmann,V 88/Brüggen,E 88/Noebel,R 88
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Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             WHK
(01: 7:24.79    ESV SW Münster)
   8:11,16  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Großkopff,D 60/Schwager,R 56/Schmiemann,P 56
   8:33,61  BSV Ostbevern                                                  15.06.02  Münster-Roxel
          Dierkes,E 90/Geldermann,A 88/Heitkötter,J 88
   9:01,13  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Junker,S 89/Schlüter,J 90/Schwartze,A 90
   9:19,03  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Drügemöller,N 89/Schulte,M 89/Emmer,M 90
   9:25,3   LG Ems Warendorf                                               17.05.02  Oelde
          Megies,F 91/Menke,R 91/Neubauer,V 92
   9:37,79  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Noebel,C 92/Schulte,M 91/Herstelle,M 91
  10:09,70  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Menke,R 94/Ringel,J 94/Erdmann,K 93
  10:58,20  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Steimke,L 94/Westkamp,C 94/Berning,M 94

Bestenliste 02  Hochsprung                                   WHK
(01: 1.65       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      1,72  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
      1,66  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,60  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   09.05.02  Coesfeld
      1,60  Stickdorn,Sarah                81  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Garbsen
      1,57  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,55  Möllers,Claudia                76  LG Ems/VfL Sassenberg       01.05.02  Bad Salzuflen
      1,45  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,44  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,43  Winter,Christina               89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,42  Stegemann,Mona                 90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Berding,Kirsten                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      1,42  Herrmann,Wiebke                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               WHK
(01: 2.80       Hörst,Lisa-Maria               LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      3,12  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      2,72  Rokossa,Klaudia                87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   18.05.02  Holzminden
      1,80  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,80  Teepe,Katharina                87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,70  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,60  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   WHK
(01: 6.71       Persina,Elena                  LG Ratio/TSV Handorf)
      5,88  Persina,Elena                  63  LG Ratio/TSV Handorf        07.07.02  Bochum-Wattensch.  +0.3
      5,69  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        15.06.02  Münster-Roxel
      5,60  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.06.02  Rhede              -0.8
      5,41  Austerschulte,Lydia            84  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Hamm
      5,33  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,22  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        23.06.02  Recklinghausen
      5,18  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   30.05.02  Ahlen
      5,10  Möllers,Claudia                76  LG Ems/VfL Sassenberg       01.05.02  Bad Salzuflen
      5,08  Hörst,Lisa-Maria               87  LG Ratio/TV Eintr. Greven   01.06.02  Rheine
      5,07  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen        -1.0

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              WHK
(01: 12.11      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     10,12  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
      9,70  Möllers,Claudia                76  LG Ems/VfL Sassenberg       27.04.02  Telgte
      9,47  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    27.04.02  Telgte
      8,64  Noack,Tanja                    86  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel
      8,42  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      8,17  Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      7,89  Poppenborg,Friederike          84  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
      7,75  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen
      6,85  Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
      5,98  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          WHK
(01: 35.63      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     35,79  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    30.05.02  Ahlen
     26,52  Stegemann,Linda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.07.02  Illertissen
     26,05  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     22,46  Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
     21,77  Neuenstein,Ann-Christin        88  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     20,77  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     20,41  Crone,Nele                     88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     19,99  Geldermann,Anne                88  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     18,83  Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             WHK
(01: 42.71      Benassi,Angela                 LG Ratio/TSV Handorf)
     36,17  Benassi,Angela                 84  LG Ratio/TSV Handorf        19.01.02  Kamen
     32,49  Bayer,Julia                    87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     29,42  Henke,Daniela                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.09.02  Hagen
     28,85  Konjer,Mara                    84  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     28,56  Möllers,Claudia                76  LG Ems/VfL Sassenberg       27.04.02  Telgte
     28,01  Konjer,Alisa                   88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     27,69  Große,Leonie                   89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
     26,92  Solbach,Anna-Carina            87  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     26,61  Klem,Svenja                    88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel
     24,63  Berding,Ricarda                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.06.02  Rheine

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 4kg)              WHK
(01: 1716       Allmer,Ines                    LG Ems/Warendorfer SU)
     1733   Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.06.02  Telgte
          13.47/4.91/9.69
     1631   Hillebrand,Kristin             86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.44(-1.8)/4.88/8.17
     1611   Littek,Melanie                 86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.05.02  Rheine
          13.04(-1.8)/4.87/6.85
     1181   Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
          14.99/3.95/8.42

Bestenliste 02  Fünfkampf (100m/Hoch/Kugel 4kg/Weit/800m)    WHK
(01: ---)
      754   Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          17.59/1.00/5.20/3.33/3:45.28

Bestenliste 02  Siebenkampf                                  WHK
(01: ---)
     2016   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          20.96/1.32/5.98/32.18/3.88/16.90/3:15.36

Bestenliste 02  Zehnkampf                                    WHK
(01: 3280       Walta,Eva                      LG Ratio/TV Wolbeck)
     3283   Walta,Eva                      78  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          14.99/3.95/8.42/1.36/73.53/21.22/22.46/1.80/20.90/6:20.07

     2613   Keller,Daniela                 84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          20.96(100m-H.)/1.32(Hoch)/5.98/32.18(200m)/74.54/3.88(Weit)/18.83/1.60/16.90/
          3:15.36(800m)
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    W30/35
(01: 13.46      Hillebrand,Marion              TV Friesen Telgte)
     13,39  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   17.08.02  Potsdam            +1.4
     14,74  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen              -3.1
     17,56  Nierkamp,Maria                 47  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
     17,59  Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
Unzulässiger Rückenwind:
     13,31  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +2.9

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    W30/35
(01: ---)
     62,98  Lerchner,Birgit                63  LG Ems/VfL Sassenberg       13.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W30/35
(01: 2:41.6     Lerchner,Birgit                LG Ems/VfL Sassenberg)
   2:29,42  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   W30/35
(01: 2:59.87    Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
   3:34,16  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.05.02  Nordkirchen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   W30/35
(01: 4:39.81    Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
   4:58,77  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   5:27,88  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    15.06.02  Münster-Roxel
   5:28,74  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:35,80  Götz,Claudia                   59  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   5:48,62  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   W30/35
(01: 9:50.9     Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
  10:32,22  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.06.02  Dortmund
  11:04,5   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    20.04.02  Dülmen
  12:07,34  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   W30/35
(01: 16:51.38   Weßling,Maria                  ESV SW Münster)
  18:23,58  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer
  19:12,23  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    12.07.02  Kevelaer
  20:17,43  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:49,46  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  W30/35
(01: 40:25.40   Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  40:01,88  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  41:25,04  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W30/35
(01: 39:01      Schmiemann,Petra               ESV SW Münster)
    39:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    06.07.02  Oelde
    39:25   Weßling,Maria                  66  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    39:26   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.09.02  Salzgitter
    40:08   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    20.07.02  Norderney
    41:21   Graeber,Christiane             63  Laufsportfreunde Münster    12.10.02  Coesfeld
    41:37   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Herten-Bertlich
    41:57   Stienemann,Martina             69  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    43:10   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    12.10.02  Coesfeld
    43:18   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    27.01.02  Hamm
    43:28   Eckenbach,Ute                  66  Laufsportfreunde Münster    03.08.02  Greven
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Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       W30/35
(01: 1:58:13    ESV SW Münster)
  2:07:59   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Lanwer,R 56 40:37/Ziegler,B 50 43:18/Holtkötter,A 58 44:04
  2:11:46   ESV SW Münster                                                 07.09.02  Salzgitter
          Schmiemann,P 56 39:26/Götz,C 59 44:08/Großkopf,D 60 48:12
  2:19:23   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Feyerabend,M 54 44:37/Lutz,R 53 44:49/Löchte,C 55 49:57
  2:42:49   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Pöpke,C 56 52:16/Ortlepp,K 60 55:12/Thonemann,A 56 55:21
  2:45:53   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Eggenhaus,M 48 52:42/Steermann,A 56 56:10/Manthei,S 61 57:01
  2:51:30   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Beckmann,M 45 50:17/Wernéry,J 65 59:36/Reher,T 68 61:37
  2:55:27   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Draba,L 53 57:07/Hinze-König,D 65 58:45/Müller,K 53 59:35

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             W30/35
(01: 0:59:09    Lanwer,Rita                    Laufsportfreunde Münster)
  1:00:26   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:23   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:35   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:53   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:07:43   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:13:20   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:15:34   Herbert,Christine              55  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:24   Thonemann,Anne                 56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:41   Ennen,Marita                   58  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:21:26   Pöpke,Cecilia                  56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       W30/35
(01: 3:12:10    Laufsportfreunde Münster)
  3:10:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:00:26/Kammer,E 60 1:04:23/Holtkötter,A 58 1:05:35
  3:26:56   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Ziegler,B 50 1:05:53/Feyerabend,M 54 1:07:43/Hemsing,M 62 1:13:20
  3:57:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Herbert,C 55 1:15:34/Thonemann,A 56 1:20:24/Pöpke,C 56 1:21:26

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             W30/35
(01: 1:24:31    Lanwer,Rita                    Laufsportfreunde Münster)
  1:28:08   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:30:04   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:30:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:32:27   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:32:34   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:35:07   Eckenbach,Ute                  66  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:37:39   Lutz,Ruth                      53  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:39:59   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:40:23   Beier-Stürwald,Marianne        59  TV Friesen Telgte           29.06.02  Everswinkel
  1:41:05   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    30.03.02  Paderborn
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Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      W30/35
(01: 4:25:04    Laufsportfreunde Münster)
  4:35:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:30:07/Holtkötter,A 58 1:32:34/Ziegler,B 50 1:32:34
  5:21:12   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Feyerabend,M 54 1:39:59/Hemsing,M 62 1:47:01/Herbert,C 55 1:54:12
  5:21:46   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Horst,H 49 1:33:20/Hagemann,B 65 1:54:13/Johannes,I 61 1:54:13
  5:43:22   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Averesch,P 60 1:47:49/Susewind,A 52 1:57:46/Stolze,M 54 1:57:47
  5:56:06   TV Friesen Telgte                                              29.06.02  Everswinkel
          Beier-Stürwald,M 59 1:40:23/Niemann,M 66 2:02:40/Mischke,C 61 2:13:03
  6:26:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Pöpke,C 56 1:56:32/Schulz,S 49 2:14:51/Tewes,D 48 2:14:52
  6:27:43   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Vogel,P 61 2:00:07/Kroker,M 59 2:06:38/Ringbeck,A 57 2:20:58
  6:38:16   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Westhoff,H 59 2:07:47/Spicker,K 63 2:11:51/Flaßkamp,U 58 2:18:38

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             W30/35
(01: 2:17:24    König,Ute                      Laufsportfreunde Münster)
  2:08:47   Mensing,Birgit                 59  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:28:05   Farke,Ruth                     60  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:28:34   Fierdag,Frauke                 62  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:29:48   Karst,Birgit                   51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:33:47   Traud,Annette                  53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:34:14   Baczewski,Tina                 71  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:35:56   Borzyskowsi,Rita Von           53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:35:56   Heckmann,Brigitte              58  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:36:15   Diemon,Silvia                  67  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:52:19   Caspari,Petra                  60  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 W30/35
(01: 3:07:08    Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  2:58:37   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  3:08:07   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:09:26   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:10:01   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:11:20   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:15:50   Stienemann,Martina             69  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  3:29:00   Gutberlet,Kathrin              64  TV Friesen Telgte           08.09.02  Münster
  3:32:03   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:33:35   Eckenbach,Ute                  66  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:39:19   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    21.04.02  Hamburg

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          W30/35
(01: 9:30:17    Laufsportfreunde Münster)
  9:53:24   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Lanwer,R 56 3:10:01/Kammer,E 60 3:11:20/Feyerabend,M 54 3:32:03
  9:57:55   Laufsportfreunde Münster                                       29.09.02  Berlin
          Ziegler,B 50 3:08:07/Horst,H 49 3:09:26/Suwelack,J 47 3:40:22
 10:59:15   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Eckenbach,U 66 3:33:35/Kranenburg,A 54 3:41:08/Lutz,R 53 3:44:32
 11:22:57   Laufsportfreunde Münster                                       21.04.02  Hamburg
          Holtkötter,A 58 3:39:19/Großmann-Hall,D 63 3:47:58/Prinz,S 68 3:55:40
 11:27:20   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Gutberlet,K 64 3:29:00/Beier-Stürwald,M 59 3:57:44/Engbert,R 56 4:00:36
 11:55:29   ESV SW Münster                                                 08.09.02  Münster
          Schwager,R 56 3:43:22/Enseling,M 64 3:57:08/Ennen,M 58 4:14:59
 12:04:56   Laufsportfreunde Münster                                       14.04.02  Bonn
          Löchte,C 55 3:58:08/Dohmann,A 53 4:00:42/Durynek,H 36 4:06:06
 12:14:47   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Peschel,G 53 4:00:58/Seidel,E 59 4:05:23/Stricker,G 48 4:08:26
 12:21:24   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Lindemann,M 49 4:00:35/Sicker,B 64 4:09:12/Fronda,S 66 4:11:37
 13:03:13   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Susewind,A 52 4:20:20/Fittinghoff-Stolze,M 54 4:20:21/Eggenhaus,M 48 4:22:32

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             W30/35
(01: ---)
  5:12:29   Engbert,Regina                 56  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau
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Bestenliste 02  100km-Straßenlauf                            W30/35
(01: 9:16:44    Horst,Hannelore                Laufsportfreunde Münster)
 10:12:57   Kerkhoff,Hildegard             53  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte
 10:23:40   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W30/35
(01: ---)
   8:11,16  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Großkopff,D 60/Schwager,R 56/Schmiemann,P 56

Bestenliste 02  Hochsprung                                   W30/35
(01: 1.05       Schlüter,Birgit                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,00  Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Weitsprung                                   W30/35
(01: 6.71       Persina,Elena                  LG Ratio/TSV Handorf)
      5,88  Persina,Elena                  63  LG Ratio/TSV Handorf        07.07.02  Bochum-Wattensch.  +0.3
      5,18  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   30.05.02  Ahlen
      4,73  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen
      3,33  Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              W30/35
(01: 9.39       Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     10,12  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
      9,47  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    27.04.02  Telgte
      7,75  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen
      5,20  Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W30/35
(01: 35.63      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     35,79  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 4kg)              W30/35
(01: 1683       Hillebrand,Marion              TV Friesen Telgte)
     1733   Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.06.02  Telgte
          13.47/4.91/9.69

Bestenliste 02  Fünfkampf (100m/Hoch/Kugel 4kg/Weit/800m)    W30/35
(01: ---)
      754   Naujeck-Peters,Beate           64  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          17.59/1.00/5.20/3.33/3:45.28



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 48

Bestenliste 02  100m-Lauf                                    W40/45
(01: ---)
     13,39  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   17.08.02  Potsdam            +1.4
     14,74  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen              -3.1
     17,56  Nierkamp,Maria                 47  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
Unzulässiger Rückenwind:
     13,31  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel      +2.9

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    W40/45
(01: ---)
   2:29,42  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   W40/45
(01: ---)
   3:34,16  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.05.02  Nordkirchen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   W40/45
(01: 4:57.54    Schmiemann,Petra               ESV SW Münster)
   4:58,77  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   5:27,88  Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    15.06.02  Münster-Roxel
   5:28,74  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:35,80  Götz,Claudia                   59  ESV SW Münster              14.07.02  Kevelaer
   5:48,62  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   W40/45
(01: 10:45.2    Schmiemann,Petra               ESV SW Münster)
  10:32,22  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.06.02  Dortmund
  11:04,5   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    20.04.02  Dülmen
  12:07,34  Großkopff,Dr. Gudrun           60  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   W40/45
(01: 18:20.0    Schmiemann,Petra               ESV SW Münster)
  18:23,58  Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer
  19:12,23  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    12.07.02  Kevelaer
  20:17,43  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:49,46  Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  W40/45
(01: 40:25.40   Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  40:01,88  Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  41:25,04  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W40/45
(01: 39:01      Schmiemann,Petra               ESV SW Münster)
    39:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    06.07.02  Oelde
    39:26   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              07.09.02  Salzgitter
    40:08   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    20.07.02  Norderney
    41:37   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Herten-Bertlich
    43:10   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    12.10.02  Coesfeld
    43:18   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    27.01.02  Hamm
    43:32   Schwager,Ruth                  56  ESV SW Münster              03.08.02  Greven
    44:08   Götz,Claudia                   59  ESV SW Münster              07.09.02  Salzgitter
    44:11   Lutz,Ruth                      53  Laufsportfreunde Münster    03.08.02  Greven
    45:43   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    06.07.02  Oelde
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Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       W40/45
(01: 2:02:48    Laufsportfreunde Münster)
  2:07:59   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Lanwer,R 56 40:37/Ziegler,B 50 43:18/Holtkötter,A 58 44:04
  2:11:46   ESV SW Münster                                                 07.09.02  Salzgitter
          Schmiemann,P 56 39:26/Götz,C 59 44:08/Großkopf,D 60 48:12
  2:19:23   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Feyerabend,M 54 44:37/Lutz,R 53 44:49/Löchte,C 55 49:57
  2:42:49   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Pöpke,C 56 52:16/Ortlepp,K 60 55:12/Thonemann,A 56 55:21
  2:45:53   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Eggenhaus,M 48 52:42/Steermann,A 56 56:10/Manthei,S 61 57:01

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             W40/45
(01: 0:59:09    Lanwer,Rita                    Laufsportfreunde Münster)
  1:00:26   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:23   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:35   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:05:53   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:07:43   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:13:20   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:15:34   Herbert,Christine              55  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:24   Thonemann,Anne                 56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:20:41   Ennen,Marita                   58  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:21:26   Pöpke,Cecilia                  56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       W40/45
(01: 3:12:10    Laufsportfreunde Münster)
  3:10:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:00:26/Kammer,E 60 1:04:23/Holtkötter,A 58 1:05:35
  3:26:56   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Ziegler,B 50 1:05:53/Feyerabend,M 54 1:07:43/Hemsing,M 62 1:13:20
  3:57:24   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Herbert,C 55 1:15:34/Thonemann,A 56 1:20:24/Pöpke,C 56 1:21:26

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             W40/45
(01: 1:24:31    Lanwer,Rita                    Laufsportfreunde Münster)
  1:28:08   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:30:04   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:30:07   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:32:27   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:32:34   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:37:39   Lutz,Ruth                      53  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:39:59   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:40:23   Beier-Stürwald,Marianne        59  TV Friesen Telgte           29.06.02  Everswinkel
  1:41:05   Hemsing,Maria                  62  Laufsportfreunde Münster    30.03.02  Paderborn
  1:43:48   Schonebeck,Barbara             59  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Spelle

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      W40/45
(01: 4:25:04    Laufsportfreunde Münster)
  4:35:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Lanwer,R 56 1:30:07/Holtkötter,A 58 1:32:34/Ziegler,B 50 1:32:34
  5:21:12   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Feyerabend,M 54 1:39:59/Hemsing,M 62 1:47:01/Herbert,C 55 1:54:12
  5:43:22   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Averesch,P 60 1:47:49/Susewind,A 52 1:57:46/Stolze,M 54 1:57:47
  6:26:15   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Pöpke,C 56 1:56:32/Schulz,S 49 2:14:51/Tewes,D 48 2:14:52
  6:27:43   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Vogel,P 61 2:00:07/Kroker,M 59 2:06:38/Ringbeck,A 57 2:20:58
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Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             W40/45
(01: 2:21:40    Herbert,Christine              Laufsportfreunde Münster)
  2:08:47   Mensing,Birgit                 59  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:28:05   Farke,Ruth                     60  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:28:34   Fierdag,Frauke                 62  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:29:48   Karst,Birgit                   51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:33:47   Traud,Annette                  53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:35:56   Borzyskowsi,Rita Von           53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:35:56   Heckmann,Brigitte              58  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:52:19   Caspari,Petra                  60  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 W40/45
(01: 3:07:08    Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  2:58:37   Schmiemann,Petra               56  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  3:08:07   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:09:26   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:10:01   Lanwer,Rita                    56  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:11:20   Kammer,Eva                     60  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:32:03   Feyerabend,Maria               54  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:39:19   Holtkötter,Anne                58  Laufsportfreunde Münster    21.04.02  Hamburg
  3:40:22   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:41:08   Kranenburg,Alida               54  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:43:12   Lutz,Ruth                      53  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          W40/45
(01: 9:30:17    Laufsportfreunde Münster)
  9:53:24   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Lanwer,R 56 3:10:01/Kammer,E 60 3:11:20/Feyerabend,M 54 3:32:03
  9:57:55   Laufsportfreunde Münster                                       29.09.02  Berlin
          Ziegler,B 50 3:08:07/Horst,H 49 3:09:26/Suwelack,J 47 3:40:22
 12:04:56   Laufsportfreunde Münster                                       14.04.02  Bonn
          Löchte,C 55 3:58:08/Dohmann,A 53 4:00:42/Durynek,H 36 4:06:06
 12:14:47   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Peschel,G 53 4:00:58/Seidel,E 59 4:05:23/Stricker,G 48 4:08:26
 13:03:13   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Susewind,A 52 4:20:20/Fittinghoff-Stolze,M 54 4:20:21/Eggenhaus,M 48 4:22:32
 13:04:56   LG Ems Warendorf                                               08.09.02  Münster
          Böning,K 62 4:04:56/Joßbächer,M 51 4:09:29/Westhoff,H 59 4:50:31
 13:22:01   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Johannes,I 61 4:27:05/Kamp,P 50 4:27:27/Buth,E 53 4:27:29
 13:28:53   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Amshoff,A 62 4:23:03/Lochmann-Schröder,E 56 4:33:21/Averesch,P 60 4:32:29
 13:37:18   DJK Eintracht Hiltrup                                          08.09.02  Münster
          Stratmann,R 50 4:18:16/Dolina,M 52 4:33:28/Wissing,M 55 4:45:34
 13:49:44   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Vogel,P 61 4:34:06/Draba,L 53 4:34:54/Steermann,A 56 4:40:44

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             W40/45
(01: ---)
  5:12:29   Engbert,Regina                 56  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau

Bestenliste 02  100km-Straßenlauf                            W40/45
(01: 9:16:44    Horst,Hannelore                Laufsportfreunde Münster)
 10:12:57   Kerkhoff,Hildegard             53  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte
 10:23:40   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte

Bestenliste 02  3 x 800m-Staffel                             W40/45
(01: ---)
   8:11,16  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Großkopff,D 60/Schwager,R 56/Schmiemann,P 56
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Bestenliste 02  Weitsprung                                   W40/45
(01: ---)
      5,18  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   30.05.02  Ahlen
      4,73  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              W40/45
(01: 9.39       Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     10,12  Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
      9,47  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    27.04.02  Telgte
      7,75  Große,Angelika                 57  LG Ems/SC DJK Everswinkel   30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W40/45
(01: 35.63      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     35,79  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 4kg)              W40/45
(01: ---)
     1733   Hillebrand-Raves,Marion        62  LG Ratio/TV Eintr. Greven   28.06.02  Telgte
          13.47/4.91/9.69
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    W50/55
(01: ---)
     17,56  Nierkamp,Maria                 47  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   W50/55
(01: 19:38.58   Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  20:17,43  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  W50/55
(01: 40:25.40   Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  41:25,04  Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W50/55
(01: 40:39      Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
    40:08   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    20.07.02  Norderney
    43:18   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    27.01.02  Hamm
    50:17   Beckmann,Maria                 45  LG Ems/Warendorfer SU       29.06.02  Everswinkel
    50:32   Stratmann,Renate               50  DJK Eintracht Hiltrup       27.01.02  Hamm
    51:54   Kamp,Parvin                    50  Laufsportfreunde Münster    31.12.02  Münster
    52:32   Eggenhaus,Margret              48  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.05.02  Emsdetten
    55:09   Grundmann,Barbara              43  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    57:38   Landfried-Teodoruk,Helga       43  Laufsportfreunde Münster    26.10.02  Nordwalde
    58:50   Gutmann,Renate                 42  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    58:54   Gröpper,Edeltraud              39  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.04.02  Münster

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             W50/55
(01: 1:05:18    Horst,Hannelore                Laufsportfreunde Münster)
  1:05:53   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:29:29   Schulz,Sunniva                 49  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             W50/55
(01: 1:29:25    Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  1:30:04   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:32:27   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:57:46   Susewind,Anne                  52  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
  2:04:45   Gutmann,Renate                 42  TV Friesen Telgte           09.03.02  Münster
  2:14:51   Schulz,Sunniva                 49  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  2:14:52   Tewes,Dorothea                 48  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             W50/55
(01: 2:25:57    Lepkowski,Renate               Laufsportfreunde Münster)
  2:29:48   Karst,Birgit                   51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 W50/55
(01: 3:07:08    Ziegler,Brigitte               Laufsportfreunde Münster)
  3:08:07   Ziegler,Brigitte               50  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:09:26   Horst,Hannelore                49  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:40:22   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:51:38   Lindemann,Maria                49  LG Ratio/DJK SC Nienberge   16.03.02  Steinfurt
  4:06:06   Durynek,Hildegard              36  Laufsportfreunde Münster    14.04.02  Bonn
  4:06:23   Dittrich,Heidi                 51  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  4:08:26   Stricker,Gudrun                48  TV Friesen Telgte           08.09.02  Münster
  4:09:29   Joßbächer,Margot               51  LG Ems/Warendorfer SU       08.09.02  Münster
  4:18:16   Stratmann,Renate               50  DJK Eintracht Hiltrup       08.09.02  Münster
  4:20:20   Susewind,Anne                  52  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.09.02  Münster

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          W50/55
(01: 10:22:38   Laufsportfreunde Münster)
  9:57:55   Laufsportfreunde Münster                                       29.09.02  Berlin
          Ziegler,B 50 3:08:07/Horst,H 49 3:09:26/Suwelack,J 47 3:40:22
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Bestenliste 02  100km-Straßenlauf                            W50/55
(01: 9:16:44    Horst,Hannelore                Laufsportfreunde Münster)
 10:23:40   Suwelack,Julia                 47  Laufsportfreunde Münster    31.08.02  Rheine-Elte

Bestenliste 02  Standweitsprung                              W50/55
(01: ---)
      1,70  Nierkamp,Maria                 47  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W50/55
(01: 11.47      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     11,61  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    27.07.02  Weinstadt
      7,77  Nierkamp,Maria                 47  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W50/55
(01: 35.63      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     35,79  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    30.05.02  Ahlen
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Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             W60 u.ä.
(01: 58:24      Gröpper,Edeltraud              LG Ratio/TuS Hiltrup)
    58:50   Gutmann,Renate                 42  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    58:54   Gröpper,Edeltraud              39  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.04.02  Münster
    62:16   Blanke,Hannelore               38  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             W60 u.ä.
(01: 2:24:57    Gröpper,Edeltraud              LG Ratio/TuS Hiltrup)
  2:04:45   Gutmann,Renate                 42  TV Friesen Telgte           09.03.02  Münster
  3:03:47   Bichbäumer,Karin               38  TV Friesen Telgte           15.09.02  Wachau/AUT

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 W60 u.ä.
(01: 4:03:52    Durynek,Hildegard              Laufsportfreunde Münster)
  4:06:06   Durynek,Hildegard              36  Laufsportfreunde Münster    14.04.02  Bonn
  4:59:34   Gröpper,Edeltraud              39  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.09.02  Münster

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              W60 u.ä.
(01: 11.47      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     11,61  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    27.07.02  Weinstadt

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          W60 u.ä.
(01: 35.63      Rühlow,Anne Chatrine           LG Ratio/SC Preußen Münster)
     35,79  Rühlow,Anne Chatrine           36  LG Ratio/Preußen Münster    30.05.02  Ahlen
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     M7
(01: 9.1        Polomka,Niklas                 LG Ems/VfL Sassenberg)
      8,57  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,02  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,40  Kaltmeyer,Phillip              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,59  Kania,Jan-Philipp              97  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
      9,62  Obermeyer,Bernd                95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,63  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      9,64  Blanke,Fabian                  95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      9,66  Skopljak,Josip                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,70  Kuhlmann,Linus                 95  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      9,85  Dierkes,Lennard                96  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M7
(01: 4:20.9     Polomka,Niklas                 LG Ems/VfL Sassenberg)
   4:30,30  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   4:39,86  Dierkes,Lennard                96  BSV Ostbevern               22.06.02  Everswinkel
   4:41,88  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   4:49,37  Peters,Bastian                 95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
   4:50,33  Faltmann,Jannis                95  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen
   5:08,79  Skopljak,Josip                 95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   5:14,42  Nieße,Bastian                  96  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   5:30,89  Fell,Nico                      97  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
   5:33,83  Fell,Florian                   97  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
   5:38,23  Sanders,Yannik                 97  LG Ratio/TuS Hiltrup        19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              M7
(01: 16:00      Dahlmann,Christoph             LG Ratio/TSV Handorf)
    15:13   Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          30.11.02  Oelde
    18:40   Ortlepp,Mathias                95  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    19:21   Kramer,Benedikt                95  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               M7
(01: 10.1       Polomka,Niklas                 LG Ems/VfL Sassenberg)
     10,08  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,15  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,97  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
     11,07  Dierkes,Lennard                96  BSV Ostbevern               22.06.02  Everswinkel
     11,15  Zitlau,Leon                    96  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     11,48  Pohlschmidt,Julian             96  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     11,58  Kampwerth,Daniel               96  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     11,63  Knust,Dominik                  95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     11,74  Spirgatis,Nicolas              95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     11,87  Sickmann,Lars                  96  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           M7
(01: 3:43.86    Wessel,Leon                    LG Ems/SC Füchtorf)
   3:24,96  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:39,15  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:39,44  Kaltmeyer,Philipp              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:16,50  Kuhlmann,Linus                 95  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:18,88  Skopljak,Josip                 95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:20,10  Nieße,Bastian                  96  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M7
(01: 3.00       Polomka,Niklas                 LG Ems/VfL Sassenberg)
      3,17  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      3,16  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
      2,90  Kaltmeyer,Phillip              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,72  Obermeyer,Bernd                95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      2,70  Dierkes,Lennard                96  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
      2,67  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      2,57  Kuhlmann,Linus                 95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      2,56  Dainhuis,Pascal                95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      2,52  Faltmann,Jannis                95  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen
      2,51  Blanke,Fabian                  95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           M7
(01: 25.00      Dahlmann,Christoph             LG Ratio/TSV Handorf)
     26,00  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
     24,00  Faltmann,Jannis                95  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen
     22,00  Skopljak,Josip                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
     21,00  Spirgatis,Nicolas              95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
     20,00  Kania,Jan-Philipp              97  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
     19,00  Straw,Robin                    96  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
     19,00  Bauer,Nicolai                  95  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
     17,50  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     17,00  Kaltmeyer,Phillip              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     17,00  Zitlau,Leon                    96  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              M7
(01: ---)
      4,82  Spirgatis,Nicolas              95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                M7
(01: 648        Polomka,Niklas                 LG Ems/VfL Sassenberg)
      737   Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.02/3.14/25.00
      680   Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.57/3.17/15.00
      574   Kaltmeyer,Phillip              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.64/2.90/17.00
      566   Skopljak,Josip                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.66/2.49/22.00
      522   Kania,Jan-Philipp              97  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
          9.59/2.28/20.00
      509   Blanke,Fabian                  95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.64/2.51/16.00
      508   Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.63/2.67/14.00
      489   Kuhlmann,Linus                 95  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.85/2.57/15.00
      462   Obermeyer,Bernd                95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.62/2.72/10.00
      451   Dierkes,Lennard                96  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
          9.85/2.70/10.50
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     M8
(01: 7.95       Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      8,13  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,45  Eckhardt,Patrick               94  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
      8,57  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      8,65  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      8,74  Pröbsting,Leonard              94  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.05.02  Coesfeld
      8,80  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      8,85  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      9,02  Herding,Robert                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      9,02  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      9,06  Haacke,Luis                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M8
(01: 3:53.41    Peters,Yannik                  LG Ems/SC DJK Everswinkel)
   3:40,50  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:53,22  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   4:10,28  Herding,Robert                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
   4:10,78  Pröbsting,Leonard              94  LG Ratio/DJK GW Nottuln     15.09.02  Havixbeck
   4:12,10  Iseke,Nils Christian           94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   4:13,34  Kröger,Konstantin              94  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   4:14,12  Wessel,Leon                    94  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
   4:15,5   Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.08.02  Melle
   4:16,45  Lonsing,Max                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   4:20,30  Puke,Felix                     94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              M8
(01: 14:05      Knein,Gerrit                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
    13:35   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    14:26   Pröbsting,Leonard              94  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.03.02  Münster
    14:39   Wessel,Leon                    94  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    14:52   Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          09.03.02  Münster
    15:02   Dahlmann,Christoph             94  LG Ratio/TSV Handorf        09.03.02  Münster
    15:07   Tarner,Nicolas                 94  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    15:13   Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          30.11.02  Oelde
    15:19   Milden,Florian                 94  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    16:50   Hömberg,Lars                   94  LG Ratio/TV Wolbeck         30.11.02  Oelde
    17:44   Schmunk,Simon                  94  SC Hoetmar                  18.05.02  Hoetmar

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M8
(01: 25:00      Pohlmeier,Moritz               ESV SW Münster)
    25:02   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    26:47   Dahlmann,Christoph             94  LG Ratio/TSV Handorf        31.12.02  Münster
    30:08   Hömberg,Lars                   94  LG Ratio/TV Wolbeck         31.12.02  Münster

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               M8
(01: 9.4        Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      9,25  Herding,Robert                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      9,54  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
      9,69  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
     10,08  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,15  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,26  Rauer,Maximilian               94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     10,39  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
     10,41  Teepe,Tim                      94  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
     10,48  Albrecht,Dominik               94  TV Friesen Telgte           22.06.02  Everswinkel
     10,48  Terhorst,Niklas                94  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           M8
(01: 3:21.69    Perlewitz,Tim                  LG Ems/Warendorfer SU)
   3:13,92  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,06  Wessel,Leon                    94  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,96  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:39,15  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:39,44  Kaltmeyer,Philipp              95  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:44,68  Dalügge,Sascha                 94  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:47,89  Mulcahy-Hase,Marlon            94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:02,12  Puke,Felix                     94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:04,76  Haacke,Luis                    94  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   4:04,92  Schlüter,Christian             94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M8
(01: 3.80       Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      4,04  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
      3,47  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      3,22  Eckhardt,Patrick               94  BSV Ostbevern               15.09.02  Havixbeck
      3,17  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      3,16  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
      3,15  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      3,15  Herding,Robert                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      3,15  Aundrup,David                  94  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum
      3,11  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      3,08  Pröbsting,Leonard              94  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           M8
(01: 34.00      Perlewitz,Tim                  LG Ems/Warendorfer SU)
     35,00  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     32,00  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     30,00  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
     29,50  Rauer,Maximilian               94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     28,50  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       11.05.02  Kamen
     28,00  Nevolani,Levent                94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     27,00  Aundrup,David                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
     26,00  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
     26,00  Hömberg,Lars                   94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.09.02  Münster-Wolbeck
     25,00  Berg,Jonas Von den             94  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              M8
(01: 6.34       Jütte,David                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      7,91  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      6,41  Schelhaße,Marius               94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      4,82  Spirgatis,Nicolas              95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Hammerwerfen 800g                            M8
(01: 12.90      Jütte,David                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,94  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      7,00  Schelhaße,Marius               94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                M8
(01: 919        Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      967   Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.14(+0.0)/4.04/29.00
      813   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          8.65/3.47/25.00
      754   Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.80/3.15/24.50
      737   Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          9.02/3.14/25.00
      690   Aundrup,David                  94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.57/3.01/27.00
      680   Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.57/3.17/15.00
      660   Kröger,Konstantin              94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.47/2.95/23.50
      642   Eckhardt,Patrick               94  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
          8.45/3.02/12.50
      631   Nevolani,Levent                94  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          10.06/2.77/28.00
      614   Puke,Felix                     94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          9.68/3.07/19.00
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     M9
(01: 7.95       Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      7,58  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
      8,05  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      8,09  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,13  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,22  Urbanek,Leon                   93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
      8,43  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      8,45  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      8,45  Eckhardt,Patrick               94  BSV Ostbevern               28.09.02  Warendorf
      8,57  Sommer,Maximilian              95  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      8,65  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M9
(01: 3:52.16    Brügger,Marian                 LG Ems/SC DJK Everswinkel)
   3:35,30  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   3:36,67  Beckermann,Jannis              93  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
   3:40,50  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:43,12  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:51,81  Indenbirken,Phillip            93  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
   3:53,22  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:53,23  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
   3:54,83  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   3:59,19  Bergmoser,Anselm               93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
   4:02,72  Außendorf,Pascal               93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  3km-Straßenlauf                              M9
(01: 13:37      Brügger,Marian                 LG Ems/SC DJK Everswinkel)
    13:00   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
    13:09   Knein,Gerrit                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    13:35   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    13:43   Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       17.11.02  Everswinkel
    13:56   Rossien,Mario                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
    14:26   Pröbsting,Leonard              94  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.03.02  Münster
    14:39   Wessel,Leon                    94  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    14:48   Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         30.11.02  Oelde
    14:49   Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       30.11.02  Oelde
    14:52   Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          09.03.02  Münster

Bestenliste 02  3km-Straße Mannschaft                        M9
(01: 41:55      LG Ems Warendorf)
    40:23   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Knein,G 93 13:09/Polomka,N 94 13:35/Peters,Y 93 13:39
    44:46   LG Ems Warendorf                                               17.11.02  Everswinkel
          Wessel,L 94 14:39/Böckenholt,J 94 15:00/Tarner,N 94 15:07
    45:03   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Pröbsting,L 94 14:26/Dahlmann,C 94 15:02/Waltermann,F 93 15:35
    55:17   SC Hoetmar                                                     18.05.02  Hoetmar
          Schmunk,S 94 17:44/Suthoff,C 93 18:38/Raude,J 93 18:55

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M9
(01: 25:00      Pohlmeier,Moritz               ESV SW Münster)
    22:12   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.10.02  Nordwalde
    24:36   Knein,Gerrit                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    25:02   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:06   Rossien,Mario                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    26:14   Urbanek,Leon                   93  DJK Wacker Mecklenbeck      31.12.02  Münster
    26:16   Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.12.02  Münster
    26:30   Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.12.02  Münster
    26:47   Dahlmann,Christoph             94  LG Ratio/TSV Handorf        31.12.02  Münster
    26:48   Thiemann,Marius                93  LG Ratio/TSV Handorf        31.12.02  Münster
    28:52   Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         31.12.02  Münster
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Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               M9
(01: 9.4        Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      8,15  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
      9,10  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
      9,25  Herding,Robert                 94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      9,37  Außendorf,Pascal               93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
      9,37  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,41  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,46  Schwalm,Marcus                 93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
      9,54  Aundrup,Marvin                 93  LG Ems/Warendorfer SU       22.06.02  Everswinkel
      9,54  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
      9,54  Rossien,Mario                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           M9
(01: 3:21.69    Perlewitz,Tim                  LG Ems/Warendorfer SU)
   3:03,84  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:06,75  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:13,92  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:14,83  Bensmann,Julius                93  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:17,89  Schmidt,Lukas                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:20,13  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,06  Wessel,Leon                    94  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:24,96  Lammers,Julian                 95  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:34,84  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:39,15  Lange,Andre                    95  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            M9
(01: 12:16.9    LG Ems Warendorf)
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M9
(01: 3.80       Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      4,20  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.09.02  Paderborn
      4,04  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
      3,96  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      3,70  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      3,52  Bensmann,Julius                93  LG Ratio/TV Wolbeck         21.05.02  Münster-Roxel
      3,47  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      3,40  Schmidt,Lukas                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      3,39  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      3,38  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        29.06.02  Enschede/NED
      3,38  Schwalm,Marcus                 93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.06.02  Everswinkel
      3,38  Aundrup,Marvin                 93  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           M9
(01: 35.00      Große-Lengerich,Philipp        LG Ems/SC Füchtorf)
     44,00  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.05.02  Kamen
     39,50  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
     36,50  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     36,00  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
     35,00  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     35,00  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Münster-Wolbeck
     34,00  Schmidt,Lukas                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   22.06.02  Everswinkel
     32,00  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     32,00  Urbanek,Leon                   93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
     30,00  Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.09.02  Münster-Wolbeck
     30,00  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     30,00  Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        22.06.02  Everswinkel
     30,00  Düpjan,René                    93  LG Ems/SC Füchtorf          22.06.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 1kg                              M9
(01: 6.34       Jütte,David                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      8,57  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      8,02  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      7,91  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      7,05  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      6,41  Schelhaße,Marius               94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      5,43  Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
      4,82  Spirgatis,Nicolas              95  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Hammerwerfen 800g                            M9
(01: 12.90      Jütte,David                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
     17,42  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
     15,31  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
     13,92  Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
     10,94  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                M9
(01: 943        Große-Lengerich,Philipp        LG Ems/SC Füchtorf)
     1072   Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
          7.58/3.70/39.00
      996   Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.05/3.79/35.00
      967   Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.14(+0.0)/4.04/29.00
      930   Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.31/3.70/31.50
      883   Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
          8.54/3.22/36.00
      862   Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.69/3.23/35.00
      850   Urbanek,Leon                   93  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
          8.22/2.95/32.00
      813   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          8.65/3.47/25.00
      754   Nabbe,Philipp                  94  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.80/3.15/24.50
      739   Sickmann,Sven                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          9.16/3.18/26.00

Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         M9
(01: 4152       LG Ems Warendorf)
     4315   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Junker,T 93 1030/Perlewitz,T 93 996/Polomka,N 94 813/Sickmann,S 93 739/
          Lammers,J 95 737
     4301   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Sanders,P 93 930/Mc Leod,J 94 923/Großkopff,D 93 883/Jütte,D 93 811/
          Nabbe,P 94 754
     3462   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Schwalm,M 93 729/Aundrup,D 94 690/Düpjan,R 93 683/Aundrup,M 93 680/
          Sommer,M 95 680
     3027   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Bensmann,J 93 656/Puke,F 94 614/Haacke,L 94 592/Dahlmann,C 94 591/
          Kaltmeyer,P 95 574
     2989   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kröger,K 94 660/Nevolani,L 94 631/Ahrens,M 93 568/Skopljak,J 95 566/
          Neubauer,P 94 564
     2502   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kasteleiner,R 93 525/Blanke,F 95 509/Lange,A 95 508/Niermann,P 93 498/
          Obermeyer,B 95 462
     2354   TV Friesen Telgte                                              15.07.02  Telgte
          Bollen,S 93 683/Busch,B 93 654/Pupkes,J 95 387/Placke,K 96 322/Dartmann,F 95 308
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     M10
(01: 7.95       Junker,Torben                  LG Ems/VfL Sassenberg)
      7,58  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
      7,79  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      7,84  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      8,01  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      8,05  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      8,07  Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    28.09.02  Warendorf
      8,09  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,13  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      8,16  Reimann,André                  92  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
      8,18  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.07.02  Werl

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M10
(01: 3:28.25    Fels,Sebastian                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
   3:33,84  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:35,30  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   3:36,67  Beckermann,Jannis              93  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
   3:39,91  Dierkes,Jonas                  92  BSV Ostbevern               09.06.02  Ibbenbüren
   3:40,50  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:41,47  Wilmes,Laszlo                  92  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
   3:41,84  Hinnah,Nicolas                 92  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:43,12  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:43,78  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
   3:44,57  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M10
(01: 8:06.9     Tenkhoff,Alexander             LG Ems/Warendorfer SU)
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   9:24,44  Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M10
(01: 21:59      Hanke,Stefan                   LG Ratio/TSV Handorf)
    21:27   Korte,Raphael                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    21:38   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    22:12   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.10.02  Nordwalde
    24:36   Knein,Gerrit                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    24:56   Hinnah,Nicolas                 92  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    25:02   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:06   Rossien,Mario                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    26:14   Urbanek,Leon                   93  DJK Wacker Mecklenbeck      31.12.02  Münster
    26:16   Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.12.02  Münster
    26:30   Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.12.02  Münster

Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               M10
(01: 10.0       Schlüter,Alexander             LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      8,70  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,25  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,36  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,37  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,73  Herding,Friedrich              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      9,74  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     10,36  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
     10,40  Aundrup,Simon                  92  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
     10,61  Bensmann,Julius                93  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
     10,85  Wöstmann,Janis                 92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           M10
(01: 3:01.84    Grud,Patrick                   LG Ems/SC Füchtorf)
   2:55,71  Kiese,Mario                    92  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   2:56,92  Dierkes,Jonas                  92  BSV Ostbevern               14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:02,55  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:03,84  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:05,73  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:06,75  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:07,80  Wöstmann,Janis                 92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:08,53  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:13,92  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:14,83  Bensmann,Julius                93  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M10
(01: 1.26       Fels,Sebastian                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,25  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      1,23  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      1,21  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.10.02  Warendorf
      1,12  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,07  Bensmann,Julius                93  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,05  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
      1,00  Aundrup,Simon                  92  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      0,96  Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      0,94  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
      0,90  Rauer,Maximilian               94  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M10
(01: 4.08       Grud,Patrick                   LG Ems/SC Füchtorf)
      4,28  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.07.02  Werl
      4,21  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      4,20  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.09.02  Paderborn
      4,15  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      4,04  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
      3,97  Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      3,96  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      3,85  Utendrup,Philipp               92  TV Friesen Telgte           28.09.02  Warendorf
      3,78  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      3,70  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      3,70  Herding,Friedrich              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           M10
(01: 43.00      Korte,Sebastian                LG Ems/VfL Sassenberg)
     44,00  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.05.02  Kamen
     41,50  Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     41,50  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
     39,50  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
     39,50  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
     37,50  Wunderlich,Marian              92  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
     37,00  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
     36,50  Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     36,00  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         28.09.02  Warendorf
     35,00  Hoffmann,Niklas                94  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     35,00  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Münster-Wolbeck
     35,00  Aundrup,Simon                  92  LG Ems/Warendorfer SU       20.05.02  Beckum

Bestenliste 02  Kugelstoßen 2kg                              M10
(01: 6.06       Hanke,Stefan                   LG Ratio/TSV Handorf)
      7,31  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      6,37  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        29.06.02  Enschede/NED

Bestenliste 02  Hammerwerfen 2kg                             M10
(01: 12.17      Brügger,Marian                 LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     16,18  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                M10
(01: 1049       Korte,Sebastian                LG Ems/VfL Sassenberg)
     1081   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          7.94/4.13/39.50
     1072   Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
          7.58/3.70/39.00
     1043   Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    28.09.02  Warendorf
          8.07/3.95/39.00
     1037   Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.28/4.10/39.00
      996   Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.05/3.79/35.00
      996   Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.06/4.15/30.00
      967   Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          8.14(+0.0)/4.04/29.00
      930   Sanders,Philipp                93  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          8.31/3.70/31.50
      919   Utendrup,Philipp               92  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
          8.28/3.42/34.00
      885   Wunderlich,Marian              92  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
          8.62/3.21/37.50

Bestenliste 02  Vierkampf (50m/Weit/Hoch/Ball 80g)           M10
(01: 1328       Fels,Sebastian                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1404   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          7.94/4.13/1.21/39.50
     1383   Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.28/4.10/1.25/39.00
     1105   Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.56/3.39/27.50/1.12
      983   Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.69/3.23/35.00/0.88
      816   Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.56/2.65/27.00/0.96
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Bestenliste 02  50m-Lauf                                     M11
(01: 7.68       Voß,Jannick                    BSV Ostbevern)
      7,58  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
      7,79  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      7,82  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      7,84  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      7,86  Laube,Michael                  91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
      7,95  Hamm,Johannes                  91  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn          +0.3
      7,95  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      7,98  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      8,01  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
      8,05  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M11
(01: 3:27.70    Mümken,Max                     LG Ratio/TuS Hiltrup)
   3:18,37  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:31,01  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
   3:33,84  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:33,96  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   3:35,30  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   3:36,67  Beckermann,Jannis              93  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
   3:37,32  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
   3:39,91  Dierkes,Jonas                  92  BSV Ostbevern               09.06.02  Ibbenbüren
   3:40,50  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:41,47  Wilmes,Laszlo                  92  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M11
(01: 8:06.9     Tenkhoff,Alexander             LG Ems/Warendorfer SU)
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   9:24,44  Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M11
(01: 21:49      Jütte,Lukas                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
    19:47   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    21:27   Korte,Raphael                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    21:38   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    22:12   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.10.02  Nordwalde
    22:45   Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    24:23   Waltermann,Moritz              91  LG Ratio/TG Münster         09.03.02  Münster
    24:36   Knein,Gerrit                   93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    24:56   Hinnah,Nicolas                 92  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    25:02   Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       31.12.02  Münster
    25:06   Rossien,Mario                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster

Bestenliste 02  5km-Straße Mannschaft                        M11
(01: ---)
  1:06:40   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Wessel-Terharn,F 91 20:37/Korte,R 92 21:27/Knein,G 93 24:36

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            M11
(01: 38:47      Polomka,Alexander              LG Ems/VfL Sassenberg)
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M11
(01: 48:46      Vogt,Thomas                    LG Ems/VfL Sassenberg)
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    64:31   Belmann,Moritz                 91  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
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Bestenliste 02  50m-Hürdenlauf                               M11
(01: 9.5        Jütte,Lukas                    LG Ratio/TuS Hiltrup)
      8,70  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      8,74  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      9,08  Hamm,Johannes                  91  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,16  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,25  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,35  Schulze-Zurmussen,Christoph    91  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,36  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,37  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
      9,62  Ermeling,Patrick               91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      9,73  Herding,Friedrich              92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Hindernislauf                           M11
(01: 2:56.68    Mümken,Max                     LG Ratio/TuS Hiltrup)
   2:48,43  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   2:55,71  Kiese,Mario                    92  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   2:56,92  Dierkes,Jonas                  92  BSV Ostbevern               14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:02,55  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:03,84  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:05,73  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:06,75  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:07,80  Wöstmann,Janis                 92  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:08,53  Wernéry,Jesse                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
   3:13,92  Polomka,Niklas                 94  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 50m-Staffel                              M11
(01: 31.03      LG Ratio Münster)
     28,81  LG Ems Warendorf                                               21.05.02  Münster-Roxel
          Junker,T 93/Kröger,A 92/Hamm,J 91/Wernéry,J 92
     30,42  LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
          Jütte,D 93/Neuhaus,K 92/Fels,S 91/Gellenbeck,M 91
     30,68  LG Ems Warendorf                                               22.09.02  Paderborn
          Perlewitz,T 93/Große-Lengerich,P 92/Schulze-Zurmussen,C 91/Wessel-Terharn,F 91

Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            M11
(01: 11:36.8    LG Ems Warendorf)
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M11
(01: 1.26       Fels,Sebastian                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,26  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,25  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      1,23  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      1,21  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.10.02  Warendorf
      1,19  Reisener,Philipp               91  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,17  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       11.10.02  Warendorf
      1,17  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      1,12  Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,12  Winter,David                   91  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M11
(01: 4.23       Voß,Jannick                    BSV Ostbevern)
      4,32  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       21.05.02  Münster-Roxel
      4,28  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.07.02  Werl
      4,21  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      4,20  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.09.02  Paderborn
      4,15  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      4,15  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      4,14  Linnhoff,Fabian                91  LG Ratio/Preußen Münster    21.05.02  Münster-Roxel
      4,12  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
      4,05  Schulze-Zurmussen,Christoph    91  LG Ems/Warendorfer SU       14.07.02  Werl
      4,04  Mc Leod,Julien                 94  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
      4,04  Vieth,Dominik                  91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     21.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Schlagballwurf 80g                           M11
(01: 43.00      Korte,Sebastian                LG Ems/VfL Sassenberg)
     48,50  Wienstroer,Lukas               91  LG Ems/Warendorfer SU       14.06.02  Münster-Wolbeck
     46,50  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     44,00  Schlüter,Bernt                 91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     44,00  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.05.02  Kamen
     41,50  Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     41,50  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          15.09.02  Havixbeck
     41,50  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       11.05.02  Kamen
     41,00  Laube,Michael                  91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     39,50  Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
     39,50  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Kugelstoßen 2kg                              M11
(01: 6.50       Hanke,Christian                LG Ratio/TSV Handorf)
      9,00  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      7,31  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      6,37  Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        29.06.02  Enschede/NED
      6,26  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      6,07  Schlüter,Alexander             91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Hammerwerfen 2kg                             M11
(01: 14.48      Schmitz,Julian                 LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     16,18  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
     13,92  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (50m/Weit/Ball 80g)                M11
(01: 1060       Mümken,Max                     LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1105   Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          7.95/3.92/46.50
     1081   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          7.94/4.13/39.50
     1074   Laube,Michael                  91  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
          7.86/3.89/41.00
     1072   Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
          7.58/3.70/39.00
     1043   Neuhaus,Kaspar                 92  LG Ratio/Preußen Münster    28.09.02  Warendorf
          8.07/3.95/39.00
     1037   Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.28/4.10/39.00
     1036   Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.12/4.00/38.00
     1017   Vieth,Dominik                  91  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.05.02  Coesfeld
          8.27/3.92/39.00
      996   Perlewitz,Tim                  93  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.05/3.79/35.00
      996   Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.06/4.15/30.00
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Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         M11
(01: 4880       LG Ems Warendorf)
     4613   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kröger,A 92 996/Lückemeier,M 91 975/Schulze-Zurmussen,C 91 951/
          Hartmann,V 92 849/Aundrup,S 92 842
     4315   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Junker,T 93 1030/Perlewitz,T 93 996/Polomka,N 94 813/Sickmann,S 93 739/
          Lammers,J 95 737
     4301   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Sanders,P 93 930/Mc Leod,J 94 923/Großkopff,D 93 883/Jütte,D 93 811/
          Nabbe,P 94 754
     3746   LG Ems Warendorf                                               07.10.02  Everswinkel
          Wessel-Terharn,F 91 839/Ermeling,P 91 833/Zeisler,G 91 747/Brügger,M 92 702/
          Peters,Y 93 625
     3668   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Schwunk,N 92 831/Piskorz,D 92 767/Schwalm,J 91 709/Halbuer,M 92 681/
          Schmalbrock,h 92 680
     3462   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Schwalm,M 93 729/Aundrup,D 94 690/Düpjan,R 93 683/Aundrup,M 93 680/
          Sommer,M 95 680
     3027   LG Ratio Münster                                               28.09.02  Warendorf
          Bensmann,J 93 656/Puke,F 94 614/Haacke,L 94 592/Dahlmann,C 94 591/
          Kaltmeyer,P 95 574
     2989   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kröger,K 94 660/Nevolani,L 94 631/Ahrens,M 93 568/Skopljak,J 95 566/
          Neubauer,P 94 564
     2502   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Kasteleiner,R 93 525/Blanke,F 95 509/Lange,A 95 508/Niermann,P 93 498/
          Obermeyer,B 95 462
     2354   TV Friesen Telgte                                              15.07.02  Telgte
          Bollen,S 93 683/Busch,B 93 654/Pupkes,J 95 387/Placke,K 96 322/Dartmann,F 95 308

Bestenliste 02  Vierkampf (50m/Weit/Hoch/Ball 80g)           M11
(01: 1378       Mümken,Max                     LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1538   Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          7.95/3.92/1.41/46.50
     1404   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          7.94/4.13/1.21/39.50
     1383   Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
          8.28/4.10/1.25/39.00
     1298   Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
          8.34/4.03/1.22/32.00
     1289   Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
          8.12/4.00/1.09/38.00
     1213   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          8.71/3.73/1.17/34.00
     1105   Großkopff,Daniel               93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.56/3.39/27.50/1.12
     1011   Ermeling,Patrick               91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          9.06/3.38/1.01/30.00
      983   Jütte,David                    93  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Münster-Wolbeck
          8.69/3.23/35.00/0.88
      816   Wirth,Kevin                    93  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          9.56/2.65/27.00/0.96

Bestenliste 02  Vierkampf Mannschaft                         M11
(01: 6048       LG Ratio Münster)
     6300   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Brügger,M 92 1404/Große-Lengerich,P 92 1383/Tenkhoff,A 91 1289/
          Wessel-Terharn,F 91 1213/Ermeling,P 91 1011

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 1                                M11
(01: ---)
     4522   LG Ems Warendorf                                               22.09.02  Paderborn
     4241   LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  75m-Lauf                                     M12
(01: 10.77      Siegler,Hendrik                LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,59  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +1.2
     10,80  Voß,Janick                     90  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +1.2
     10,94  Ringemann,Max                  90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel      +1.2
     11,28  Mark,Constantin                90  LG Ratio/SV SW Havixbeck    15.09.02  Havixbeck
     11,30  Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     11,43  Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
     11,55  Tetzlaff,Frederik              90  TV Friesen Telgte           15.07.02  Telgte
     11,63  Laube,Michael                  91  TV Friesen Telgte           16.06.02  Münster-Roxel      +1.5
     11,63  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     11,65  Lünenborg,Jonas                90  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
     11,65  Maidowski,Jakob                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M12
(01: 3:09.64    Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:18,37  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:18,63  Blöß,Jan                       90  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:28,08  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:29,34  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   3:29,94  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:31,01  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       22.09.02  Paderborn
   3:33,66  Anerdannier,Joshua             90  LG Ratio/TG Münster         07.06.02  Münster-Roxel
   3:33,84  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:33,96  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M12
(01: 7:43.99    Meyer,Till                     ESV SW Münster)
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   9:01,7   Scharnetzki,Mike               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.04.02  Losser/NED
   9:24,44  Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M12
(01: 18:40      Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
    19:47   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    20:39   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    21:21   Hanke,Christian                90  LG Ratio/TSV Handorf        09.03.02  Münster
    21:27   Korte,Raphael                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    21:32   Blöß,Jan                       90  ESV SW Münster              05.10.02  Saerbeck
    21:38   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    22:12   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.10.02  Nordwalde
    22:45   Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    22:50   Kortenkemper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    23:23   Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            M12
(01: 38:47      Polomka,Alexander              LG Ems/VfL Sassenberg)
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M12
(01: 48:46      Vogt,Thomas                    LG Ems/VfL Sassenberg)
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    64:31   Belmann,Moritz                 91  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
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Bestenliste 02  60m-Hürdenlauf                               M12
(01: 10.80      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     10,17  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     12,32  Voß,Janick                     90  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,65  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     12,93  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.07.02  Porta Westfalica
     13,08  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       27.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          M12
(01: 6:10.52    Meyer,Till                     ESV SW Münster)
   6:20,30  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M12
(01: 1.36       Treder,Maximilian              LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,26  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,25  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
      1,25  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      1,23  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
      1,22  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,21  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       11.10.02  Warendorf
      1,21  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      1,21  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,19  Reisener,Philipp               91  LG Ratio/TV Wolbeck         14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M12
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,80  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      1,40  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,35  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       27.09.02  Warendorf
      1,20  Schlüter,Alexander             91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck
      1,20  Hesse,Hagen                    90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.05.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M12
(01: 4.59       Siegler,Hendrik                LG Ratio/TuS Hiltrup)
      4,75  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,37  Ringemann,Max                  90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      4,32  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       21.05.02  Münster-Roxel
      4,28  Große-Lengerich,Philipp        92  LG Ems/SC Füchtorf          14.07.02  Werl
      4,28  Voß,Janick                     90  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel
      4,21  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
      4,21  Maidowski,Jakob                90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,20  Junker,Torben                  93  LG Ems/VfL Sassenberg       22.09.02  Paderborn
      4,15  Kröger,Alexander               92  LG Ems/Warendorfer SU       28.09.02  Warendorf
      4,15  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                M12
(01: 50.00      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     50,00  Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     44,00  Wienstroer,Lukas               91  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     37,50  Pöhlmann,Andre                 90  SV BW Beelen                28.09.02  Warendorf
     37,00  Lünenborg,Jonas                90  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
     36,50  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
     36,00  Tenkhoff,Alexander             91  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel
     36,00  Ringemann,Max                  90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     36,00  Lünenborg,Jurek                90  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              M12
(01: 7.62       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      6,24  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      5,91  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      5,60  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      5,57  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Diskuswerfen 0.75kg                          M12
(01: 20.06      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     18,55  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
     17,21  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,93  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     16,92  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,75  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     13,49  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     13,02  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     12,65  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       27.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Speerwerfen 400g                             M12
(01: 28.98      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     25,52  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
     25,15  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     22,05  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     20,47  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     20,15  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       08.09.02  Hagen
     19,39  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,83  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     14,04  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (75m/Weit/Ball 200g)               M12
(01: 1269       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1175   Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.39/36.00
     1142   Ringemann,Max                  90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          10.96/4.37/32.00
     1140   Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.32/4.00/43.00
     1116   Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          11.51/3.94/43.00
     1053   Lünenborg,Jonas                90  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
          11.65/3.82/37.00
     1052   Lünenborg,Jurek                90  DJK Wacker Mecklenbeck      09.05.02  Coesfeld
          11.74/3.94/36.00
     1040   Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       09.05.02  Coesfeld
          12.02/4.03/36.00
     1033   Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.63/4.00/31.00
     1021   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          12.06/3.86/36.50
     1012   Pöhlmann,Andre                 90  SV BW Beelen                28.09.02  Warendorf
          12.23/3.84/37.50

Bestenliste 02  Vierkampf (75m/Weit/Hoch/Ball 200g)          M12
(01: 1664       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1504   Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.39/1.22/36.00
     1417   Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.32/4.00/1.13/43.00
     1356   Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.63/4.00/1.21/31.00
     1307   Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          12.07/3.94/1.21/30.00
     1299   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          12.21/4.04/1.14/34.50
     1108   Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          12.29/3.43/1.03/28.00
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Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (75m/60H/Weit/Hoch/Ball) M12
(01: 2022       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1503   Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          12.17/13.32/3.50/1.17/32.50

Bestenliste 02  Block Lauf (75m/60mHü/Weit/Ball/1000m)       M12
(01: 1905       Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
     1685   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          12.39/12.65/3.49/33.50/3:25.73

Bestenliste 02  Block Wurf (75m/60mHü/Weit/Kugel/Diskus)     M12
(01: ---)
     1377   Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.07.02  Porta Westfalica
          12.49/12.93/3.08/5.60/13.02



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 73

Bestenliste 02  75m-Lauf                                     M13
(01: 10.00      Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     10,14  Aßkamp,Max                     89  LG Ratio/TG Münster         16.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     10,47  Wilbertz,Tilmann               89  LG Ratio/TG Münster         16.06.02  Münster-Roxel      -0.2
     10,59  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +1.2
     10,72  Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine             -0.3
     10,74  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
     10,75  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine             -0.3
     10,80  Voß,Janick                     90  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +1.2
     10,81  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     10,84  Hillebrand,Julian              89  TV Friesen Telgte           26.05.02  Rheine             -0.5
     10,92  Holtrup,Fabian                 89  LG Ratio/DJK GW Nottuln     29.06.02  Dülmen             +1.9
Unzulässiger Rückenwind:
     10,92  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +2.7

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M13
(01: 3:09.64    Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:16,28  Hörst,Julian                   89  LG Ratio/TV Eintr. Greven   21.09.02  Paderborn
   3:17,11  Zimmermann,Sebastian           89  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:18,37  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:18,63  Blöß,Jan                       90  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:26,74  Meyer,Till                     89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:28,08  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       15.09.02  Havixbeck
   3:29,34  Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
   3:29,69  Lewandowski,Bartek             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M13
(01: 7:01.49    Erlei,Jan                      ESV SW Münster)
   6:44,08  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   9:01,7   Scharnetzki,Mike               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.04.02  Losser/NED
   9:24,44  Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M13
(01: 18:40      Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
    18:06   Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    19:47   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    19:58   Milden,Alexander               89  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    20:39   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    21:21   Hanke,Christian                90  LG Ratio/TSV Handorf        09.03.02  Münster
    21:27   Korte,Raphael                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel
    21:32   Blöß,Jan                       90  ESV SW Münster              05.10.02  Saerbeck
    21:38   Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
    22:12   Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.10.02  Nordwalde
    22:21   Hörst,Julian                   89  LG Ratio/TV Eintr. Greven   03.08.02  Greven

Bestenliste 02  5km-Straße Mannschaft                        M13
(01: 1:09:25    LG Ratio Münster)
  1:04:45   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Jütte,L 90 20:39/Hanke,C 90 21:21/Fels,S 91 22:45
  1:06:40   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Wessel-Terharn,F 91 20:37/Korte,R 92 21:27/Knein,G 93 24:36
  1:10:01   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Kortenkemper,M 90 22:50/Rehbein,N 89 22:58/Klostermann-Schräder,M 90 24:13

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            M13
(01: 32:25      Ruhe,Jürgen                    LG Ems/SC Füchtorf)
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M13
(01: 48:46      Vogt,Thomas                    LG Ems/VfL Sassenberg)
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    54:18   Kampelmann,Manuel              89  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    64:31   Belmann,Moritz                 91  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster

Bestenliste 02  60m-Hürdenlauf                               M13
(01: 10.4       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     10,17  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     10,38  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn          +0.0
     10,48  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     10,55  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    21.05.02  Münster-Roxel
     10,91  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     11,03  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     11,20  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     12,32  Voß,Janick                     90  BSV Ostbevern               16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,65  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     12,93  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.07.02  Porta Westfalica

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          M13
(01: 6:10.52    Meyer,Till                     ESV SW Münster)
   6:20,30  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 75m-Staffel                              M13
(01: 41.57      LG Ratio Münster)
     39,90  LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
          Pasckert,A 89/Matheja,P 89/Mümken,M 90/Neuhaus,N 89
     41,29  LG Ratio Münster                                               07.06.02  Münster-Roxel
          Konopatzky,M 89/Siegler,H 89/Aßkamp,M 89/Wilbertz,T 89
     43,90  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Laube,M 91/Schlüter,B 91/Stübbe,H 91/Tetzlaff,F 90
     46,31  LG Ratio Münster                                               29.06.02  Dülmen
          Vieth,D 91/Giesberts,M 91/Holtrup,F 89/Brinker,J 90

Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            M13
(01: 10:28.28   ESV SW Münster)
   9:51,12  ESV SW Münster                                                 16.06.02  Münster-Roxel
          Blöß,J 90/Meyer,T 89/Erlei,B 89
  10:17,35  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Mümken,M 90/Deistler,C 89/Kortenkämper,M 90
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M13
(01: 1.50       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,46  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,45  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,42  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,34  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.07.02  Menden
      1,34  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      1,29  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
      1,26  Pollack,Tobias                 91  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
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Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M13
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,80  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung (Zone)                            M13
(01: 5.38       Otterpohl,Daniel               LG Ratio/SV SW Havixbeck)
      4,97  Wilbertz,Tilmann               89  LG Ratio/TG Münster         16.06.02  Münster-Roxel
      4,89  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
      4,88  Aßkamp,Max                     89  LG Ratio/TG Münster         21.09.02  Paderborn          +0.0
      4,83  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    21.05.02  Münster-Roxel
      4,75  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,75  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,57  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      4,52  Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
      4,49  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
      4,44  Hillebrand,Julian              89  TV Friesen Telgte           26.05.02  Rheine

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                M13
(01: 50.00      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     54,50  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     53,00  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
     52,00  Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     50,00  Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     44,00  Wienstroer,Lukas               91  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     42,00  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Kugelstoßen 3kg                              M13
(01: 11.28      Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      9,61  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      8,90  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      8,47  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    29.06.02  Dülmen
      8,00  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      6,87  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,65  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,58  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      6,24  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      5,91  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
      5,60  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Diskuswerfen 0.75kg                          M13
(01: 24.57      Lamenta,Marc                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     27,62  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     24,91  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     22,89  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     18,55  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
     17,21  Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,93  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     16,93  Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,92  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,75  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     16,30  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte

Bestenliste 02  Hammerwerfen 3kg                             M13
(01: 29.60      Lamenta,Marc                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     18,64  Zitlau,Christoph               89  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Speerwerfen 400g                             M13
(01: 29.30      Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     31,45  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     30,59  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     27,48  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    07.07.02  Menden
     25,52  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
     25,46  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     25,15  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     23,24  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     22,05  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     20,47  Lewandowski,Bartek             90  LG Ratio/TuS Hiltrup        27.04.02  Telgte
     20,15  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       08.09.02  Hagen

Bestenliste 02  Dreikampf (75m/Weit/Ball 200g)               M13
(01: 1360       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1287   Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    28.09.02  Warendorf
          10.82/4.71/47.00
     1248   Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.74/4.76/38.50
     1190   Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          11.09/4.49/39.00
     1175   Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.39/36.00
     1152   Hillebrand,Julian              89  TV Friesen Telgte           26.05.02  Rheine
          10.84(-0.5)/4.44/31.00
     1142   Ringemann,Max                  90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          10.96/4.37/32.00
     1140   Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.32/4.00/43.00
     1131   Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.12/4.16/36.00
     1116   Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          11.51/3.94/43.00
     1116   Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          11.12/4.41/30.00

Bestenliste 02  Dreikampf Mannschaft                         M13
(01: 5952       LG Ratio Münster)
     6007   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Konopatzky,M 89 1278/Siegler,H 89 1248/Rehbein,N 89 1190/Mümken,M 90 1175/
          Matheja,P 89 1116
     4991   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Treder,M 89 1058/Jütte,L 90 1016/Kortenkämper,M 90 1011/Lewandowski,B 89 956/
          Maidowski,J 90 950
     4316   DJK Wacker Mecklenbeck                                         09.05.02  Coesfeld
          Lünenborg,J 90 1053/Lünenborg,J 90 1052/Kerger,S 89 1026/Sperling,J 90 604/
          Herud,P 90 581

Bestenliste 02  Vierkampf (75m/Weit/Hoch/Ball 200g)          M13
(01: 1808       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1757   Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    09.05.02  Coesfeld
          10.94/4.79/1.50/46.00
     1686   Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.74/4.76/1.42/38.50
     1563   Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          11.09/4.49/1.30/39.00
     1512   Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    26.05.02  Rheine
          10.72(-0.3)/4.35/1.13/43.00
     1511   Matheja,Peter                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          11.12/4.41/1.34/30.00
     1504   Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          10.91/4.39/1.22/36.00
     1499   Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.12/4.16/1.29/36.00
     1453   Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          11.62/4.06/1.34/33.50
     1417   Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.32/4.00/1.13/43.00
     1356   Kortenkämper,Marius            90  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.09.02  Warendorf
          11.63/4.00/1.21/31.00



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 77

Bestenliste 02  Vierkampf Mannschaft                         M13
(01: 7819       LG Ratio Münster)
     8021   LG Ratio Münster                                               09.05.02  Coesfeld
          Konopatzky,M 89 1757/Siegler,H 89 1686/Rehbein,N 89 1563/Matheja,P 89 1511/
          Mümken,M 90 1504

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (75m/60H/Weit/Hoch/Ball) M13
(01: 2022       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1997   Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    06.09.02  Münster-Wolbeck
          11.29/10.78/4.63/1.23/43.00
     1503   Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          12.17/13.32/3.50/1.17/32.50

Bestenliste 02  Block Lauf (75m/60mHü/Weit/Ball/1000m)       M13
(01: 2106       Lamenta,Marc                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1685   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          12.39/12.65/3.49/33.50/3:25.73

Bestenliste 02  Block Wurf (75m/60mHü/Weit/Kugel/Diskus)     M13
(01: 2230       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1377   Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.07.02  Porta Westfalica
          12.49/12.93/3.08/5.60/13.02

Bestenliste 02  DSMM Gruppe 1                                M13
(01: ---)
     6523   LG Ratio Münster                                               21.05.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    M14
(01: 13.10      Scholz,Daniel                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     12,31  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen     -0.2
     12,37  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     13,86  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     14,05  Laubrock,Thomas                88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     15,53  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    16.06.02  Münster-Roxel      +1.0
     15,94  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       29.06.02  Dülmen             +1.7

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M14
(01: 3:09.64    Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
   2:57,84  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:12,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:14,82  Schmitz,Kristoffer             88  ESV SW Münster              16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,24  Schätzlein,Peter               88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,28  Hörst,Julian                   89  LG Ratio/TV Eintr. Greven   21.09.02  Paderborn
   3:17,11  Zimmermann,Sebastian           89  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck
   3:18,37  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.09.02  Havixbeck
   3:18,63  Blöß,Jan                       90  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M14
(01: 6:53.99    Klösener,Matthias              LG Ems/SC Füchtorf)
   6:44,08  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   6:44,97  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   7:20,43  Ruhe,Jürgen                    88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   7:22,34  Ruhe,Johannes                  88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   9:01,7   Scharnetzki,Mike               90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.04.02  Losser/NED
   9:24,44  Böckenholt,Jan                 94  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M14
(01: ---)
  10:28,70  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  12:31,75  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  13:07,29  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  14:48,35  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M14
(01: 18:40      Erlei,Ben                      ESV SW Münster)
    18:06   Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    19:22   Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    19:47   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    19:58   Milden,Alexander               89  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    20:34   Ruhe,Jürgen                    88  LG Ems/SC Füchtorf          09.03.02  Münster
    20:39   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    21:07   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
    21:21   Hanke,Christian                90  LG Ratio/TSV Handorf        09.03.02  Münster
    21:23   Ruhe,Johannes                  88  LG Ems/SC Füchtorf          09.03.02  Münster
    21:27   Korte,Raphael                  92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   29.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            M14
(01: 32:25      Ruhe,Jürgen                    LG Ems/SC Füchtorf)
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M14
(01: 44:33      Ennen,Philipp                  ESV SW Münster)
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    47:02   Pascher,Konrad                 88  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    54:18   Kampelmann,Manuel              89  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster
    64:31   Belmann,Moritz                 91  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster

Bestenliste 02  80m-Hürdenlauf                               M14
(01: ---)
     12,58  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen        +1.1
     13,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
     15,55  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster
     17,07  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       27.09.02  Warendorf
     17,17  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck           +0.0

Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          M14
(01: ---)
   5:56,30  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M14
(01: 1.50       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,59  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,50  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,46  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,45  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,45  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,42  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M14
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      1,95  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      1,93  Wegener,Philipp                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,80  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   M14
(01: 4.72       Sullivan,Christopher           TV Friesen Telgte)
      5,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen
      5,59  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      5,30  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,59  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster
      4,57  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
      4,02  Laubrock,Thomas                88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      3,81  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                M14
(01: 50.00      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     54,50  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     53,00  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
     52,00  Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     50,00  Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     44,00  Wienstroer,Lukas               91  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     42,00  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              M14
(01: 8.70       Lutter,Markus                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     11,99  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      8,98  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,24  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          M14
(01: 17.63      Scholz,Daniel                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     32,94  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             M14
(01: 22.08      Lutter,Markus                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     32,72  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     29,85  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.04.02  Telgte
     26,32  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
     23,21  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       08.09.02  Hagen
     23,14  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         20.04.02  Münster
     20,32  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck

Bestenliste 02  Vierkampf (100m/Weit/Hoch/Kugel 4kg)         M14
(01: 1629       Scholz,Daniel                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     1321   Laubrock,Thomas                88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.61/3.62/1.24/5.84
     1170   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          16.68/3.94/1.16/5.53

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (100m/80H/Weit/Hoch/Spe) M14
(01: ---)
     2408   Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
          12.64/13.61/5.10/1.44/26.32
     1335   Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck
          15.84(+0.0)/17.17(+0.0)/3.31(-0.6)/o.g.V./20.32

Bestenliste 02  Block Wurf (100m/80mHü/Weit/Kugel/Diskus)    M14
(01: ---)
     2675   Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen
          12.52(-1.3)/12.58(+1.1)/5.38(-0.1)/11.62/32.94

Bestenliste 02  Achtkampf                                    M14
(01: ---)
     3006   Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         20.04.02  Münster
          15.55/4.59/8.24/1.28/15.82/1.55/23.14/3:46.52

     2732   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          17.07/3.94/5.53/1.16/14.48/1.95/20.33/3:37.03
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    M15
(01: 12.38      Baumgart,Peter                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,26  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,31  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen     -0.2
     12,37  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     12,69  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,83  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     13,31  Deistler,Daniel                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     13,86  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     14,05  Laubrock,Thomas                88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     15,0   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED
     15,53  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    16.06.02  Münster-Roxel      +1.0

Bestenliste 02  300m-Lauf                                    M15
(01: 38.46      Baumgart,Peter                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     39,98  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         01.09.02  Lemgo
     43,78  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    M15
(01: 3:23.0     Tetzlaff,Frederik              TV Friesen Telgte)
   2:48,7   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M15
(01: 2:50.16    Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
   2:56,01  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
   2:57,84  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:02,23  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:12,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:14,82  Schmitz,Kristoffer             88  ESV SW Münster              16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,24  Schätzlein,Peter               88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,28  Hörst,Julian                   89  LG Ratio/TV Eintr. Greven   21.09.02  Paderborn
   3:17,11  Zimmermann,Sebastian           89  LG Ems/Warendorfer SU       15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   M15
(01: 6:24.01    Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
   6:39,79  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   6:44,08  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   6:44,97  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   6:46,50  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   7:20,43  Ruhe,Jürgen                    88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   7:22,34  Ruhe,Johannes                  88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   8:20,33  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M15
(01: 10:04.66   Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
  10:28,70  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:37,54  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler
  11:51,70  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
  12:31,75  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  13:07,29  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  14:48,35  Zimmer,Markus                  90  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  5km-Straßenlauf                              M15
(01: 17:40      Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
    18:06   Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    18:27   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          26.07.02  Rheine
    18:35   Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              05.10.02  Haltern-Sythen
    19:22   Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    19:47   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    19:58   Milden,Alexander               89  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    20:32   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    20:34   Ruhe,Jürgen                    88  LG Ems/SC Füchtorf          09.03.02  Münster
    20:39   Jütte,Lukas                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    21:07   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       09.03.02  Münster
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Bestenliste 02  5km-Straße Mannschaft                        M15
(01: 56:55      ESV SW Münster)
  0:56:19   ESV SW Münster                                                 09.03.02  Münster
          Erlei,B 89 18:06/Sprave,W 87 18:51/Erlei,J 88 19:22
  1:00:40   LG Ems Warendorf                                               26.10.02  Nordwalde
          Klösener,M 87 19:11/Wessel-Terharn,F 91 20:20/Wessel-Terharn,M 87 21:09
  1:04:45   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Jütte,L 90 20:39/Hanke,C 90 21:21/Fels,S 91 22:45
  1:05:35   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Ruhe,J 88 20:34/Brügger,M 92 21:38/Polomka,A 90 23:23
  1:10:01   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Kortenkemper,M 90 22:50/Rehbein,N 89 22:58/Klostermann-Schräder,M 90 24:13
  1:10:13   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Milden,A 89 19:58/Ortlepp,T 88 25:06/Koch,F 91 25:09

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            M15
(01: 30:57      Rüter,Dominik                  LG Ems/SC Füchtorf)
    29:01   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    32:09   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel

Bestenliste 02  7.5km-Straße Mannschaft                      M15
(01: 1:36:04    LG Ems Warendorf)
  1:33:20   LG Ems Warendorf                                               17.11.02  Everswinkel
          Klösener,M 87 29:01/Wessel-Terharn,M 87 32:09/Wessel-Terharn,F 91 32:10

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M15
(01: 44:04      Rüter,Dominik                  LG Ems/SC Füchtorf)
    39:53   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          03.11.02  Verl
    44:26   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              27.01.02  Hamm
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    45:57   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    47:02   Pascher,Konrad                 88  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    54:18   Kampelmann,Manuel              89  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       M15
(01: 2:20:55    LG Ems Warendorf)
  2:10:16   LG Ems Warendorf                                               03.11.02  Verl
          Klösener,M 87 39:53/Wessel-Terharn,F 91 44:26/Wessel-Terharn,M 87 45:57

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             M15
(01: ---)
  1:12:24   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  80m-Hürdenlauf                               M15
(01: 13.12      Wilkmann,Lucas                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     12,58  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen        +1.1
     13,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
     13,93  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     14,97  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         06.07.02  Münster-Wolbeck
     15,32  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.09.02  Warendorf
     15,55  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster
     16,48  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     17,07  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       27.09.02  Warendorf
     17,17  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck           +0.0
     18,26  Peters,Florian                 87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
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Bestenliste 02  1500m-Hindernislauf                          M15
(01: 4:56.00    Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
   5:32,55  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              14.06.02  Münster-Wolbeck
   5:56,30  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            M15
(01: 10:14.5    LG Ems Warendorf)
   9:38,55  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Ruhe,J 88/Ruhe,J 88/Klösener,M 87
   9:50,47  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Erlei,J 88/Sprave,W 87/Ennen,P 87
   9:51,12  ESV SW Münster                                                 16.06.02  Münster-Roxel
          Blöß,J 90/Meyer,T 89/Erlei,B 89
  10:17,35  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Mümken,M 90/Deistler,C 89/Kortenkämper,M 90
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M15
(01: 1.50       Zitlau,Jan                     LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,59  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,57  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,50  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,46  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      1,46  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,45  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,45  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M15
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      2,73  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.09.02  Schalksmühle
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      2,20  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck
      2,10  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,95  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      1,93  Wegener,Philipp                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel
      1,90  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   M15
(01: 5.34       Wilkmann,Lucas                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      5,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen
      5,59  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      5,41  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      5,30  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,85  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel
      4,84  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      4,61  Deistler,Daniel                87  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      4,59  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster
      4,57  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
      4,33  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED
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Bestenliste 02  Dreisprung                                   M15
(01: ---)
     10,19  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Ballwurf 200g                                M15
(01: 50.00      Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
     54,50  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.05.02  Münster-Roxel
     53,00  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
     52,00  Neuhaus,Nikolas                89  LG Ratio/Preußen Münster    15.09.02  Havixbeck
     50,00  Crone,Jonah                    90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     44,00  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     44,00  Wienstroer,Lukas               91  LG Ems/Warendorfer SU       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Westphal,Kevin                 90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     43,00  Rehbein,Nils                   89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     42,00  Deistler,Christian             89  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Polomka,Alexander              90  LG Ems/VfL Sassenberg       16.06.02  Münster-Roxel
     39,00  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Kugelstoßen 4kg                              M15
(01: 14.31      Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     11,99  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      9,90  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      9,15  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      8,98  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
      8,24  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         19.04.02  Münster
      7,99  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      7,40  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      6,93  Peters,Florian                 87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          M15
(01: 37.67      Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     32,94  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen
     22,99  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
     22,68  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     22,31  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED
     18,60  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck
     18,03  Peters,Florian                 87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             M15
(01: 53.50      Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     32,72  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     29,85  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.04.02  Telgte
     28,84  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     26,32  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
     26,03  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     23,21  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       08.09.02  Hagen
     23,14  Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         20.04.02  Münster
     21,80  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     20,70  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
     20,32  Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Ball 200g)              M15
(01: 1110       Große,Raphael                  LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1105   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED
          15.0/4.33/40.00
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Bestenliste 02  Vierkampf (100m/Weit/Hoch/Kugel 4kg)         M15
(01: 1629       Scholz,Daniel                  LG Ratio/TV Wolbeck)
     1848   Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          13.24/5.41/1.46/7.99
     1452   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          15.48/4.20/1.31/7.40
     1321   Laubrock,Thomas                88  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.05.02  Coesfeld
          14.61/3.62/1.24/5.84
     1170   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          16.68/3.94/1.16/5.53

Bestenliste 02  Block Sprint/Sprung (100m/80H/Weit/Hoch/Spe) M15
(01: ---)
     2408   Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    09.05.02  Coesfeld
          12.64/13.61/5.10/1.44/26.32
     2230   Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          12.83/15.42/5.05/1.40/20.20
     1335   Leßmann,Nicolas                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    05.05.02  Gladbeck
          15.84(+0.0)/17.17(+0.0)/3.31(-0.6)/o.g.V./20.32

Bestenliste 02  Block Lauf (100m/80mHü/Weit/Ball/2000m)      M15
(01: 2352       Wilkmann,Lucas                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     1843   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          15.38/16.48/4.23/44.00/8:20.33

Bestenliste 02  Block Wurf (100m/80mHü/Weit/Kugel/Diskus)    M15
(01: ---)
     2675   Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   13.07.02  Illertissen
          12.52(-1.3)/12.58(+1.1)/5.38(-0.1)/11.62/32.94
     1624   Peters,Florian                 87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          15.68/18.26/3.49/6.93/18.03

Bestenliste 02  Achtkampf                                    M15
(01: ---)
     3456   Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          15.32/5.41/7.99/1.46/22.68/2.55/20.70/3:36.78

     3408   Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck
          15.06(+0.0)/4.77(+3.6)/9.32/1.36/18.60/2.20/24.38/3:18.22

     3368   Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
          14.97/4.32/8.62/1.48/22.99/2.10/24.92/3:37.80

     3034   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          16.83/4.20/7.40/1.31/21.58/1.75/21.80/3:37.94

     3006   Niemann,Tobias                 88  LG Ratio/TV Wolbeck         20.04.02  Münster
          15.55/4.59/8.24/1.28/15.82/1.55/23.14/3:46.52

     2732   Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
          17.07/3.94/5.53/1.16/14.48/1.95/20.33/3:37.03

Bestenliste 02  Achtkampf Mannschaft                         M15
(01: ---)
     9222   LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Große,R 87 3456/Wessel-Terharn,M 87 3034/Rolf,C 88 2732
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    MJB
(01: 11.66      Klemann,Matthias               LG Ratio/TuS Hiltrup)
     11,58  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.1
     11,63  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     12,22  Greßmeyer,Raphael              86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund           -0.9
     12,22  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     12,26  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,31  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen     -0.2
     12,33  Offiah,Marvin                  86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
     12,37  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel      +0.7
     12,41  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        20.05.02  Recklinghausen     +0.0
     12,46  Uchtmann,Hermann               85  LG Ems/Warendorfer SU       15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
Unzulässiger Rückenwind:
     11,46  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +4.2
     12,29  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +3.7

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    MJB
(01: 23.98      Klemann,Matthias               LG Ratio/TuS Hiltrup)
     22,98  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     23,74  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     24,15  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     24,79  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,06  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,11  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    MJB
(01: 52.14      Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
     51,97  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.06.02  Mönchengladbach
     55,16  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
     60,98  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    MJB
(01: 1:56.79    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   2:09,89  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   2:48,7   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   MJB
(01: 2:33.51    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   2:47,96  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              05.05.02  Dortmund
   2:56,01  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
   2:57,84  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:02,23  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:11,6   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          22.08.02  Borgholzhausen
   3:12,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:14,82  Schmitz,Kristoffer             88  ESV SW Münster              16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,24  Schätzlein,Peter               88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   MJB
(01: 4:09.17    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   4:32,03  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   5:02,3   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          28.08.02  Melle
   5:18,24  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   MJB
(01: 9:48.37    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   9:39,88  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:28,70  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:37,54  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler
  10:40,22  Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
  11:51,70  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
  12:31,75  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  13:07,29  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   MJB
(01: ---)
  16:44,6   Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler

Bestenliste 02  7.5km-Straßenlauf                            MJB
(01: 30:57      Rüter,Dominik                  LG Ems/SC Füchtorf)
    29:01   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    29:04   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          17.11.02  Everswinkel
    32:09   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel
    32:10   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   17.11.02  Everswinkel

Bestenliste 02  7.5km-Straße Mannschaft                      MJB
(01: 1:36:04    LG Ems Warendorf)
  1:33:20   LG Ems Warendorf                                               17.11.02  Everswinkel
          Klösener,M 87 29:01/Wessel-Terharn,M 87 32:09/Wessel-Terharn,F 91 32:10

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             MJB
(01: 44:04      Rüter,Dominik                  LG Ems/SC Füchtorf)
    37:35   Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    39:53   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          03.11.02  Verl
    40:17   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          03.11.02  Verl
    44:26   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              27.01.02  Hamm
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    45:57   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    47:02   Pascher,Konrad                 88  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    48:30   Niggenkemper,Stefan            85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   02.03.02  Vreden
    54:18   Kampelmann,Manuel              89  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       MJB
(01: 2:20:55    LG Ems Warendorf)
  2:04:36   LG Ems Warendorf                                               03.11.02  Verl
          Klösener,M 87 39:53/Rüter,D 86 40:17/Wessel-Terharn,F 91 44:26

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             MJB
(01: ---)
  1:12:24   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  110m-Hürdenlauf                              MJB
(01: 17.79      Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     21,04  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  2000m-Hindernislauf                          MJB
(01: ---)
   6:40,71  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              13.07.02  Schweinfurt

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             MJB
(01: 45.47      LG Ratio Münster)
     45,38  LG Ratio Münster                                               02.06.02  Hagen
          Baumgart,P 86/Wilkmann,L 86/Greßmeyer,R 86/Kuß,M 85
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Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            MJB
(01: 10:14.5    LG Ems Warendorf)
   9:38,55  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Ruhe,J 88/Ruhe,J 88/Klösener,M 87
   9:50,47  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Erlei,J 88/Sprave,W 87/Ennen,P 87
   9:51,12  ESV SW Münster                                                 16.06.02  Münster-Roxel
          Blöß,J 90/Meyer,T 89/Erlei,B 89
  10:17,35  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Mümken,M 90/Deistler,C 89/Kortenkämper,M 90
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Hochsprung                                   MJB
(01: 1.50       Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,59  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,57  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,50  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,46  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      1,46  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,45  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,45  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               MJB
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      2,73  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.09.02  Schalksmühle
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      2,30  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      2,20  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck
      2,10  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,95  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      1,93  Wegener,Philipp                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel
      1,90  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   MJB
(01: 5.79       Seitz,Sebastian                TV Friesen Telgte)
      5,72  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund
      5,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen
      5,59  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      5,44  Uchtmann,Hermann               85  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
      5,41  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      5,30  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,11  Offiah,Marvin                  86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck
      5,10  Ahmann,Michael                 85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Rheine
      5,04  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      4,85  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Dreisprung                                   MJB
(01: ---)
     10,19  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 5kg                              MJB
(01: 12.24      Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     15,00  Ahmann,Michael                 85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
     13,07  Seitz,Alexander                86  TV Friesen Telgte           07.08.02  Minden
     10,98  Uchtmann,Hermann               85  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
      8,42  Krausel,Patrick                85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      8,37  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      7,79  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.50kg                          MJB
(01: 23.27      Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     33,39  Ahmann,Michael                 85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
     25,53  Seitz,Alexander                86  TV Friesen Telgte           27.04.02  Telgte
     21,68  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
     19,62  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             MJB
(01: 53.50      Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     61,16  Seitz,Alexander                86  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
     32,72  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.09.02  Havixbeck
     32,32  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 5kg)              MJB
(01: 1516       Seitz,Alexander                TV Friesen Telgte)
     1585   Ahmann,Michael                 85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   25.05.02  Rheine
          13.11(+0.0)/5.10/14.10
     1301   Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          12.68/5.04/8.37

Bestenliste 02  Fünfkampf (100m/Weit/Kugel 5kg/Hoch/300m)    MJB
(01: 2244       Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1998   Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
          12.68/5.04/8.37/1.40/60.98

Bestenliste 02  Zehnkampf                                    MJB
(01: 3845       Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     3564   Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          12.68/5.04/8.37/1.40/60.98/21.04/21.68/2.30/32.32/5:18.24
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    MJA
(01: 11.20      Lömke,Lukas                    LG Ratio/TSV Handorf)
     11,47  Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel      +1.7
     11,58  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.1
     11,63  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     11,93  Grothaus,Thomas                83  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel      +1.0
     12,10  Heeke,Benjamin                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.04.02  Recklinghausen     -0.3
     12,22  Greßmeyer,Raphael              86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund           -0.9
     12,22  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
     12,26  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         16.06.02  Münster-Roxel      +0.8
     12,31  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen     -0.2
     12,33  Offiah,Marvin                  86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
Unzulässiger Rückenwind:
     11,46  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +4.2
     12,29  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +3.7

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    MJA
(01: 23.05      Lömke,Lukas                    LG Ratio/TSV Handorf)
     22,98  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     23,74  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     24,15  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     24,33  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     24,79  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,06  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,11  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    MJA
(01: 52.14      Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
     51,97  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.06.02  Mönchengladbach
     52,16  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
     55,16  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
     60,98  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    MJA
(01: 1:56.79    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   1:56,10  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              23.05.02  Koblenz
   2:09,89  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   2:48,7   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   MJA
(01: 2:33.51    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   2:47,96  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              05.05.02  Dortmund
   2:56,01  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
   2:57,84  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:02,23  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:11,6   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          22.08.02  Borgholzhausen
   3:12,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
   3:14,62  Mümken,Maximilian              90  LG Ratio/TuS Hiltrup        21.09.02  Paderborn
   3:14,82  Schmitz,Kristoffer             88  ESV SW Münster              16.06.02  Münster-Roxel
   3:16,24  Schätzlein,Peter               88  LG Ratio/TV Eintr. Greven   16.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   MJA
(01: 4:09.17    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   4:10,99  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              02.06.02  Hagen
   4:32,03  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   5:02,3   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          28.08.02  Melle
   5:18,24  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   MJA
(01: 9:48.37    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   9:17,55  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   9:39,88  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:28,70  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:37,54  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler
  10:40,22  Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
  11:51,70  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
  12:31,75  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
  13:07,29  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   MJA
(01: ---)
  16:44,6   Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             MJA
(01: 38:57      Fischer,Sebastian              ESV SW Münster)
    36:58   Weiß,Felix                     84  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.10.02  Nordwalde
    37:35   Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    39:53   Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          03.11.02  Verl
    40:17   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          03.11.02  Verl
    44:26   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              27.01.02  Hamm
    44:26   Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    45:57   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   03.11.02  Verl
    46:29   Schäfer,Michael                83  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.05.02  Emsdetten
    46:59   Schaefer,Michael               84  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    47:02   Pascher,Konrad                 88  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       MJA
(01: 2:20:55    LG Ems Warendorf)
  2:04:36   LG Ems Warendorf                                               03.11.02  Verl
          Klösener,M 87 39:53/Rüter,D 86 40:17/Wessel-Terharn,F 91 44:26

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             MJA
(01: ---)
  1:12:24   Ennen,Philipp                  87  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             MJA
(01: ---)
  1:40:05   Pawlowski,Philipp              83  LG Ems/Warendorfer SU       29.06.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 MJA
(01: ---)
  4:23:24   Lenger,Robert                  84  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  4:44:58   Schaefer,Michael               84  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.09.02  Münster

Bestenliste 02  2000m-Hindernislauf                          MJA
(01: ---)
   6:40,71  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              13.07.02  Schweinfurt

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             MJA
(01: 45.43      LG Ratio Münster)
     45,38  LG Ratio Münster                                               02.06.02  Hagen
          Baumgart,P 86/Wilkmann,L 86/Greßmeyer,R 86/Kuß,M 85
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Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            MJA
(01: 10:14.5    LG Ems Warendorf)
   9:38,55  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Ruhe,J 88/Ruhe,J 88/Klösener,M 87
   9:50,47  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Erlei,J 88/Sprave,W 87/Ennen,P 87
   9:51,12  ESV SW Münster                                                 16.06.02  Münster-Roxel
          Blöß,J 90/Meyer,T 89/Erlei,B 89
  10:17,35  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Mümken,M 90/Deistler,C 89/Kortenkämper,M 90
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93

Bestenliste 02  Hochsprung                                   MJA
(01: 1.50       Teepe,Christian                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
      1,59  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,57  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,50  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck
      1,49  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      1,46  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      1,46  Treder,Maximilian              89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,45  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   11.10.02  Warendorf
      1,45  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,45  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               MJA
(01: 2.81       Pasckert,Arne                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      2,73  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.09.02  Schalksmühle
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      2,30  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      2,20  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck
      2,10  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         07.07.02  Münster-Wolbeck
      1,95  Rolf,Christoph                 88  LG Ems/VfL Sassenberg       28.09.02  Warendorf
      1,93  Wegener,Philipp                88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    07.06.02  Münster-Roxel
      1,90  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   26.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Fels,Sebastian                 91  LG Ratio/TuS Hiltrup        06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,90  Brügger,Marian                 92  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   MJA
(01: 5.79       Seitz,Sebastian                TV Friesen Telgte)
      6,36  Kohle,Daniel                   83  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Garbsen            +0.0
      6,08  Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
      5,72  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund
      5,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen
      5,59  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      5,59  Grothaus,Thomas                83  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
      5,44  Uchtmann,Hermann               85  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
      5,41  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      5,30  Maidowski,Paul                 88  LG Ratio/TuS Hiltrup        16.06.02  Münster-Roxel
      5,11  Offiah,Marvin                  86  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.09.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Dreisprung                                   MJA
(01: ---)
     15,15  Kohle,Daniel                   83  LG Ratio/TuS Hiltrup        29.06.02  Mönchengladbach    +0.4
     10,19  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 6.25kg                           MJA
(01: 10.67      Grothaus,Thomas                TV Friesen Telgte)
     10,78  Grothaus,Thomas                83  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
     10,28  Seitz,Sebastian                84  TV Friesen Telgte           27.04.02  Telgte
      8,07  Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 6.25kg)           MJA
(01: 1627       Grothaus,Thomas                TV Friesen Telgte)
     1461   Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          12.20/5.49/8.07
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    MHK
(01: 11.20      Lömke,Lukas                    LG Ratio/TSV Handorf)
     11,33  Kurz,Matthias                  77  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     11,37  Hilgenfeldt,Peter              80  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
     11,47  Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel      +1.7
     11,58  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.1
     11,63  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     11,77  Drepper,Jürgen                 76  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.09.02  Lemgo              +1.2
     11,93  Grothaus,Thomas                83  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel      +1.0
     12,10  Heeke,Benjamin                 84  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.04.02  Recklinghausen     -0.3
     12,22  Greßmeyer,Raphael              86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund           -0.9
     12,22  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
Unzulässiger Rückenwind:
     11,05  Hilgenfeldt,Peter              80  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +3.0
     11,46  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +4.2
     12,17  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen              +2.6

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    MHK
(01: 23.05      Lömke,Lukas                    LG Ratio/TSV Handorf)
     22,38  Kurz,Matthias                  77  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     22,98  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     23,74  Kuß,Martin                     85  LG Ratio/Preußen Münster    15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     23,94  Drepper,Jürgen                 76  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.09.02  Lemgo              -0.2
     24,15  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        07.06.02  Münster-Roxel
     24,33  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel      +1.3
     24,79  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,06  Babajée,Benoît                 86  LG Ratio/TV Wolbeck         22.08.02  Dortmund
     25,11  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
     26,74  Grupe,Michael                  71  LG Ems/Warendorfer SU       19.07.02  Bergkamen-Oberaden
Unzulässiger Rückenwind:
     21,84  Kurz,Matthias                  77  LG Ratio/TuS Hiltrup        15.06.02  Münster-Roxel      +2.5

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    MHK
(01: 52.14      Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
     51,34  Vogel,Christian                81  Laufsportfreunde Münster    11.06.02  Kamen
     51,97  Wilkmann,Lucas                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        28.06.02  Mönchengladbach
     52,16  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
     53,22  Kleist,Carsten Von             77  LG Ratio/TuS Hiltrup        18.05.02  Zeven
     53,84  Pröbsting,Matthias             81  Laufsportfreunde Münster    11.06.02  Kamen
     55,16  Mielniczuk,Sebastian           85  LG Ratio/TV Eintr. Greven   15.06.02  Münster-Roxel
     57,18  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
     60,49  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     19.08.02  Potsdam
     60,80  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
     60,98  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    MHK
(01: 1:56.79    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   1:56,10  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              23.05.02  Koblenz
   1:59,70  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:02,66  Pröbsting,Matthias             81  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
   2:04,15  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              17.05.02  Lemgo
   2:09,89  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   2:11,29  Fischer,Sebastian              82  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
   2:26,72  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     30.05.02  Ahlen
   2:29,39  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              15.05.02  Dortmund
   2:48,7   Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.08.02  Haaksbergen/NED
   2:51,86  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   MHK
(01: 2:33.51    Erlei,Tim                      ESV SW Münster)
   2:34,74  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              29.06.02  Minden
   2:38,30  Vogel,Christian                81  Laufsportfreunde Münster    29.05.02  Nordkirchen
   2:41,52  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              01.09.02  Lemgo
   2:43,64  Droste Zu Vischering,Rafael    80  Laufsportfreunde Münster    29.05.02  Nordkirchen
   2:47,96  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              05.05.02  Dortmund
   2:56,01  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.09.02  Warendorf
   2:57,84  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   3:02,23  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   3:06,04  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              29.05.02  Nordkirchen
   3:08,39  Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
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Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   MHK
(01: 4:03.08    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   3:59,53  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              28.07.02  Dortmund
   4:09,33  Pröbsting,Matthias             81  Laufsportfreunde Münster    16.06.02  Bochum-Wattensch.
   4:10,99  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              02.06.02  Hagen
   4:14,75  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:32,03  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
   4:34,48  Pottebaum,Peter                75  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   4:45,20  Göcke,Rolf                     57  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:56,35  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen
   4:57,96  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:02,3   Rüter,Dominik                  86  LG Ems/SC Füchtorf          28.08.02  Melle

Bestenliste 02  1609m-Lauf (Meile)                           MHK
(01: ---)
   4:34,64  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              19.07.02  Bergkamen-Oberaden
   4:44,10  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              19.07.02  Bergkamen-Oberaden

Bestenliste 02  2000m-Lauf                                   MHK
(01: 6:24.01    Rossmeyer,Stefan               ESV SW Münster)
   6:39,79  Klösener,Matthias              87  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   6:44,08  Erlei,Ben                      89  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   6:44,97  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   6:46,50  Sprave,Wilhelm                 87  ESV SW Münster              03.05.02  Menden
   7:13,10  Wessel-Terharn,Fabian          91  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.10.02  Dortmund
   7:20,43  Ruhe,Jürgen                    88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   7:22,34  Ruhe,Johannes                  88  LG Ems/SC Füchtorf          28.06.02  Telgte
   8:02,22  Lek,Christian                  92  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
   8:14,26  Peters,Yannik                  93  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
   8:20,33  Wessel-Terharn,Michael         87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   MHK
(01: 8:43.40    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   8:54,70  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              31.08.02  Witten
   9:11,85  Pröbsting,Matthias             81  Laufsportfreunde Münster    19.04.02  Münster-Roxel
   9:17,55  Erlei,Tim                      84  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   9:19,3   Lange,Gunnar                   79  Laufsportfreunde Münster    20.04.02  Dülmen
   9:25,2   Vogel,Christian                81  Laufsportfreunde Münster    20.04.02  Dülmen
   9:39,88  Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   9:41,93  Pottebaum,Peter                75  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
   9:55,07  Fischer,Sebastian              82  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
  10:11,23  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    19.04.02  Münster-Roxel
  10:19,43  Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   MHK
(01: 15:21.2    Böckenholt,Thomas              ESV SW Münster)
  15:51,9   Schrandt,Christian             70  Laufsportfreunde Münster    06.04.02  Oelde
  16:44,6   Rossmeyer,Stefan               86  ESV SW Münster              27.04.02  Kamen-Methler
  16:50,06  Fischer,Sebastian              82  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
  16:53,29  Vogel,Christian                81  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
  16:53,48  Droste Zu Vischering,Rafael    80  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
  17:50,77  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
  17:53,1   Kanne,Martin                   66  Laufsportfreunde Münster    06.04.02  Oelde
  17:54,73  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
  17:58,95  Henrique,Antonio               58  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  18:03,77  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  MHK
(01: 35:39.98   Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
  37:05,51  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              16.08.02  Potsdam
  37:15,58  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     27.04.02  Kamen-Methler
  42:55,42  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  48:26,7   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   20.10.02  Bry-sur-Marne/FRA
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Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             MHK
(01: 33:05      Böckenholt,Thomas              ESV SW Münster)
    31:55   Böckenholt,Thomas              74  ESV SW Münster              03.03.02  Leverkusen
    34:12   Pröbsting,Matthias             81  Laufsportfreunde Münster    31.12.02  Münster
    34:18   Rintelen,Matthias              62  LG Ratio/DJK GW Nottuln     31.12.02  Münster
    34:47   Pottebaum,Peter                75  ESV SW Münster              03.03.02  Leverkusen
    34:47   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    35:25   Ischner,Markus                 74  Laufsportfreunde Münster    03.08.02  Greven
    36:15   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    36:20   Vogel,Christian                81  Laufsportfreunde Münster    02.03.02  Vreden
    36:45   Droste Zu Vischering,Rafael    80  Laufsportfreunde Münster    02.03.02  Vreden
    36:46   Fischer,Sebastian              82  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    36:46   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              12.10.02  Coesfeld

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       MHK
(01: 1:43:00    ESV SW Münster)
  1:50:57   ESV SW Münster                                                 09.03.02  Münster
          Hilland,S 57 36:15/Fischer,S 82 36:46/Rossmeyer,S 86 37:56
  1:53:34   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Düking,J 68 37:23/Homann,T 63 37:46/Wolbeck,U 59 38:25
  1:57:05   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Robert,A 52 38:14/Damme,R 54 39:05/Laukötter,M 42 39:46
  1:58:35   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Reimann,H 53 38:13/Holtkötter,M 56 39:57/Bartusiak,S 51 40:25
  1:59:17   Laufsportfreunde Münster                                       29.06.02  Everswinkel
          Hawel,M 74 37:52/Kökelsum,B 63 40:16/Ischner,M 74 41:09
  2:03:32   ESV SW Münster                                                 27.01.02  Hamm
          Ennen,R 56 38:50/Reis,F 46 40:16/Ennen,P 87 44:26
  2:04:36   LG Ems Warendorf                                               03.11.02  Verl
          Klösener,M 87 39:53/Rüter,D 86 40:17/Wessel-Terharn,F 91 44:26
  2:07:21   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Chrzanowski,S 66 41:57/Nergenau,A 51 42:08/Drewes,M 61 43:16
  2:08:23   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Tiedtke,R 49 41:21/Sievers,G 51 41:53/Eggenhaus,B 47 45:09
  2:10:43   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Lauhoff,T 51 43:17/Bodenberger,H 59 43:43/Grüger,M 61 43:43

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             MHK
(01: 0:49:32    Böckenholt,Thomas              ESV SW Münster)
  0:56:54   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:57:13   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  0:57:53   Dirker,Frank                   63  LG Ratio/TV Eintr. Greven   10.02.02  Hamm
  0:59:27   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:59:50   Holtkötter,Michael             56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:00:54   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:01:15   Dirker,Olaf                    69  LG Ratio/TV Eintr. Greven   10.02.02  Hamm
  1:02:26   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:02:55   Chrzanowski,Stefan             66  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:16   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       MHK
(01: 2:50:24    Laufsportfreunde Münster)
  2:59:29   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Reimann,H 53 0:57:13/Holtkötter,M 56 0:59:50/Nergenau,A 51 1:02:26
  3:12:45   ESV SW Münster                                                 10.02.02  Hamm
          Ennen,R 56 0:59:27/Reis,F 46 1:00:54/Ennen,P 87 1:12:24
  3:14:40   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Chrzanowski,S 66 1:02:55/Drewes,M 61 1:05:18/Lauhoff,T 51 1:06:27
  3:36:48   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Thonemann,W 54 1:11:14/Grüger,M 61 1:12:13/Ortlepp,H 59 1:13:21
  4:09:12   Laufsportfreunde Münster                                       01.12.02  Herten-Bertlich
          Dörries,H 36 1:09:26/Maurer,U 57 1:21:50/Raestrup,D 42 1:37:56
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Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             MHK
(01: 1:17:50    Dröge,Manfred                  ESV SW Münster)
  1:09:21   Böckenholt,Thomas              74  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:19:27   Schulte,Klaus                  68  Laufsportfreunde Münster    29.06.02  Everswinkel
  1:21:18   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:21:30   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:22:16   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.04.02  Berlin
  1:22:46   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
  1:23:20   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:24:20   Knein,Peter                    62  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
  1:24:22   Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:24:45   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              24.02.02  Hamm

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      MHK
(01: 4:13:43    Laufsportfreunde Münster)
  4:07:10   ESV SW Münster                                                 23.03.02  Schotten
          Winkler,H 60 1:21:18/Hilland,S 57 1:21:30/Schmiemann,B 57 1:24:22
  4:19:46   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Reimann,H 53 1:23:20/Holtkötter,M 56 1:26:44/Chrzanowski,S 66 1:29:42
  4:21:19   Laufsportfreunde Münster                                       29.06.02  Everswinkel
          Schulte,K 68 1:19:27/Düking,J 68 1:26:02/Paßlick,B 69 1:35:50
  4:23:49   Laufsportfreunde Münster                                       23.03.02  Schotten
          Bartusiak,S 51 1:26:56/Huesker,B 49 1:26:59/Nergenau,A 51 1:29:54
  4:26:05   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Zumdick,R 63 1:26:56/Clausing,A 60 1:29:29/Roth,E 58 1:29:40
  4:37:58   TV Friesen Telgte                                              29.06.02  Everswinkel
          Berger,M 64 1:29:28/Schwienheer,H 65 1:32:35/Wischerhoff,A 63 1:35:55
  4:45:34   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Knein,P 62 1:25:03/Pawlowski,P 83 1:40:05/Große Lembeck,J 50 1:40:26
  5:02:05   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Ortlepp,H 59 1:39:35/Thonemann,W 54 1:40:05/Grüger,M 61 1:42:25
  5:18:51   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Lübbering,F 64 1:46:13/Lange,S 79 1:46:17/Koch,R 44 1:46:21
  5:25:51   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Niehoff,J 66 1:43:00/Hengefeld,H 34 1:44:37/Roleff-Schweers,B 62 1:58:14

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             MHK
(01: 1:33:49    Dröge,Manfred                  ESV SW Münster)
  1:34:48   Dröge,Manfred                  63  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:09:02   Horst,Johannes                 47  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Bottrop

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 MHK
(01: 2:37:26    Böckenholt,Thomas              ESV SW Münster)
  2:29:44   Böckenholt,Thomas              74  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  2:37:05   Steinke,Sven                   73  TV Friesen Telgte           08.09.02  Münster
  2:44:27   Dröge,Manfred                  63  ESV SW Münster              13.10.02  München
  2:45:20   Althaus,Gregor                 65  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  2:46:15   Schulte,Klaus                  68  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:51:45   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              21.04.02  Hamburg
  2:54:47   Roth,Egon                      58  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:54:48   Fikus,Ewald                    63  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:57:34   Althoff,Heiner                 56  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:00:28   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster



Kreis-Bestenliste 2002 FLVW-Kreis 24 Münster/Warendorf

Seite 98

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          MHK
(01: 8:57:45    Laufsportfreunde Münster)
  8:16:53   ESV SW Münster                                                 29.09.02  Berlin
          Böckenholt,T 74 2:29:44/Althaus,G 65 2:45:20/Buchholz,V 64 3:01:49
  8:35:50   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Schulte,K 68 2:46:15/Roth,E 58 2:54:47/Fikus,E 63 2:54:48
  9:04:56   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Steinke,S 73 2:37:05/Berger,M 64 3:10:48/Berkemeier,H 55 3:17:03
  9:08:40   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Geske,M 59 3:00:31/Hawel,M 74 3:03:59/Wolbeck,U 59 3:04:10
  9:09:45   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Althoff,H 56 2:57:34/Robert,A 52 3:00:28/Sievers,G 51 3:11:43
  9:14:20   ESV SW Münster                                                 08.09.02  Münster
          Ennen,R 55 3:02:22/Schmiemann,B 57 3:04:37/Zimmer,R 55 3:07:21
  9:21:18   LG Ems Warendorf                                               08.09.02  Münster
          Knein,P 62 3:06:43/Böning,F 61 3:06:59/Papenbrock,T 63 3:07:36
  9:37:49   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Paßlick,B 69 3:09:45/Löcken,A 66 3:13:36/Reimann,H 53 3:14:28
  9:54:19   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Schäfers,G 38 3:17:49/Otto,M 54 3:18:10/Fleige,M 50 3:18:20
 10:03:10   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Freisfeld,T 71 3:13:32/Finkelmann,R 66 3:21:31/Sundermann,W 59 3:28:07

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             MHK
(01: ---)
  4:18:59   Kamsties,Jürgen                59  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau
  4:43:40   Plieth,Raimund                 66  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau

Bestenliste 02  110m-Hürdenlauf                              MHK
(01: 17.8       Brandt,Denis                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     20,10  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen              -0.5
     20,34  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen              -1.1

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              MHK
(01: 58.67      Mümken,Philipp                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
     60,87  Kleist,Carsten Von             77  LG Ratio/TuS Hiltrup        20.05.02  Recklinghausen
     70,82  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  3000m-Hindernislauf                          MHK
(01: 11:55.39   Holtkötter,Michael             Laufsportfreunde Münster)
  10:56,31  Fischer,Sebastian              82  ESV SW Münster              14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  4 x 100m-Staffel                             MHK
(01: 45.43      LG Ratio Münster)
     45,38  LG Ratio Münster                                               02.06.02  Hagen
          Baumgart,P 86/Wilkmann,L 86/Greßmeyer,R 86/Kuß,M 85

Bestenliste 02  3 x 1000m-Staffel                            MHK
(01: 10:14.5    LG Ems Warendorf)
   9:38,55  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Ruhe,J 88/Ruhe,J 88/Klösener,M 87
   9:50,47  ESV SW Münster                                                 09.05.02  Witten
          Erlei,J 88/Sprave,W 87/Ennen,P 87
   9:51,12  ESV SW Münster                                                 16.06.02  Münster-Roxel
          Blöß,J 90/Meyer,T 89/Erlei,B 89
  10:17,35  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Mümken,M 90/Deistler,C 89/Kortenkämper,M 90
  10:44,63  LG Ems Warendorf                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Brügger,M 92/Wessel-Terharn,F 91/Tenkhoff,A 91
  11:27,82  LG Ems Warendorf                                               28.09.02  Warendorf
          Peters,Y 93/Perlewitz,T 93/Polomka,N 94
  12:08,55  TV Friesen Telgte                                              16.06.02  Münster-Roxel
          Schlüter,B 91/Laube,M 91/Stübbe,H 91
  12:38,21  LG Ratio Münster                                               16.06.02  Münster-Roxel
          Bergmoser,A 93/Wahlers,D 93/Pleger,A 93
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Bestenliste 02  Hochsprung                                   MHK
(01: 1.65       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      2,11  Kohle,Thomas                   80  LG Ratio/TuS Hiltrup        18.05.02  Zeven
      1,78  Engbert,Christian              80  LG Ems/TuS Freckenhorst     11.10.02  Warendorf
      1,70  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
      1,59  Erlei,Jan                      88  ESV SW Münster              15.09.02  Havixbeck
      1,57  Scholz,Daniel                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         15.09.02  Havixbeck
      1,55  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,55  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,52  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    16.06.02  Münster-Roxel
      1,50  Siegler,Hendrik                89  LG Ratio/TuS Hiltrup        31.08.02  Havixbeck
      1,50  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    31.08.02  Havixbeck

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               MHK
(01: 4.10       Poller,Dirk                    LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      4,35  Poller,Dirk                    73  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.06.02  Münster-Roxel
      3,25  Pasckert,Arne                  89  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.06.02  Ibbenbüren
      3,00  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen
      2,73  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.09.02  Schalksmühle
      2,70  Ingelmann,Tim                  89  LG Ratio/TG Münster         08.05.02  Minden
      2,60  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.07.02  Münster-Wolbeck
      2,56  Konopatzky,Markus              89  LG Ratio/Preußen Münster    14.06.02  Münster-Wolbeck
      2,30  Zimmer,Michael                 85  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
      2,20  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      2,20  Lutter,Markus                  87  LG Ratio/TV Wolbeck         05.05.02  Gladbeck

Bestenliste 02  Weitsprung                                   MHK
(01: 6.06       Drepper,Jürgen                 LG Ratio/TuS Hiltrup)
      6,36  Kohle,Daniel                   83  LG Ratio/TuS Hiltrup        01.05.02  Garbsen            +0.0
      6,08  Teepe,Christian                84  LG Ems/SC DJK Everswinkel   15.06.02  Münster-Roxel
      5,72  Baumgart,Peter                 86  LG Ratio/TuS Hiltrup        05.05.02  Dortmund
      5,61  Otterpohl,Daniel               88  LG Ratio/SV SW Havixbeck    23.06.02  Recklinghausen
      5,59  Zitlau,Jan                     88  LG Ems/SC DJK Everswinkel   16.06.02  Münster-Roxel
      5,59  Grothaus,Thomas                83  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
      5,56  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
      5,48  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
      5,44  Uchtmann,Hermann               85  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
      5,41  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Dreisprung                                   MHK
(01: ---)
     15,15  Kohle,Daniel                   83  LG Ratio/TuS Hiltrup        29.06.02  Mönchengladbach    +0.4
     10,19  Große,Raphael                  87  LG Ems/SC DJK Everswinkel   14.06.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Kugelstoßen 7.26kg                           MHK
(01: 12.52      Maßmann,Stefan                 LG Ems/Warendorfer SU)
     12,72  Nüßing,Andreas                 76  LG Ems/TuS Freckenhorst     01.05.02  Bad Salzuflen
     12,24  Dittrich,Sven                  75  LG Ems/TuS Freckenhorst     27.04.02  Telgte
     12,18  Maßmann,Stefan                 76  LG Ems/Warendorfer SU       15.06.02  Münster-Roxel
     12,09  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   07.09.02  Ahlen
      9,45  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
      9,18  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
      8,13  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      8,05  Eselgrim,Tobias                80  LG Ems/Warendorfer SU       27.04.02  Telgte
      7,07  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Diskuswerfen 2.00kg                          MHK
(01: 42.14      Dittrich,Sven                  LG Ems/TuS Freckenhorst)
     41,81  Dittrich,Sven                  75  LG Ems/TuS Freckenhorst     27.04.02  Telgte
     34,05  Nüßing,Andreas                 76  LG Ems/TuS Freckenhorst     01.05.02  Bad Salzuflen
     32,63  Maßmann,Stefan                 76  LG Ems/Warendorfer SU       01.05.02  Bad Salzuflen
     32,15  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen
     26,23  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
     23,60  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
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Bestenliste 02  Speerwerfen 800g                             MHK
(01: 43.74      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     48,13  Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   27.04.02  Telgte
     42,58  Grupe,Michael                  71  LG Ems/Warendorfer SU       19.07.02  Bergkamen-Oberaden
     36,03  Eselgrim,Tobias                80  LG Ems/Warendorfer SU       27.04.02  Telgte
     34,50  Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen
     31,46  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 7.26kg)           MHK
(01: 1675       Brandt,Denis                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     1183   Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   06.07.02  Münster-Wolbeck
          13.33/4.94/8.55
     1074   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
          13.90/4.61/9.18
      869   Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
          13.92/4.17/7.07
      602   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          16.07/3.60/8.13

Bestenliste 02  Fünfkampf (Weit/Speer/200m/Diskus/1500m)     MHK
(01: ---)
     1337   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          4.39/29.00/29.10/21.90/6:25.92
     1217   Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          4.54/21.50/30.46/20.16/6:06.85

Bestenliste 02  Zehnkampf                                    MHK
(01: 4433       Brandt,Denis                   LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     4890   Manthey,Volker                 75  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen
          12.17(+2.6)/5.56/12.09/1.70/57.18/20.34(-1.1)/32.15/3.00/48.10/5:38.09

     3824   Schönert,Rafael                74  LG Ratio/TV Eintr. Greven   08.09.02  Ahlen
          12.86(+2.6)/5.48/9.11/1.50/60.80/20.10(-0.5)/23.08/2.60/34.50/5:40.31
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    M30/35
(01: 12.73      Grupe,Michael                  LG Ems/Warendorfer SU)
     13,69  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     13,92  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
     14,68  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
     14,95  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
     16,07  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
Unzulässiger Rückenwind:
     12,64  Unger,Christian                70  LG Ems/TuS Freckenhorst     15.06.02  Münster-Roxel      +2.7

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    M30/35
(01: 29.4       Uhlenbrock,Detlev              TV Friesen Telgte)
     26,74  Grupe,Michael                  71  LG Ems/Warendorfer SU       19.07.02  Bergkamen-Oberaden
     29,10  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     30,46  Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     32,91  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    M30/35
(01: 57.9       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     60,49  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     19.08.02  Potsdam
     63,64  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
     64,62  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     70,49  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    M30/35
(01: 2:00.52    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   1:59,70  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
   2:04,15  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              17.05.02  Lemgo
   2:26,72  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     30.05.02  Ahlen
   2:29,39  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              15.05.02  Dortmund
   2:51,86  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M30/35
(01: 2:35.93    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   2:34,74  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              29.06.02  Minden
   2:41,52  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              01.09.02  Lemgo
   3:08,39  Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   3:10,71  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   M30/35
(01: 4:03.08    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   3:59,53  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              28.07.02  Dortmund
   4:14,75  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:45,20  Göcke,Rolf                     57  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:56,35  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen
   4:57,96  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:40,99  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
   5:44,50  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              14.09.02  Kamen
   5:50,11  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1609m-Lauf (Meile)                           M30/35
(01: ---)
   4:34,64  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              19.07.02  Bergkamen-Oberaden
   4:44,10  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              19.07.02  Bergkamen-Oberaden

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M30/35
(01: 8:43.40    Eilinghoff,Sven                ESV SW Münster)
   8:54,70  Eilinghoff,Sven                71  ESV SW Münster              31.08.02  Witten
  10:11,23  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    19.04.02  Münster-Roxel
  10:19,43  Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  10:26,64  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  10:40,13  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  11:44,85  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    28.06.02  Telgte
  11:59,26  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              21.09.02  Willich
  12:30,65  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  12:50,14  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
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Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   M30/35
(01: 15:57.8    Schrandt,Christian             Laufsportfreunde Münster)
  15:51,9   Schrandt,Christian             70  Laufsportfreunde Münster    06.04.02  Oelde
  17:50,77  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
  17:53,1   Kanne,Martin                   66  Laufsportfreunde Münster    06.04.02  Oelde
  17:54,73  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
  17:58,95  Henrique,Antonio               58  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  18:03,77  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  20:00,80  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    27.07.02  Weinstadt
  20:23,93  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:26,64  Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:53,49  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              28.09.02  Gladbeck

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  M30/35
(01: 35:39.98   Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
  37:05,51  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              16.08.02  Potsdam
  37:15,58  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     27.04.02  Kamen-Methler
  42:55,42  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  48:26,7   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   20.10.02  Bry-sur-Marne/FRA

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M30/35
(01: 33:45      Rintelen,Matthias              LG Ratio/DJK GW Nottuln)
    34:18   Rintelen,Matthias              62  LG Ratio/DJK GW Nottuln     31.12.02  Münster
    34:47   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    36:15   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    36:46   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              12.10.02  Coesfeld
    36:56   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    37:08   Dirker,Frank                   63  LG Ratio/TV Eintr. Greven   30.11.02  Rheine-Mesum
    37:17   Eelskamp,Gregor                71  LG Ratio/TV Eintr. Greven   26.10.02  Nordwalde
    37:23   Düking,Jürgen                  68  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    37:46   Homann,Thomas                  63  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    37:47   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    31.12.02  Münster

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       M30/35
(01: 1:55:12    LG Ratio Münster)
  1:53:34   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Düking,J 68 37:23/Homann,T 63 37:46/Wolbeck,U 59 38:25
  1:57:05   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Robert,A 52 38:14/Damme,R 54 39:05/Laukötter,M 42 39:46
  1:58:35   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Reimann,H 53 38:13/Holtkötter,M 56 39:57/Bartusiak,S 51 40:25
  2:07:21   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Chrzanowski,S 66 41:57/Nergenau,A 51 42:08/Drewes,M 61 43:16
  2:08:23   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Tiedtke,R 49 41:21/Sievers,G 51 41:53/Eggenhaus,B 47 45:09
  2:10:43   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Lauhoff,T 51 43:17/Bodenberger,H 59 43:43/Grüger,M 61 43:43
  2:15:58   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Lindart,L 68 44:44/Reisloh,R 55 45:26/Korte,F 66 45:48
  2:16:51   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Horst,J 47 44:51/Heitmann-Lammers,S 69 45:07/Ischner,T 69 46:53
  2:22:39   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Schürmann,D 57 47:30/Steermann,G 55 47:32/Lohmann,H 51 47:37
  2:23:57   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Reher,N 66 46:52/Richter,W 47 47:58/Eikelmann,M 68 49:07
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Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             M30/35
(01: 0:56:46    Schulte,Klaus                  Laufsportfreunde Münster)
  0:56:54   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:57:13   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  0:57:53   Dirker,Frank                   63  LG Ratio/TV Eintr. Greven   10.02.02  Hamm
  0:59:27   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:59:50   Holtkötter,Michael             56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:00:54   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:01:15   Dirker,Olaf                    69  LG Ratio/TV Eintr. Greven   10.02.02  Hamm
  1:02:26   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:02:55   Chrzanowski,Stefan             66  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:16   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       M30/35
(01: 2:58:28    Laufsportfreunde Münster)
  2:59:29   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Reimann,H 53 0:57:13/Holtkötter,M 56 0:59:50/Nergenau,A 51 1:02:26
  3:14:40   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Chrzanowski,S 66 1:02:55/Drewes,M 61 1:05:18/Lauhoff,T 51 1:06:27
  3:36:48   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Thonemann,W 54 1:11:14/Grüger,M 61 1:12:13/Ortlepp,H 59 1:13:21
  4:09:12   Laufsportfreunde Münster                                       01.12.02  Herten-Bertlich
          Dörries,H 36 1:09:26/Maurer,U 57 1:21:50/Raestrup,D 42 1:37:56

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             M30/35
(01: 1:17:50    Dröge,Manfred                  ESV SW Münster)
  1:19:27   Schulte,Klaus                  68  Laufsportfreunde Münster    29.06.02  Everswinkel
  1:21:18   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:21:30   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:22:16   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.04.02  Berlin
  1:22:46   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
  1:23:20   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:24:20   Knein,Peter                    62  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
  1:24:22   Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:24:45   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              24.02.02  Hamm
  1:24:54   Krämer,Andreas                 53  Laufsportfreunde Münster    07.04.02  Berlin

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      M30/35
(01: 4:13:43    Laufsportfreunde Münster)
  4:07:10   ESV SW Münster                                                 23.03.02  Schotten
          Winkler,H 60 1:21:18/Hilland,S 57 1:21:30/Schmiemann,B 57 1:24:22
  4:19:46   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Reimann,H 53 1:23:20/Holtkötter,M 56 1:26:44/Chrzanowski,S 66 1:29:42
  4:21:19   Laufsportfreunde Münster                                       29.06.02  Everswinkel
          Schulte,K 68 1:19:27/Düking,J 68 1:26:02/Paßlick,B 69 1:35:50
  4:23:49   Laufsportfreunde Münster                                       23.03.02  Schotten
          Bartusiak,S 51 1:26:56/Huesker,B 49 1:26:59/Nergenau,A 51 1:29:54
  4:26:05   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Zumdick,R 63 1:26:56/Clausing,A 60 1:29:29/Roth,E 58 1:29:40
  4:37:58   TV Friesen Telgte                                              29.06.02  Everswinkel
          Berger,M 64 1:29:28/Schwienheer,H 65 1:32:35/Wischerhoff,A 63 1:35:55
  5:02:05   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Ortlepp,H 59 1:39:35/Thonemann,W 54 1:40:05/Grüger,M 61 1:42:25
  5:17:24   LG Ems Warendorf                                               09.03.02  Münster
          Knein,P 62 1:24:20/Rossien,K 60 1:55:15/Peters,W 63 1:57:49
  5:18:51   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Lübbering,F 64 1:46:13/Lange,S 79 1:46:17/Koch,R 44 1:46:21
  5:25:51   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Niehoff,J 66 1:43:00/Hengefeld,H 34 1:44:37/Roleff-Schweers,B 62 1:58:14

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             M30/35
(01: 1:33:49    Dröge,Manfred                  ESV SW Münster)
  1:34:48   Dröge,Manfred                  63  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:09:02   Horst,Johannes                 47  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Bottrop
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Bestenliste 02  Marathonlauf                                 M30/35
(01: 2:43:07    Dröge,Manfred                  ESV SW Münster)
  2:44:27   Dröge,Manfred                  63  ESV SW Münster              13.10.02  München
  2:45:20   Althaus,Gregor                 65  ESV SW Münster              29.09.02  Berlin
  2:46:15   Schulte,Klaus                  68  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:51:45   Buchholz,Volker                64  ESV SW Münster              21.04.02  Hamburg
  2:54:47   Roth,Egon                      58  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:54:48   Fikus,Ewald                    63  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:57:34   Althoff,Heiner                 56  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:00:28   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:00:31   Geske,Michael                  59  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:02:22   Ennen,Reinhard                 55  ESV SW Münster              08.09.02  Münster

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          M30/35
(01: 8:57:45    Laufsportfreunde Münster)
  8:35:50   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Schulte,K 68 2:46:15/Roth,E 58 2:54:47/Fikus,E 63 2:54:48
  9:09:45   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Althoff,H 56 2:57:34/Robert,A 52 3:00:28/Sievers,G 51 3:11:43
  9:14:20   ESV SW Münster                                                 08.09.02  Münster
          Ennen,R 55 3:02:22/Schmiemann,B 57 3:04:37/Zimmer,R 55 3:07:21
  9:21:18   LG Ems Warendorf                                               08.09.02  Münster
          Knein,P 62 3:06:43/Böning,F 61 3:06:59/Papenbrock,T 63 3:07:36
  9:37:49   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Paßlick,B 69 3:09:45/Löcken,A 66 3:13:36/Reimann,H 53 3:14:28
  9:54:19   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Schäfers,G 38 3:17:49/Otto,M 54 3:18:10/Fleige,M 50 3:18:20
 10:03:10   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Freisfeld,T 71 3:13:32/Finkelmann,R 66 3:21:31/Sundermann,W 59 3:28:07
 10:04:12   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Zumdick,R 63 3:20:09/Chrzanowski,S 66 3:21:47/Kreienbaum,B 42 3:22:16
 10:18:28   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Kamsties,J 59 3:21:48/Wischerhoff,A 63 3:26:59/Schwienheer,H 65 3:29:41
 10:24:08   Laufsportfreunde Münster                                       21.04.02  Hamburg
          Krämer,A 53 3:07:53/Braun,T 60 3:30:30/Tewes,R 47 3:45:45

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             M30/35
(01: ---)
  4:18:59   Kamsties,Jürgen                59  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau
  4:43:40   Plieth,Raimund                 66  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              M30/35
(01: ---)
     70,82  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M30/35
(01: 1.65       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      1,55  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,36  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,21  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M30/35
(01: 3.20       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      2,20  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,35  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Weitsprung                                   M30/35
(01: 5.66       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      4,99  Grupe,Michael                  71  LG Ems/Warendorfer SU       19.07.02  Bergkamen-Oberaden
      4,67  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      4,54  Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
      4,48  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      4,33  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      4,17  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
      3,60  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
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Bestenliste 02  Kugelstoßen 7.26kg                           M30/35
(01: 10.04      Wortmann,Hans                  LG Ratio/TV Eintr. Greven)
      9,18  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
      8,13  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
      7,07  Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck

Bestenliste 02  Diskuswerfen 2.00kg                          M30/35
(01: 29.18      Wortmann,Hans                  LG Ratio/TV Eintr. Greven)
     23,60  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
     20,16  Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
     16,79  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Speerwerfen 800g                             M30/35
(01: 43.74      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     42,58  Grupe,Michael                  71  LG Ems/Warendorfer SU       19.07.02  Bergkamen-Oberaden
     31,46  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
     21,50  Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 7.26kg)           M30/35
(01: 1298       Spirgatis,Rainer               TV Friesen Telgte)
     1074   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
          13.90/4.61/9.18
      869   Kölling,Stefan                 67  TV Friesen Telgte           06.07.02  Münster-Wolbeck
          13.92/4.17/7.07
      602   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          16.07/3.60/8.13

Bestenliste 02  Fünfkampf (Weit/Speer/200m/Diskus/1500m)     M30/35
(01: ---)
     1337   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          4.39/29.00/29.10/21.90/6:25.92
     1217   Peters,Werner                  63  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.10.02  Everswinkel
          4.54/21.50/30.46/20.16/6:06.85
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    M40/45
(01: 12.74      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     13,69  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     14,68  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
     14,95  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
     16,07  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  200m-Lauf                                    M40/45
(01: 29.4       Uhlenbrock,Detlev              TV Friesen Telgte)
     29,10  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
     32,91  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    M40/45
(01: 57.9       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     60,49  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     19.08.02  Potsdam
     64,62  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
     70,49  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    M40/45
(01: ---)
   2:04,15  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              17.05.02  Lemgo
   2:26,72  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     30.05.02  Ahlen
   2:29,39  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              15.05.02  Dortmund
   2:51,86  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  1000m-Lauf                                   M40/45
(01: 2:54.42    Holtkötter,Michael             Laufsportfreunde Münster)
   2:41,52  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              01.09.02  Lemgo
   3:08,39  Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel
   3:10,71  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   M40/45
(01: 4:41.53    Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
   4:14,75  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:45,20  Göcke,Rolf                     57  ESV SW Münster              18.08.02  Potsdam
   4:56,35  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen
   4:57,96  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel
   5:40,99  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
   5:44,50  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              14.09.02  Kamen
   5:50,11  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  1609m-Lauf (Meile)                           M40/45
(01: ---)
   4:44,10  Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              19.07.02  Bergkamen-Oberaden

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M40/45
(01: 9:52.63    Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
  10:11,23  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    19.04.02  Münster-Roxel
  10:26,64  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  10:40,13  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  11:44,85  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    28.06.02  Telgte
  11:59,26  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              21.09.02  Willich
  12:30,65  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  12:50,14  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
  13:28,58  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
  14:15,66  Schwartze,Martin               57  LG Ems/Warendorfer SU       28.06.02  Telgte
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Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   M40/45
(01: 17:10.84   Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
  17:50,77  Löckener,Bernhard              57  ESV SW Münster              07.06.02  Münster-Roxel
  17:54,73  Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    07.06.02  Münster-Roxel
  17:58,95  Henrique,Antonio               58  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  18:03,77  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  20:00,80  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    27.07.02  Weinstadt
  20:23,93  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:26,64  Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:53,49  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              28.09.02  Gladbeck
  22:01,87  Wetterau,Georg                 57  Laufsportfreunde Münster    15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  M40/45
(01: 35:39.98   Zimmer,Rudolf                  LG Ems/Warendorfer SU)
  37:05,51  Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              16.08.02  Potsdam
  37:15,58  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     27.04.02  Kamen-Methler
  42:55,42  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam
  48:26,7   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   20.10.02  Bry-sur-Marne/FRA

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M40/45
(01: 35:27      Winkler,Helmar                 ESV SW Münster)
    34:18   Rintelen,Matthias              62  LG Ratio/DJK GW Nottuln     31.12.02  Münster
    34:47   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    36:15   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    36:56   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    37:47   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    31.12.02  Münster
    38:13   Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              30.11.02  Rheine-Mesum
    38:25   Wolbeck,Uwe                    59  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
    38:30   Holtkötter,Michael             56  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Herten-Bertlich
    38:50   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              27.01.02  Hamm
    39:01   Clausing,Andreas               60  Laufsportfreunde Münster    06.07.02  Oelde

Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       M40/45
(01: 1:57:14    Laufsportfreunde Münster)
  1:57:05   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Robert,A 52 38:14/Damme,R 54 39:05/Laukötter,M 42 39:46
  1:58:35   Laufsportfreunde Münster                                       27.01.02  Hamm
          Reimann,H 53 38:13/Holtkötter,M 56 39:57/Bartusiak,S 51 40:25
  2:08:23   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Tiedtke,R 49 41:21/Sievers,G 51 41:53/Eggenhaus,B 47 45:09
  2:10:43   Laufsportfreunde Münster                                       09.03.02  Münster
          Lauhoff,T 51 43:17/Bodenberger,H 59 43:43/Grüger,M 61 43:43
  2:22:39   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Schürmann,D 57 47:30/Steermann,G 55 47:32/Lohmann,H 51 47:37
  2:31:23   BSV Ostbevern                                                  29.06.02  Everswinkel
          Brune,A 46 49:57/Rotthove,W 55 50:04/Kerkhoff,K 49 51:22
  2:33:35   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Kroker,K 57 49:44/Preis,J 62 50:47/Zinzius,D 61 53:04
  2:35:22   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Beecken,H 39 51:35/Neumann,K 39 51:48/Außendorf,L 59 51:59
  2:49:54   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Loos,H 60 53:13/Albers,M  56:47/Dietrich,H 31 59:54

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             M40/45
(01: 0:57:51    Otto,Manfred                   Laufsportfreunde Münster)
  0:56:54   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:57:13   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  0:59:27   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  0:59:50   Holtkötter,Michael             56  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:00:54   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:02:26   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:16   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     10.02.02  Hamm
  1:05:04   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    05.01.02  Vreden
  1:05:18   Drewes,Michael                 61  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:06:27   Lauhoff,Theo                   51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
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Bestenliste 02  15km-Straße Mannschaft                       M40/45
(01: 3:04:58    Laufsportfreunde Münster)
  2:59:29   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Reimann,H 53 0:57:13/Holtkötter,M 56 0:59:50/Nergenau,A 51 1:02:26
  3:36:48   Laufsportfreunde Münster                                       10.02.02  Hamm
          Thonemann,W 54 1:11:14/Grüger,M 61 1:12:13/Ortlepp,H 59 1:13:21
  4:09:12   Laufsportfreunde Münster                                       01.12.02  Herten-Bertlich
          Dörries,H 36 1:09:26/Maurer,U 57 1:21:50/Raestrup,D 42 1:37:56

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             M40/45
(01: 1:21:42    Reimann,Hans                   Laufsportfreunde Münster)
  1:21:18   Winkler,Helmar                 60  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:21:30   Hilland,Stefan                 57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:22:16   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.04.02  Berlin
  1:23:20   Reimann,Hans                   53  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:24:20   Knein,Peter                    62  LG Ems/SC DJK Everswinkel   09.03.02  Münster
  1:24:22   Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              23.03.02  Schotten
  1:24:45   Ennen,Reinhard                 56  ESV SW Münster              24.02.02  Hamm
  1:24:54   Krämer,Andreas                 53  Laufsportfreunde Münster    07.04.02  Berlin
  1:26:44   Holtkötter,Michael             56  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:26:56   Bartusiak,Stanislaw            51  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      M40/45
(01: 4:13:43    Laufsportfreunde Münster)
  4:07:10   ESV SW Münster                                                 23.03.02  Schotten
          Winkler,H 60 1:21:18/Hilland,S 57 1:21:30/Schmiemann,B 57 1:24:22
  4:23:49   Laufsportfreunde Münster                                       23.03.02  Schotten
          Bartusiak,S 51 1:26:56/Huesker,B 49 1:26:59/Nergenau,A 51 1:29:54
  5:02:05   Laufsportfreunde Münster                                       24.02.02  Hamm
          Ortlepp,H 59 1:39:35/Thonemann,W 54 1:40:05/Grüger,M 61 1:42:25
  5:26:01   TV Friesen Telgte                                              09.03.02  Münster
          Scheibe,U 56 1:41:21/Wonnemann,H 50 1:44:28/Stein,H 50 2:00:12
  5:32:49   LG Ems Warendorf                                               29.06.02  Everswinkel
          Wernéry,R 60 1:46:35/Wessel,H 57 1:50:53/Rothaus,W 55 1:55:21
  5:40:24   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Rawert,P 59 1:46:58/Schluer,T 57 1:52:31/Sievers,H 57 2:00:55

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             M40/45
(01: 2:10:31    Bodenberger,Horst              Laufsportfreunde Münster)
  2:09:02   Horst,Johannes                 47  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Bottrop
  2:28:22   Eiken,Helmuth                  58  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:28:27   Blotenberg,Horst               53  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:29:48   Karst,Hans-Hermann             57  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin
  2:36:16   Willeke,Tobias                 60  ESV SW Münster              05.05.02  Berlin
  2:48:35   Kossmeier,Jürgen               51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 M40/45
(01: 2:54:02    Geske,Michael                  Laufsportfreunde Münster)
  2:54:47   Roth,Egon                      58  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  2:57:34   Althoff,Heiner                 56  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:00:28   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:00:31   Geske,Michael                  59  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:02:22   Ennen,Reinhard                 55  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
  3:04:10   Wolbeck,Uwe                    59  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:04:37   Schmiemann,Benno               57  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
  3:06:43   Knein,Peter                    62  LG Ems/SC DJK Everswinkel   08.09.02  Münster
  3:06:59   Böning,Frank                   61  LG Ems/Warendorfer SU       08.09.02  Münster
  3:07:21   Zimmer,Rudolf                  55  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
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Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          M40/45
(01: 10:59:37   Laufsportfreunde Münster)
  9:09:45   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Althoff,H 56 2:57:34/Robert,A 52 3:00:28/Sievers,G 51 3:11:43
  9:14:20   ESV SW Münster                                                 08.09.02  Münster
          Ennen,R 55 3:02:22/Schmiemann,B 57 3:04:37/Zimmer,R 55 3:07:21
  9:54:19   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Schäfers,G 38 3:17:49/Otto,M 54 3:18:10/Fleige,M 50 3:18:20
 10:24:08   Laufsportfreunde Münster                                       21.04.02  Hamburg
          Krämer,A 53 3:07:53/Braun,T 60 3:30:30/Tewes,R 47 3:45:45
 10:50:35   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Laukötter,M 42 3:33:47/Damme,R 54 3:36:00/Loer,R 54 3:40:48
 10:57:13   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Budde,U 53 3:37:00/Twelkemeier,U 59 3:37:52/Daldrop,D 48 3:42:21
 11:21:33   TV Friesen Telgte                                              08.09.02  Münster
          Scheibe,U 56 3:46:03/Wonnemann,D 50 3:47:20/Rowald,B 49 3:48:10
 11:28:25   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Jahn,G 50 3:45:24/Kerkhoff,H 46 3:51:30/Obst,M 79 3:51:31
 11:28:47   Laufsportfreunde Münster                                       21.04.02  Hamburg
          Reimann,H 53 3:46:46/Holtkötter,M 56 3:46:21/Hübner,W 51 3:55:40
 11:28:50   LG Ratio Münster                                               08.09.02  Münster
          Chrobak,R 59 3:47:23/Zweihaus,M 61 3:47:28/Beinert,B 51 3:53:59

Bestenliste 02  50km-Straßenlauf                             M40/45
(01: ---)
  4:18:59   Kamsties,Jürgen                59  TV Friesen Telgte           26.01.02  Rodgau

Bestenliste 02  110m-Hürdenlauf                              M40/45
(01: 21.4       Rossien,Karsten                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     20,58  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   21.05.02  Münster-Roxel
     24,83  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              M40/45
(01: ---)
     70,82  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.07.02  Kevelaer

Bestenliste 02  Hochsprung                                   M40/45
(01: 1.65       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      1,55  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      1,21  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   27.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Stabhochsprung                               M40/45
(01: 3.20       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      2,20  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.05.02  Münster-Roxel
      1,35  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Weitsprung                                   M40/45
(01: 5.66       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      4,67  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.07.02  Münster-Wolbeck
      4,48  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      4,33  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      3,60  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Kugelstoßen 7.26kg                           M40/45
(01: 8.99       Spirgatis,Rainer               TV Friesen Telgte)
      9,18  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
      8,13  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Diskuswerfen 2.00kg                          M40/45
(01: 24.21      Spirgatis,Rainer               TV Friesen Telgte)
     23,60  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
     16,79  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
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Bestenliste 02  Speerwerfen 800g                             M40/45
(01: 43.74      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     31,46  Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
     17,60  Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 7.26kg)           M40/45
(01: 1298       Spirgatis,Rainer               TV Friesen Telgte)
     1074   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.06.02  Telgte
          13.90/4.61/9.18
      602   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          16.07/3.60/8.13

Bestenliste 02  Fünfkampf (Weit/Speer/200m/Diskus/1500m)     M40/45
(01: ---)
     1337   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   06.09.02  Münster-Wolbeck
          4.39/29.00/29.10/21.90/6:25.92

Bestenliste 02  Zehnkampf                                    M40/45
(01: 3936       Rossien,Karsten                LG Ems/SC DJK Everswinkel)
     2884   Spirgatis,Rainer               58  LG Ems/SC DJK Everswinkel   07.07.02  Münster-Wolbeck
          13.69/4.67/8.47/1.55/64.62/21.16/23.53/2.00/31.46/7:08.88

     1634   Uhlenbrock,Detlev              60  LG Ems/SC DJK Everswinkel   28.09.02  Warendorf
          16.07/3.60/8.13/1.21/75.33/24.83/16.79/1.35/17.60/5:40.99
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Bestenliste 02  100m-Lauf                                    M50/55
(01: 12.74      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     14,68  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
     14,95  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  400m-Lauf                                    M50/55
(01: 57.9       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     60,49  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     19.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  800m-Lauf                                    M50/55
(01: ---)
   2:26,72  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     30.05.02  Ahlen
   2:51,86  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   M50/55
(01: 5:05.03    Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
   5:44,50  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              14.09.02  Kamen
   5:50,11  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M50/55
(01: 11:20.93   Nergenau,Andreas               Laufsportfreunde Münster)
  11:44,85  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    28.06.02  Telgte
  11:59,26  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              21.09.02  Willich
  12:30,65  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte
  12:50,14  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   M50/55
(01: 18:41.28   Nergenau,Andreas               Laufsportfreunde Münster)
  18:03,77  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.06.02  Münster-Roxel
  20:00,80  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    27.07.02  Weinstadt
  20:23,93  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:26,64  Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:53,49  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              28.09.02  Gladbeck

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  M50/55
(01: 39:07.20   Nergenau,Andreas               Laufsportfreunde Münster)
  37:15,58  Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     27.04.02  Kamen-Methler
  42:55,42  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M50/55
(01: 39:50      Nergenau,Andreas               Laufsportfreunde Münster)
    36:56   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     12.10.02  Coesfeld
    39:43   Huesker,Bernd                  49  Laufsportfreunde Münster    30.08.02  Gütersloh
    39:46   Laukötter,Manfred              42  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    39:53   Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    30.03.02  Paderborn
    40:14   Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     27.01.02  Hamm
    40:16   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              27.01.02  Hamm
    40:25   Bartusiak,Stanislaw            51  Laufsportfreunde Münster    27.01.02  Hamm
    41:21   Tiedtke,Reinhard               49  LG Ratio/TV Wolbeck         09.03.02  Münster
    41:39   Fleige,Manfred                 50  Laufsportfreunde Münster    31.12.02  Münster
    41:53   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     09.03.02  Münster
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Bestenliste 02  10km-Straße Mannschaft                       M50/55
(01: 2:04:38    Laufsportfreunde Münster)
  2:08:23   LG Ratio Münster                                               09.03.02  Münster
          Tiedtke,R 49 41:21/Sievers,G 51 41:53/Eggenhaus,B 47 45:09

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             M50/55
(01: 1:00:42    Nergenau,Andreas               Laufsportfreunde Münster)
  1:00:54   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              10.02.02  Hamm
  1:02:26   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:04:16   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     10.02.02  Hamm
  1:05:04   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    05.01.02  Vreden
  1:06:27   Lauhoff,Theo                   51  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:09:26   Dörries,Heinrich               36  Laufsportfreunde Münster    01.12.02  Herten-Bertlich
  1:20:30   Völkert,Hinz                   48  Laufsportfreunde Münster    10.02.02  Hamm
  1:23:24   Loos,Jürgen                    52  LG Ratio/TuS Hiltrup        10.02.02  Hamm

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             M50/55
(01: 1:23:32    Reis,Francisco                 ESV SW Münster)
  1:22:16   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     07.04.02  Berlin
  1:26:56   Bartusiak,Stanislaw            51  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:26:59   Huesker,Bernd                  49  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:28:22   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Verl
  1:29:54   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    23.03.02  Schotten
  1:31:42   Reis,Francisco                 46  ESV SW Münster              08.05.02  Emsdetten
  1:35:28   Lauhoff,Theo                   51  Laufsportfreunde Münster    24.02.02  Hamm
  1:37:17   Rundle,Thomas-Patrick          40  Laufsportfreunde Münster    29.06.02  Everswinkel
  1:39:22   Gräber,Dieter                  39  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
  1:39:26   Daldrop,Hans                   48  Laufsportfreunde Münster    30.03.02  Paderborn

Bestenliste 02  Halbmarathon Mannschaft                      M50/55
(01: 4:48:17    ESV SW Münster)
  4:23:49   Laufsportfreunde Münster                                       23.03.02  Schotten
          Bartusiak,S 51 1:26:56/Huesker,B 49 1:26:59/Nergenau,A 51 1:29:54

Bestenliste 02  25km-Straßenlauf                             M50/55
(01: 2:27:51    Rührup,Erich                   Laufsportfreunde Münster)
  2:09:02   Horst,Johannes                 47  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Bottrop
  2:48:35   Kossmeier,Jürgen               51  Laufsportfreunde Münster    05.05.02  Berlin

Bestenliste 02  Marathonlauf                                 M50/55
(01: 3:05:30    Huesker,Bernd                  Laufsportfreunde Münster)
  3:00:28   Robert,Alois                   52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:11:43   Sievers,Gerhard                51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     08.09.02  Münster
  3:13:37   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    13.10.02  München
  3:18:20   Fleige,Manfred                 50  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:22:15   Nergenau,Andreas               51  Laufsportfreunde Münster    29.09.02  Berlin
  3:22:16   Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:23:53   Sievers,Gerd                   51  LG Ratio/DJK GW Nottuln     16.03.02  Steinfurt
  3:25:24   Büscher,Kunibert               52  LG Ems/TuS Freckenhorst     08.09.02  Münster
  3:27:11   Gräber,Dieter                  39  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
  3:30:37   Huesker,Bernd                  49  Laufsportfreunde Münster    26.05.02  Duisburg

Bestenliste 02  Marathon Mannschaft                          M50/55
(01: 11:31:19   TV Friesen Telgte)
 11:28:25   Laufsportfreunde Münster                                       08.09.02  Münster
          Jahn,G 50 3:45:24/Kerkhoff,H 46 3:51:30/Obst,M 79 3:51:31
 14:43:03   TV Friesen Telgte                                              21.04.02  Hamburg
          Bichbäumer,W 41 4:31:52/Weidemann,K 47 5:02:43/Hillebrand,J 48 5:08:28

Bestenliste 02  400m-Hürdenlauf                              M50/55
(01: ---)
     70,58  Lanwer,Jürgen                  52  LG Ratio/DJK GW Nottuln     16.08.02  Potsdam
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Bestenliste 02  Weitsprung                                   M50/55
(01: 5.66       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
      4,48  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      4,33  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  Kugelstoßen 6.25kg                           M50/55
(01: 12.61      Stemmer,Gerhard                TV Friesen Telgte)
     13,19  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
      7,85  Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.50kg                          M50/55
(01: 35.40      Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     31,95  Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Dreikampf (100m/Weit/Kugel 6.25kg)           M50/55
(01: 1573       Weigel,Uli                     LG Ems/Warendorfer SU)
     1124   Stemmer,Gerhard                44  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
          14.95/4.39/12.91
      756   Raves,Hans-Werner              47  TV Friesen Telgte           28.06.02  Telgte
          14.68/3.81/7.85
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Bestenliste 02  800m-Lauf                                    M60/65
(01: ---)
   2:51,86  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              30.05.02  Ahlen

Bestenliste 02  1500m-Lauf                                   M60/65
(01: ---)
   5:44,50  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              14.09.02  Kamen
   5:50,11  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              19.04.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  3000m-Lauf                                   M60/65
(01: 13:33.21   Grunert,Peter                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
  11:44,85  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    28.06.02  Telgte
  11:59,26  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              21.09.02  Willich
  12:30,65  Jung,Karl-Heinz                35  ESV SW Münster              28.06.02  Telgte

Bestenliste 02  5000m-Lauf                                   M60/65
(01: 20:33.49   Schäfers,Gottfried             Laufsportfreunde Münster)
  20:00,80  Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    27.07.02  Weinstadt
  20:23,93  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    21.08.02  Potsdam
  20:53,49  Mildner,Klaus                  37  ESV SW Münster              28.09.02  Gladbeck

Bestenliste 02  10000m-Lauf                                  M60/65
(01: ---)
  42:55,42  Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    16.08.02  Potsdam

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M60/65
(01: 42:13      Rundle,Thomas-Patrick          Laufsportfreunde Münster)
    39:46   Laukötter,Manfred              42  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
    39:53   Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    30.03.02  Paderborn
    43:33   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    27.01.02  Hamm
    46:07   Hengefeld,Heinz                34  Laufsportfreunde Münster    03.08.02  Greven
    48:11   Gräber,Dieter                  39  ESV SW Münster              31.12.02  Münster
    49:52   Hoermann,Manfred               37  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
    51:31   Beecken,Hans-Peter             39  LG Ems/SC DJK Everswinkel   31.12.02  Münster
    51:48   Neumann,Klaus                  39  LG Ems/Warendorfer SU       29.06.02  Everswinkel
    58:54   Bichbäumer,Werner              42  TV Friesen Telgte           31.12.02  Münster

Bestenliste 02  15km-Straßenlauf                             M60/65
(01: 1:03:31    Schäfers,Gottfried             Laufsportfreunde Münster)
  1:05:04   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    05.01.02  Vreden
  1:09:26   Dörries,Heinrich               36  Laufsportfreunde Münster    01.12.02  Herten-Bertlich

Bestenliste 02  Halbmarathonlauf                             M60/65
(01: 1:30:35    Schäfers,Gottfried             Laufsportfreunde Münster)
  1:28:22   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    03.11.02  Verl
  1:37:17   Rundle,Thomas-Patrick          40  Laufsportfreunde Münster    29.06.02  Everswinkel
  1:39:22   Gräber,Dieter                  39  ESV SW Münster              09.03.02  Münster
  1:43:21   Dörries,Heinrich               36  Laufsportfreunde Münster    02.03.02  Vreden
  1:44:37   Hengefeld,Heinz                34  Laufsportfreunde Münster    09.03.02  Münster
  1:48:16   Samulski,Peter                 38  Laufsportfreunde Münster    02.03.02  Borgholzhausen
  1:55:50   Bruder,Bodo                    38  Laufsportfreunde Münster    08.05.02  Emsdetten
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Bestenliste 02  Marathonlauf                                 M60/65
(01: 3:18:35    Schäfers,Gottfried             Laufsportfreunde Münster)
  3:13:37   Schäfers,Gottfried             38  Laufsportfreunde Münster    13.10.02  München
  3:22:16   Kreienbaum,Bernhard            42  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:27:11   Gräber,Dieter                  39  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
  3:33:47   Laukötter,Manfred              42  LG Ratio/TuS Hiltrup        08.09.02  Münster
  3:34:38   Rundle,Thomas Patrick          40  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  3:47:48   Samulski,Peter                 38  Laufsportfreunde Münster    16.03.02  Steinfurt
  4:06:53   Hoermann,Manfred               37  ESV SW Münster              08.09.02  Münster
  4:07:25   Hengefeld,Heinz                34  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  4:19:40   Bruder,Bodo                    38  Laufsportfreunde Münster    08.09.02  Münster
  4:22:26   Neumann,Klaus                  39  LG Ems/Warendorfer SU       08.09.02  Münster

Bestenliste 02  Kugelstoßen 5kg                              M60/65
(01: 10.91      Duddeck,Gerhard                TV Friesen Telgte)
     10,72  Duddeck,Gerhard                39  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
      9,57  Blank,Herbert                  39  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Diskuswerfen 1.00kg                          M60/65
(01: 35.85      Duddeck,Gerhard                TV Friesen Telgte)
     34,56  Duddeck,Gerhard                39  TV Friesen Telgte           27.04.02  Telgte
     34,08  Blank,Herbert                  39  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  Speerwerfen 600g                             M60/65
(01: 38.15      Duddeck,Gerhard                TV Friesen Telgte)
     35,24  Duddeck,Gerhard                39  TV Friesen Telgte           15.06.02  Münster-Roxel
     31,20  Blank,Herbert                  39  ESV SW Münster              15.06.02  Münster-Roxel

Bestenliste 02  10km-Straßenlauf                             M70 u.ä.
(01: 55:27      Dietrich,Hans                  LG Ratio/TuS Hiltrup)
    59:54   Dietrich,Hans                  31  LG Ratio/TuS Hiltrup        09.03.02  Münster
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Liste der berücksichtigten Veranstaltungen

05.01.02,Vreden              Int. Neujahrslauf
19.01.02,Kamen               Westf. Langwurf-M.
26.01.02,Apeldoorn/NED       Midwinter Marathon
26.01.02,Rodgau              Ultramarathon
27.01.02,Hamm                Hammer Laufserie 10 km
10.02.02,Hamm                Laufserie 15 km
02.03.02,Vreden              Vredener Volsklauf
03.03.02,Leverkusen          Rund um das Bayerkreuz
16.03.02,Steinfurt           Steinfurt Marathon
23.03.02,Schotten            DM Strasse Halbmarathon
30.03.02,Paderborn           Paderborner Osterlauf
06.04.02,Oelde               Langlaufmeeting
07.04.02,Losser/NED          Loopmeeting
07.04.02,Berlin              22. BEWAG Halbmarathon
13.04.02,Gronau              Gronauer Dinkellauf
14.04.02,Dortmund            Laufmeeting
14.04.02,Bonn                Bonn Marathon
19./20.04.02,Münster-Roxel   Läuferabend + Mehrkampf-Trial
20.04.02,Dülmen              Bahneröffnung
27.04.02,Kamen-Methler       Westf. Langstreckenmeisterschaft
27.04.02,Telgte              Werfertag
28.04.02,Recklinghausen      Läufer/Springer-Meeting
30.04.02,Nordkirchen         Nordkirchener Schloßlauf
01.05.02,Bad Salzuflen       Bahneröffnung
01.05.02,Garbsen             Bahneröffnung
01.05.02,Hamm                Nationale Bahneröffnung
03.05.02,Menden              Bahneröffnung
04.05.02,Herford             Bahneröffnung
04./05.05.02,Gladbeck        Westf. Schüler-Mehrkampf-Meistersch.
05.05.02,Dortmund            Sportfest
05.05.02,Berlin              25 km von Berlin
08.05.02,Emsdetten           Emsdettener Teekottenlauf
08.05.02,Minden              Stab- und Hammermeeting
09.05.02,Witten              Westf. Staffelmeistersch.
09.05.02,Coesfeld            Schüler-Mehrkampf
11.05.02,Kamen               Schülersportfest
15.05.02,Dortmund            Abendsportfest
17.05.02,Münster-Wolbeck     Stabhochsprung
17.05.02,Oelde               Staffelabend
18.05.02,Holminden           Stabhochsprung-Meeting
18.05.02,Zeven               Pfingstsportfest
18.05.02,Hoetmar             Nillauf (nur 3 km)
19.05.02,Scheeßel            Pfingstsportfest
20.05.02,Beckum              Schülersportfest
20.05.02,Recklinghausen      Hohenhorst-Meeting
21.05.02,Münster-Roxel       DSMM-Durchgang
22.05.02,Almelo/NED          Abendsportfest
23.05.02,Koblenz             Mini-Internationales
25./26.05.02,Gladbeck        Westf. DJMM/DSMM-Endkampf
25./26.05.02,Rheine          Mehrkampf
26.05.02,Duisburg            Duisburg Marathon
26.05.02,Enschede/NED        Twente Marathon
29.05.02,Nordkirchen         Läuferabend
30.05.02,Rheine              Vier Flamingos Cup
30.05.02,Ahlen               Westf. Seniorenmeisterschaft
31.05.02,Münster-Roxel       Vereinsmeisterschaften SC DJK Eversw.
01.06.02,Krefeld-Uerdingen   Quali-Sportfest
01.06.02,Rheine              Blockmehrkampf
01./02.06.02,Hagen           Westf. Jugendmeisterschaften
05.06.02,Kamen-Methler       Westf. Hindernismeisterschaften
07.06.02,Münster-Roxel       Ratio-Cup
09.06.02,Osnabrück           EM-Qualifikation
09.06.02,Ibbenbüren          Sportfest
11.06.02,Kamen               Sportfest
12.06.02,Dortmund            Abendsportfest
14.06.02,Münster-Wolbeck     Münsterland-Meisterschaften 1
15.06.02,Schalksmühle        Sportfest
15.06.02,Münster-Roxel       Münsterland-Meisterschaften 2
15./16.06.02,Mannheim        DLV-Jugendgala
16.06.02,Münster-Roxel       Münsterland-Meisterschaften 3
16.06.02,Bochum-Wattenscheid Westdeutsche Meisterschaften
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19.06.02,Wunstorf            Abendsportfest
21.06.02,Rhede               Int. Meeting
22.06.02,Everswinkel         Mini-Olympiade
23.06.02,Dortmund            Sportfest
23.06.02,Recklinghausen      Westf. Schüler-Meisterschaften
28.06.02,Telgte              Senioren-Sportfest und Langstrecken
28.-30.06.02,Mönchengladbach Deutsche Jugendmeisterschaften
29.06.02,Minden              Sommersportfest
29.06.02,Dülmen              Schülersportfest
29.06.02,Enschede/NED        Open Twente-Pupillen-Meerkamp
29.06.02,Everswinkel         Everswinkeler Volkslauf
03.07.02,Dortmund            Abendsportfest
06./07.07.02,Münster-Wolbeck Zehnkampf
06./07.07.02,Bochum-Wattens. Deutsche Meisterschaften
07.07.02,Menden              Schülersportfest
11.07.02,Warendorf           DSMM-Durchgang
12.07.02,Beckum              Läuferabend
12.07.02,Kamen               Altersklasse
12.07.02,Dülmen-Rorup        Roruper Abendlauf (3km)
12.-14.07.02,Kevelaer        DM Senioren I
13./14.07.02,Illertissen     DM Schüler-Mehrkampf
13.07.02,Schweinfurt         BLV-Jugendgala
14.07.02,Porta Westfalica    Schülersportfest
14.07.02,Werl                Schülersportfest
15.07.02,Telgte              Offene Vereinsmeisterschaften
19.07.02,Bergkamen-Oberaden  Oberadener Meile
20.07.02,Norderney           Citylauf Norderney
20./21.07.02,Aachen          Westd. Meisterschaften Jun./Sch.
26.07.02,Münster-Wolbeck     Feriensportfest
26.07.02,Rheine-Bentlage     Rheiner Sommernachtslauf
26.-28.07.02,Weinstadt       DM Senioren II
28.07.02,Dortmund            Westfalenmeisterschaft
03.08.02,Greven              Grevener Stadtlauf
07.08.02,Minden              Sportfest
16.08.02,Spelle              Speller Sommernachtslauf
15.-25.08.02,Potsdam         Senioren EM
17.-18.08.02,Hamburg         DM Junioren
22.08.02,Borgholzhausen      Sportfest
22.08.02,Dortmund            Sportfest
23.08.02,Ibbenbüren          Ibbenbürener Aaseelauf
23.08.02,Menden              Sportfest
25.08.02,Beckum              4. Frauen-Stabhochsprung-Meeting
28.08.02,Melle               Läuferabend
31.08.02,Haaksbergen/NED     Junioren C/D- en pupillenwedstrijd
31.08.02,Witten              Seniorensportfest
31.08.02,Rheine-Elte         Deutsche Meisterschaft 100 km
31.08.02,Havixbeck           Hochsprungmeeting
01.09.02,Lemgo               Sommersportfest
04.09.02,Melle               Läuferabend
06.09.02,Münster-Wolbeck     Blockmehrkampf
07.09.02,Gladbeck            Vergleichskampf Westfalen-Niederlande
07./08.09.02,Ahlen           Jedermann-Zehnkampf
08.09.02,Münster             1. Münster Marathon
08.09.02,Hagen               Hussel-Meeting
14.09.02,Ede/NED             Senioren-Vergleichskampf
14.09.02,Kamen               Kamen Open
14.09.02,Schalksmühle        Stabhochsprung-Wettkampf
14./15.09.02,Hagen           Deutscher DSMM/DJMM-Endkampf
15.09.02,Havixbeck           Sportfest
21./22.09.02,Paderborn       DSMM/DJMM-Endkampf
27./28.09.02,Warendorf       Schülermehrkampf
28.09.02,Gladbeck            Westf. Fünfkampf/5000m
29.09.02,Berlin              Berlin Marathon
05.10.02,Saerbeck            Saerbecker Kirmeslauf
06.10.02,Dortmund            Laufmeeting
07.10.02,Everswinkel         Bahnabschluss
11.10.02,Warendorf           Hochsprungmeeting
12.10.02,Coesfeld            Coesfelder Citylauf
13.10.02,München             München Marathon
13.10.02,Lippstadt           Abwerfen
20.10.02,Bry-Sur-Marne/FRA   Foulées Bryardes
09.11.02,Werl                Westfalenpost-Volkslauf
30.11.02,Rheine-Mesum        Adventslauf
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30.11.02,Oelde               Nikolauslauf
01.12.02,Herten-Bertlich     Straßenlauf
07.12.02,Dülmen              Nikolauslauf
31.12.02,Münster             Silvesterlauf


